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 က ြာတ ြာတ  ျေးရ ြာ 

နန်ျေးပနတ်  ျေးရ ြာအပု်စ၊ု တ ြာင်တရွှေမ    ြို့နယ် 
 

 

 

 

 

၂၀၂၅ - ၂ ၀၂၆ခ ုဘဏ္ဍြာတရျေးနှစ် 

တ  ျေးရ ြာဖ ံြို့ မဖ  ျေး   ုျေး  တ်ရျေးလုပင် န်ျေးစီ ံ  န်ျေး(VDP) 

 

 
 

ပပ စတုရျေး ဆ ွဲသူ 

တ  ျေးရ ြာဖ ံြို့ မဖ  ျေး   ုျေး  တ်ရျေးလုပင် န်ျေးတ ြာ်  ီ 

က ြာတ  ြာတ  ျေး ရ ြာ၊ နန်ျေးပန်တ  ျေးရ ြာအုပ်စု၊ တ ြာ င်တရွှေမ   ြို့န ယ် 

(သ ဝါယ နငှ့်် တ  ျေးလ ်ဖ ြံို့မဖ  ျေးတရျေးဝနက် ီျေးဌြာန၊ 

မ   ြို့နယ်တ  ျေးလ ်တေသဖ ံြို့မဖ  ျေး  ျုေး  ်တရျေးဦျေးစျီေးဌြာန   ူ ီတရျေးဆ ွဲသ ်) 
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 ြာ   ြာ 

စဉ ် အက  ြော င််းအရြော  

 စ ြော်းခ   ်း ၃ 

 က  ်းရ ြော သ ယံဇ ြောတပြကပ ြေြံုံ၊  ၄ 

 က  ်းရ ြော ရြော သ ခွင်ပြ ပြ  ခဒိန်၊  ၅ 

 က  ်းရ ြောတွင််းနှ င့််က  ်းရ ြော ပြငြ်အဖွ ွဲ့ အစည််းြေ  ြော်းဆ  ်စြ်ြေှုပြြံုံ ၊  ၆ 

အြိုံင််း ( ) က  ်းရ ြော၏လ ်ရိှဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းအကပခအကနနှင့်် ဦ်းစြော်းကြ်းကဆြောင်ရ  ်ြေည့််ဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်း လုံြ်ငန််းြေ ြော်း 

၁။ တ ည်ကနရ ြောနှ င့်် ြထဝ ဝ င် အကနအထ ြော်း ၇ 

၂။ ရြောသ ဥတ ုံနှ င့်် သဘ ြောဝ အရင််းအပ ြေစ်ြေ ြော်း ၇ 

၃။ လူဦ်းကရ ဆိုံင်ရြော အခ  ် အလ ် ြေ ြော်း ၇ 

၄။ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ဆိုံင်ရြော စ ြေံခန  ် ခွ ြေှု အကပခအကန ၇ 

၅။ စ ်း ြွြော်းက ရ်း နှင့်် အ သ ်ကြေွ ်းြေှု အ ကပခ အကန  

 ( ) သ ်းန ှ ံစိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း ဇ ယြော်း ၇-၈ 

 (ခ)  ကြေွ်းပြေြူကရ်းလုံြ် ငန််း ၈ 

 (ဂ)  စိုံ ်ြ  ိ်းက ြေွ်းပြေ ြူကရ်း ြေဟုံတ်ကသ ြော အပခြော်းဝ ငက် ငရွ လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှ င့်် ကငွက  ်း ဆိုံင်ရြော ဝန်ကဆ ြောင်ြေှု ၉ 

၆ ။ အကပခခံအကဆ ြော အ် ဦနှ င့်် ဝန်ကဆ ြောင် ြေှုြေ  ြော်း  

 ( )  က  ်းလ  ် သ ယ် ယူြိုံ ကဆ ြောင်ကရ်း ၉ 

 (ခ)  က  ်းရ ြော ြေ ်းလ င််းက ရ်း ၉ 

 (ဂ)  သတ င််းန ှင့်် ဆ  ်သွ ယ်ကရ်း ၉ 

၇။ ြည ြောကရ်း ၉ 

၈။   န််း ြေြောကရ်း ၁၀ 

၉။ ကဘ ်းန တရြောယ်ြေ  ြော်းနှင့်် သ ဘြောဝြတ်ဝန််း  င် ထိန််းသြိေ််းကရ ်း ၁၀ 

၁၀။   ြော်း-ြေ ကရ်းရ ြော  ိစစရြ် ဆိုံင်ရြော ၁၀ 

၁၁။ ယဉ ်က  ်းြေှုနှ င့််လူ ငယ်ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ၁၀ 

၁၂။ က  ်းရ ြောတ ည်ဖငြိေ်ကရ်း နှင့်် ကဘ ်း င််းလံုံခခံ ကရ်း ၁၀ 

၁၃။ ဦ်း စြော်းကြ်းကဆြောင်ရ  ်ြေ ည့််  အဆိုံပြ  စ ြေံခ   ်လုံ ြ်ငန််း ြေ ြော်း ၁၁ 

အြိုံင််း (ခ)  စ ြေံခ  ်ဆိုံင် ရြော အခ  ် အလ  ်  

 စ ြံေခ  ် အဆိုံပြ လ ြော (၁) ၁၂-၁၃ 

ကနော ဆ် ်တ ွ   

 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၁) က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း က ြော်ြေတ ဝ ငြ်ေ ြော်း စြောရင််း ၁၄ 

 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၂) က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အကထြော ် အ ူပြ  ဇ ယြော်းြေ  ြော်း ၁၅-၅၁ 

 ကနော ဆ် ်တ ွ  (၃) က  ်းရ  ြော ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ဗ ြူဟ ြော တ ည်ကဆ ြော ြ်ေှု အကပခပြဇ ယြော်း ၅၂-၅၃ 
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စ ြာျေးခ ျီေး 

  ဤက  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း စ ြေံ  ိန််းသ ည် ၂၀ ၂၅-၂၀၂ ၆ ခ ုံ ဘဏ္ဍြောကရ်း နှစ်ြေ ှ ၂၀၂၉-၂ ၀၃၀ ခုံဘ ဏ္ဍြော 

ကရ်းန ှစ်အထိ (၅)နှစ်  ြော အက ြော ငအ် ထ ည်ကဖြ်ောက ဆြောင်ရ  ် ြေည့််  ျွန်ုံြ်တိုံ  က  ်းရ ြော ၏ ြထ ြေဦ်းဆံုံ်း က သ ြော 

လူထုံ အြေ ြော်းစုံကြေါ င််းြေါဝင် ကရ်းဆ ွ ထြော်း သည့်် က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း စ ြေံ ိန််းပ ဖ စ်ြေါသ ည် ။  နဦ ်း အ က န ပ ဖ င ် ့် 

စ  ြေ ံ  ိ န ် ်း ပ ဖ စ ် က ပ ြေ ြော  ် က ရ ်း အ တ ွ  ် လ ိ ုံ အ ြ ် က သ ြော န ည ် ်း ြ ည ြော ြေ  ြော ်း ြ ံ ့် ြ ိ ုံ ်း က ြ ်း က သ ြော သြေဝေါယြေနှင့်် 

က  ်းလ ်ဖံွွဲ့ဖဖိ ်းဝန်က  ်းဌြောန၊ က  ်းလ ်ကဒသဖံွွဲ့ဖဖိ ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနအြော်း အထူ်းြင် က  ်း ဇူ်းတ င် 

ရှိြေါသ ည် ။ အကရ်း က  ်း က သြော အခ   ် အလ ် ြေ ြော ်းန ှင့်် အ က  ံ ဉ ြော ဏ ် ြေ  ြော ်း  ိ ုံ တ  ် တ  ် က  ွ က  ွ ြ ံ ့် ြ ိ ုံ ်း က ြ ်း 

က သ ြော က   ်း ရ  ြော အ ုံ ြ ် စ ုံ အ ုံ ြ ် ခ   ြ ် က ရ ်း ြေ ှ ြူ ်း န ှ င ် ့် သ ် ဆိုံင်ရြော ဝန် ထြေ််းြေ ြော်း ိုံ လည််း က  ်းဇူ်း တ ငရ်ှိြေါ သ ည်။ 

   ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ  ြောတ ွင်  ျွန်ုံြ်တိုံ  ိုံ ယ်တိုံင် ရြ်ရ ြောလုံြ် ငန််းြေ ြော်း ိုံ စ စဉ ်ခ ြေတှ ်ကဆြောင် ရ  ် 

ခ ့်  က သြော် လ ည််း လူထုံ အြေ ြော်းစန စ်တ   ြူ်းက ြေါင် ်းြေါဝင်ကဆ ြောင်ရ  ် သ ည့်် နည််းလြေ််းြေ  ြော်းနှင့်် လုံြ်ထံုံ ်း 

လုံြ်န ည််းြေ ြော်း ိုံ ြေသိခ ့်  ြေါ။ လူ ထုံ ိုံ ယ်တိုံင် စန စ်တ    ြူ်းကြေါင််းက ဆြောင်ရ  ်န ည််း ိုံ အ သံုံ်းပြ ၍ 

 ျွန်ုံြ်တိုံ  အခ င််းခ  င််းတ ိုံ ငြ်င် ကဆွ်း ကနွ်းည ိနိှု င််း အကပဖရှြော  ရ ြောတွင် သ င် တ န််း လုံြ်ကဆြော င် ကြ်းရံုံ သြော ြေ   

နည််းက ြ်းလြေ််းပြ  ူည ြံ့်ြိုံ ်းက ြ်း သည့်် ဖြိေ ွဲ့နယ်က  ်းလ ်ကဒသဖံွွဲ့ဖဖိ ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောနြှေ ဝန်ထြ်ေ်းြေ ြော်း  

စ စဉ်ကဆြောင်ရ  ်ကြ်းြေါသည်။ ဤလုံ ြ်ငန််း စဉ ်က  ြောင့််  ျွန်ုံြ်တိုံ သ ည် က  ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းစ ြံေ ိန််းကရ်းဆွ  

ရြောတွင်  ိန််းဂဏန််းနှင့်် သတင််းအခ  ်အလ ်တိုံ ၏ အကရ်းြေါြေှု ိုံ သိရှိရံုံ သ ြောြေ   က  ်း ရ ြောအုံြ်စုံ 

အုံြ်ခ  ြ်ကရ်း ြေှြူ်းရံုံ်း  ့် သိုံ က သြော  ိန််းဂဏန််းအခ   ်အလ  ် ရရ ှိနိုံင်ကသြော ကနရြောြေ ြော်းြေှလ ည််းက ြော  ် ယူ 

ရရ ှိခ ့်ြေါသ ည်။ ထိုံ ပြင ် ထြြ်ေံ လိုံအြ်က သ ြော  ိန် ်းဂ ဏန််း၊ အခ  ် အ လ  ်ြေ ြော်းနှ င့်် နည််းြ ည ြောြံ့် ြိုံ်းြေှုတိုံ  ိုံ 

ဖြေိ ွဲ့န ယ်အ ဆင့််ဌြောန ဆိုံင်ရ ြောြေ ြော်းြေှ ရယူရန် လိုံအ ြ်က  ြောင််း ိုံ လ ည််း က ြောင််း စွြော သိရှိခ ့်ြေါ သ ည်။  

  ယခုံကရ်း ဆွ ထ ြော်းကသ ြော အစ အစဉ ် ိုံ ထြြ်ေံရရှိ သ ည့််  ိန််းဂဏန််း အခ  ်အလ  ်ြေ ြော်း ထ ြ်ပဖ ည့်် 

ကြ်းပခ င််းပ ဖင့်် ြိုံြိေုံက ြောင််း လြောြေ ည်ြေှ ြော ကသခ  ြော ြေါ သ ည်။ ဤလုံ ြ်ငန််း သ ည် ဆ ် လ ် လုံြ်ကဆြောင်ရြေည့်် 

လုံြ်ငန််းပဖစ်ဖြ ်း လုံ ြ်ငန််းကဆြောင်ရ  ်ကနြေှု တစ်ဝ ်ခန် အကရြော ်တွင် လုံ ြ်ငန််း တ ိုံ်းတ  ်ြေှု၊ ကြေါ်က ြေါ ် 

လြော သ ည့်် အခ ် အခ ြေ  ြော်းနှင့်် ဦ်း စြော်းကြ်းကရ ်း ခ ယ်ြေှုြေ  ြော်းနှင့်် လုံြ် ငန််း အစ အစဉ်ြေ ြော်း ိုံ ြူေကဘြောင်အတွင််း 

ပြ ပြင်ကပြြောင််းလ ြေှုြေ ြော်း ဆ ်လ ်လုံြ်ကဆြောင်သွြော်းရြေါြေည်။ 

  ဤဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အစ အစဉ ်တွင် ကဖြောပ်ြြေါရှိက သြော ဦ်း စြော်းကြ်းလုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း စုံစည််းကဆြော ငရ်  ်နိုံင်ရန် 

အတွ ် က  ်းရ ြော အုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြ်ကရ်း ြေှြူ်း၊ ဖြေိ ွဲ့န ယ်အ ဆင့််တ ွင် လ ည််း အကထကွ ထွအုံ ြ်ခ  ြ်ကရ်း ဦ ်းစ  ်းဌ ြောန၊ 

က  ်းလ ်က ဒသ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ကရ်း ဦ်း စ ်း ဌြောနစ သ ည့်် သ ် ဆိုံင်ရြော ဦ်း စ ်း ဌြောန အ သ ်းသ ်း တိုံ ၏ ဆ ်လ ် 

ြံ့်ြိုံ်းြေှု ြေ ြော်းရရိှနိုံ င်ြေည်ဟုံ  ျွန်ုံ ြ်တိုံ  ကြေ ြ်ောလင့််ြေါသည်။ ဆ ်လ ်၍ ကနောင်တွင်လည််း  ျွန်ုံြ်တိုံ ၏ဖွံွဲ့ဖဖိ ်း 

ကရ်းဆ ိုံင်ရြော အ ြော်းထုံတ်ြေှု အကပခအကနြေ  ြော်း ိုံ ဆန် ်းစ စ်သံုံ်းသြ်ရန်န ှ င့်် အ   ပဖတ ်ရန်အတွ ် ြံ့်ြိုံ်း  ူ ည ြေှု 

ြေ ြော်း ရရ ှိနိုံင်ြေ ည်ပဖစ် ြေါက  ြောင််း ယံုံ  ည် ြေါ သည် ။  

  ဤအစ အစဉ်တွင် အဓိ အြော်းပဖင့်် က  ်းရ ြော၏ လ ်ရိှဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းအကပခအကန၊ ဦ်းစြော်းကြ်းကဆြော ငရ်  ်  

ြေည့်် ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်င န််း ြေ ြော်း ၊ နှစ်စဉ ်ဦ်းစြော်းကြ်းစ  ြေံခ  ် အဆိုံပြ လ ြော၊ က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းဗ ြူဟ ြော 

တ ည်ကဆြော  ်ြေှု အကပခပြ ဇယြော်းစ သ ည်တိုံ  ိုံ အဓိ  ထြော်း ကဖြောပ် ြထ ြော်းြေါ သ ည်။ 
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က ြာတ ြာတ  ျေးရ ြာ သယံဇြာ ပပတပ ပံု၊ တ  ြာ ငတ် ရွှေ မ   ြို့နယ် 
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က ြာတ ြာတ  ျေးရ ြာ ရြာ သီခ င်ပပ ပပ ခေ န်၊  တ  ြာ ငတ် ရွှေမ   ြို့န ယ်  
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က ြာတ ြာတ  ျေးရ ြာ တ   ျေးရ ြာ  င်ျေးနှ င့်် တ  ျေး ရ ြာပပ င် ပ ဆ ်စပ် ှုပပပံု ၊  တ ြာ ငတ်ရွှေမ    ြို့နယ် 
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အပ ငု်ျေး ( )  

တ  ျေးရ ြာ၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရျေးအတပခအတနနငှ့်် 

ဦျေးစြာျေးတပျေးတဆြာင်ရ  ်  ့်် ဖ ြံို့မဖ  ျေးတရျေးလပု်ငနျ်ေး  ြာျေး 

၁။     ်တန ရြာနှ င့်် ပထဝဝီ င် အတနအ ထြာျေး 

က ြာတ ြာက  ်းရ ြောသ ည် ရှြေ််းပြညန် ယ်(ကတ ြောင်ြိုံ င် ်း)၊  ကတ ြောင်က  ်းခ ရိုံင် ၊  ကညြော ငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့န ယ် နန ််းြ န် 

က  ်းရ ြော အုံြ်စုံတွင် တ ည် ရှိြေါသည် ။ကည ြောင်ကရွှေ ဖြေိ ွဲ့ ၏ ကတ ြောင်ဘ ် (၁ ၀)ြေိုံ ငခ်န  ်အ ွ ြောတွင် တည်ရိှြေါသည်။ 

က  ်းရ ြော၏အကရှွဲ့ဘ ်တွင် ြေန််းကအြောင်က  ်းရ ြောနှင့််  ံက ြောင််းက  ်းရ ြော၊ ကပြေြော ်ဘ ်တွင် သစ်ကတြောနှင့်် 

လယ် ွင််းြေ ြော်း၊  ကတ ြော ငဘ် ် တ ွင် ကန ောင်ကတ ြောက  ်းရ ြောနှ င့််အကန ော ် ဘ ် တ ွင် က ်း ြေါ်း က  ်းရ  ြောတ ိုံ နှ င့်် 

ထိစြ်၍ တ ည်ရှိကန ြေါ သ ည်။ က  ်းရ  ြောတ ွင်   အြေ ြော်းစုံသ ည် အ င််းသ ြော်း လူြေ  ိ်း ြေ  ြော်းပဖစ်ဖြ ်း ရှြေ််း၊ ြအိုံဝ့်;်၊ 

ဗြေြောစ သ ည့််တိုံင််းရ င််း သြော ်း ြေ ြော်း လ ည််း ကနထိုံ င ် ြေါ သ ည်။ 

၂။   ရြာ သီဥ ုနှင့်် သဘြာဝ အရငျ်ေးအပ စ်   ြာျေး 

က ြာတ ြာက  ်းရ  ြော ၏ ရြော သ ဥတ ုံြေှ ြော ကအ်းပြေစ ွတ်စ ိုံ ကသြော ရ ြောသ ဥတ ုံပဖစ်ြေါ သ ည်။ စိုံ  ်ြ  ိ်းန ိုံ ငက်သ ြော 

ကပြေဧရ ိယြော ြေှြော လ ယ်ကပြေ (၃.၅)ဧ ၊ ဥယ  ြောဉ်ခခ ံ(၁၁.၅)ဧ  စုံစုံကြေါင််း စိုံ  ်ြ  ိ်းဧ (၁၅)ဧ  ရှိြေါ သည်။ 

ကပြေဆ လ ြော အရ ည်အက သွ်း အသင့်် အတင့်် က ြော င််းြေွန်ြေါ သပဖင့်် ဓေါတ်ကပြေ ဩဇြော အသင့််အတ င့်် သြော သံုံ်းစွ ၍ 

စိုံ ်ြ  ိ်းန ိုံင် ြေါ သည် ။ က  ်းရ ြောတွင် ဓေါတ် သတ တ နှင့်် အပခြော်းသဘ ြောဝရင််းပ ြေစ်ြေ ြော်း ရှြောက ဖွကတွွဲ့ရှိပခ င််း ြေရှိြေါ ။ 

ကပြေကြေါ် ကရနှင့် ်ကပြေကအ ြော  ်ကရြေ ြော်း အ နည််း ငယ်က တ ွွဲ့ရှိရ ကသြ်ောလ ည််း အ သံုံ်း ခ ရန် ခ ်ခ ြေါသ ည် ။ 

၃။  လူဦျေးတ ရဆ ုင် ရြာ အခ  ်အလ ်   ြာျေး  

က ြာတ ြာက  ်းရ  ြောတ ွင် အြိေ်ကပခ(၁၂ ၀)အြိေ်၊ အြိေ်ကထ ြောင်စုံ(၁၂၀)စုံ၊ လူဦ်းကရ ကြေါင််း(၅ ၄၂)ဦ်း 

ရှိသ ည်။ အြိေ်ကပခနှ င့်် လူ ဦ်း ကရ အခ  ိ်းည ြေ သ ည် ဟုံ ယူဆြေါ သ ည်။ က  ်း ရ ြောတွင ် (၁၄)နှစ်ကအ ြော ်  ကလ်း 

သ ည်(၁၄ ၁)ဦ်း ရှိဖြ ်း (၆ ၅)နှစ်နှင့််အ ထ ် သ ်က   ်းရ  ြောအိုံြေ  ြော်း စုံစုံကြေါင််း (၆)ဦ်း သ ြော ရှိြေါသပဖ င့်် က  ်းရ ြော ရှိ 

လူဦ်းကရ ၏ (၇၅)ရ ြောခိုံင်နှု န််း ြေှြော အလုံြ် လုံြ်နိုံ ငသ် ည့်် အရ ယ်ပ ဖစ်ကသ ြောက  ြောင့်် က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ကရ်း 

အတွ ် ြူ်းကြေါင််းြေါ ဝင် နိုံငြ်ေှုအ ြော်းက ြော င််းက သ ြော က  ်းရ ြောပဖစ်ြ ေါသ ည် ။ က  ်းရ ြောတွင်   ြော်း - ြေ ဦ်း ကရ  

 ွြောဟြေှု ြေရှိြ ေါ။ 

၄။  ဖ ံြို့မဖ  ျေးတရ ျေးဆ ုင် ရြာ စီ ံခန ် ခ ွဲ ှုအတပခ အတန 

         က ြာတ ြာက  ်းရ  ြော တ ွင် ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အတွ ် က  ်းရ ြောရှိ ရြောအိြေ် ြေှြူ ်း ၊ ဆယအ်ိ ြေ်ြေှု်း တ ိုံ ဦ်း ကဆြောင် ၍ 

က  ်းရ ြော တ ွင််းရ ှ ိ အဖွ ွဲ့အ စည််း/က ြော်ြေတ အ သ ်းသ ်းြေှ ဝိုံင််းဝန ််းကဆြောင်ရ  ်   ြေါ သည် ။ ပြည်တွ င််း/ပြ ည် ြ 

အဖွ ွဲ့အစ ည််းြေ ြော်းပဖစ်က သ ြော UNDP အဖွ ွဲ့၊ ဟ ြောနော ၊ ြေဟြောအ ဖွ ွဲ့ စသ ည့််အက သ ်းစ ြော်းကခ  ်းက ငွ အဖွ ွဲ့ အစည််း ြေ ြော်းြေှ 

ကခ  ်းက ငြွေ ြော်း ဝငက်ရြော  ် ကဆြောငရ်  ်က ြ်းလ  ် သပ ဖင့်် ပြ ည်တွင််း/ပြ ည်ြ အဖွ ွဲ့အစ ည််းြေ ြော်းနှင့်ခ် တိ ် ဆ ် ြေှု  

ရှိြေါသည် ။ 

၅။ စီျေးပ ြာျေးတ ရျေးနှင့်် အ သ ်တ  ျေး ှု အ တပခအ တန 

( )   သီျေးနှံစ ု ်ပ   ျေး တရျေး ဇ ယြာ:  
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         က ြာတ ြာက  ်းရ  ြော တ ွင် စိုံ ်ြ  ိ်း ကပြေြေ ြော်း ိုံ စြေါ်း သ ်းန ှံြေ  ြော်း ိုံ ဇွန်လြေှ စ ်ဘြောလအ ထိ စိုံ ်ြ  ိ်းခ  နိ် 

ပဖစ်ြေါသ ည် ။ အကရ ြောင််း အဝယ် လုံြ် ငန််းပဖင့်် အ ဓိ အ သ ်ကြေွ်းဝ ြေ််းက  ြောင််းပြ သ ည့်် က  ်းရ ြောပဖ စ်သပဖ င့်် 

စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း လုံြ် ငန််းလုံြ်  ိုံင်သ ည့်် အြိေ်ကထ ြောင်စုံ(၈)စုံ သြောရှိြေါ သ ည် ။  

         စိုံ ်ြ  ိ်းက ပြေြေ ြော်း သ ည် က  ်းရ ြောအန ်း ြတ်ဝ န််း   ငတ် ွင် သ ြောရှိသပဖ င့်် နှစ်စဉ ်ပြ ပြင်၍ စိုံ ်ြ  ိ်း   

ြေါသည် ။စိုံ ်ြ   ိ်းက ပြေအ ြော်း အသံုံ်းခ  ၍ရ နိုံင် သ ည့််အ တ ိုံင််း အတြော အထိ စိုံ ်ြ  ိ်းလုံြ် ိုံင ်  ြေါ သ ည်။ က  ်း ရ ြော 

ရှိအြိေ်ကထ ြောင်စုံ(၈)စ ုံသ ည် စိုံ ်ြ  ိ်းက ပြေ အနည််း ငယ်စ  ြိုံင်ဆိုံ င ် ြေါ သ ည်။စိုံ  ်ြ  ိ်းက ပြေ ထြ် ြေံ တ ိုံ်းခ   ွဲ့ရန ် 

ခ ်ခ သပဖင့် ်အြိေ်က ထြောင် စုံ(၁၁၂)စုံ သ ည် ကပြေယ ြောြေ ့် ြေ ြော်းပဖစ်  ြေါ သည် ။ 

          စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ အတွ ် ကခ  ြောင််းကရ ိုံ အဓိ  အြော်း ထြော်း၍ စိုံ ်ြ  ိ်း  ြေါ သည် ။ သ ်းန ှံြေ  ြော်း သ ည် ြံုံြှေန် 

အြော်းပ ဖင့်် ရ ြော သ ဥတ ုံအက ပခ အကန ြေှန် န်ြေှု အက ြေါ်ြေူတည်၍ အ ထွ န်ှု န််း က ြောင််း သည့်် နှစ်ရှိ သ  ့် သိုံ  

တ စ်ခ ေါတစ ်ရံ ဆံုံ်းရံှု်းြေှုြေ ြော်း ပဖစ်ကြေါ်တ တ ်ြေါသည် ။  

          က  ်းရ ြောတွင ် အဆင့််ပြေ င့််စိုံ  ်ြ  ိ်းက ရ်း သံုံ်းစ ် ိရိယ ြောြေ ြော်း ြေရှိြေါ။ န ်းစြ်ရြောက  ်းရ ြောရိှ စ ် ိရိယြော 

ြေ ြော်း ငှေါ်းရြ်ေ်း၍ စိုံ  ်ြ  ိ်းလုံြ် ိုံ င ် ြေါ သ ည်။ စိုံ  ်ြ  ိ်း ကပြေြေ  ြော်းတ ွင် သ ဘြောဝကပြေ သဇြောြေ  ြော်း အ သံုံ်းြေပြ နိုံ င ်

သပဖင့်် ဇ ဝဓေါတ်ကပြေ သဇ ြောြေ ြော်း ိုံ သ ြော အ သံုံ်းပြ   ရြေါသ ည် ။ ဓေါတ်ကပြေ သဇြော ြေ ြော်း ိုံ  က  ်းရ ြော တ ွင််းတ ွင် 

လည််းက ြောင််း ၊ ကည ြောင် ကရွှေ က ်း/ဖြေိ ွဲ့တ ိုံ တ ွင်  ဝယ်ယူရရှိနိုံ င် သည် ။ ထွ  ် ုံန်ြေ ြော်း ိုံ န ်း စြ်ရြော က ်း တ ွင် 

လည််းက ြောင််း၊ က ည ြောင်က ရွှေ က ်း/ ဖြေိ ွဲ့ တ ွင်လည််းက  ြောင််း ကရြော င််းခ  နိုံင် သ ည် ။ ကဆ်း ဆိုံင် ြေ ြော်း ြေှ ကရြောင််း ခ သ ည့်် 

ြိုံ်းသတ ်ကဆ်း ၊ ကြေါ င််းသ တ ်ကဆ်း ြေ ြော်း ိုံ သြော အသံုံ ်းပ ြ   သ ည်။ ြိုံ်း သတ ်က ဆ်း သံုံ်း၍ ြေိြေတိ ိုံ ၏ စိုံ ် ခင််းြေ ြော ်း 

 ိုံ  ြော ွ ယ်က  ြော င််း ကတ ွွဲ့ရြေါသည် ။ အခ   ိ ွဲ့ နှစ်တွင် ြိုံ်း  ကရြော ် ြေှု ြေ ြော်း သပဖင့်် န ်း စြ်ရ ြောက   ်းရ  ြောရှိ 

အသိ ြေိတ်ကဆွြေ  ြော်းထံတွ င်လ ည််းက ြော င််း၊ စိုံ ်ြ   ိ်းက ရ်း ဦ်း စ ်း ဌြောနသိုံ လ ည််းက  ြောင််း န ည််းြည ြောကတ ြောင််းခ ံ ရ 

သ ည့််နှစ်လ ည််း ရှိြေါသည်။ ယခုံန ှစ်တ ွ င် ရြော သ ဥတ ုံြေှန်က သြောက  ြောင့်် သ ်းန ှံအထွ ်နှုန််း အ သ င့််အတ င့်် 

က ြောင််းြေါ သ ည် ။ က  ်း ရ ြောရှ ိ ကတ ြောင် သူြေ ြော်းသ ည် ကငွက  ်း အခ  ်အခ ပ ဖစ်ကြေါ်ြေါ  က  ်းရ  ြောပြ ငြ်အ ဖွ ွဲ့ 

အစည််းြေ  ြော်း ထံတွင် အ တ ိုံ်း(၂%)ြေှ(၅%)ကြ်း၍ လည််းက ြောင််း၊ ကဆွ ြေ  ိ ်းြေ ြော်းထံ၌ သ ြော အခ  ိွဲ့ အ တ ိုံ်းပဖင့်၊် 

အခ  ိွဲ့ အတိုံ်းြေ ့်ပဖ င့်် လ ည််းက  ြောင််း ကခ  ်းက ငြွေ ြော်းကခ  ်း ယူ၍ အခ  ်အခ ြေ  ြော်း ကပဖရှင််း  ရြေါ သ ည်။ သ ်းန ှံ 

ကြေါ်ခ နိ်တ ွင်နှ င့်် ကပြလ ည် သည့်် အခ နိ်တ ိုံ တ ွ င် ပြ န်လည်က ြ်းဆြ်ရြေါ သ ည် ။ အခ  ိွဲ့ နှစ်ြေ ြော်း သ ည် ဖ  ်ြိုံ်းြေ ြော ်း 

  ကရြော ပ်ခ င််းန ှင့်် ရြောသ ဥတ ုံြေြေနှ်ပခ င််းတ ိုံ  က ံ ရြေါ  သ ်းန ှံြေ ြော်း ဆံုံ်းရံှု်းြေှုြေ ြော်းပဖစ်ကြေါ် သပဖင့်် ကြ်းဆ ြ်ရ န် 

ခ ်ခ   ြေါသ ည် ။  

(ခ)   တ  ျေးပ ြူ တရျေး လုပ်ငန်ျေး 

       က  ်းရ ြောတွင ် အကရြောင််းအဝ ယ် လုံြ်ငန််း  ိုံ အဓ ိ လုံြ် ိုံ င ် ပခ င််းက   ြောင့်် ကြေွ်းပြေြူကရ်းလုံ ြ်င န််း အြော်း 

စ ်း ြွြော်းပ ဖစ် ကြေွ်းပြေြူ သည့်် အြိေ်ကထ ြောင်စုံ ြေ ြော်း ြေရှိ ြေါ။ စြော်း   ်ကပြေရှ ြော်းြေါ်းပခ င် ်း နှင့် ် နည််းြ ညြော လ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှု 

အြော်းနည််းပခင််းက  ြောင့်် လည််းပဖစ်ြေါသည်။ ကြွေ်းပြေြူကရ်းလုံ ြ်ငန််းလုံ ြ် ိုံ င်ရန်အတွ ် နည််းြညြော ဝန်က ဆြောင်ြေှု 

ြေ ြော်း၊ ြေ  ိ်းက  ြောင််းြေ   ိ်းသန ် ြေ ြော်းရရ ှိရန် လိုံအြ် ြေါ သ ည်။ က ြေွ်းပြေြူကရ်း နှင့််  ုံ သကရ်းဦ ်းစ  ်းဌ ြောနနှင့်် ခ  တိ ်ဆ ် ြေှု 

လည််း အ ြော်းနည််းြ ေါသ ည် ။ 

(ဂ)  စ ု ်ပ   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး  ဟု ်တ သြာ အပခ ြာျေးဝင်တ င ရ လုပ်ငန်ျေး  ြာ ျေး  
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         ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ ြော သ ည် စိုံ ်ြ   ိ်း ကြေွ်းပြေြူက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေဟုံတ်က သြော အပခြော်းအ သ ်က ြေွ်းဝြေ််း က  ြော င် ်း 

လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်းပဖစ်က သြော လ ်လ လ ် ြော်း ၊ ြိုံ က ဆြောင်ကရ်း နှင့််   ြန််းလုံ ြ် ိုံင် သူြေ ြော်း ြေ ြော်းပြ ြော်းြေါ သ ည် ။ 

အပခြော်းဝင်က ငရွလုံြ် ငန််းြေ ြော်း လုံြ် ိုံင် ြေှုတိုံ်းတ  ်ရ န် အတွ ် သ  ်/ကြေွ်းသ ငတ် န််း ြေ ြော်းပဖစ် သ ည့်် အ ြ်ခ  ြ် ၊ 

ဝြ်ကရှြော့်၊ အိ ြေ်တွင််းြေှု လုံြ် ငန််း  ့်သိုံ က သ ြော သငတ် န််း ြေ ြော်းဖွ င့််လစှ်ကြ်း ရန ် လိုံ အ ြ်လ  ်ရှိြေါ သ ည်။ 

(ဃ)  ဘဏ်နှင့်် တ င တက ျေး ဆ ုင်ရြာ ဝန်တဆ ြာင် ှု 

       ကခ  ်းက ငြွေ ြော်းအြော်း က  ်းရ ြောပြ ငြ်အ ဖွ ွဲ့အစ ည််းြေ ြော်းပ ဖစ် သ ည့်် UNDP၊ ဟြောနော၊ ြေဟ ြောစသ ည့်် အ ကသ်းစြော ်း 

ကခ  ်းက ငအွဖွ ွဲ့ ထံတွင် လည််းက  ြောင််း အစိုံ်းရ ဘဏ်၊ က  ်းရ ြောရှိ ကငွတိုံ်းက ခ ်းသြူေ  ြော်းထံတွ ငလ် ည််းက  ြောင််း ၊ 

ကဆွြေ  ိ်းြေ  ြော်းထံတွ ငလ် ည််း က ြောင််း ကခ  ်းက ငြွေ  ြော်း ရယူ  ြေါ သ ည်။ အဆ ငြ်ေကပြက သြော ြေိ သြော်းစုံြေ  ြော်းသ ည် 

ကငွက  ်း အခ ် အခ ြေ ြော်းပ ဖစ်ကြေါ်ြေါ  ြေိတ်ကဆွ ၊ ကဆွြေ  ိ်းြေ ြော်းထံ၌ သြော ြြေြော ဏ အနည််း ငယ် က ခ ်းယူ၍ 

အခ ်အခ  ိုံ ကပဖရှင််း  ရြေါသ ည် ။ ကငွက  ်း နှင့် ် ြတ် သ  ်၍ အြေ   ိ ်းသြော်း၊ အြေ  ိ်း သြေ ်းြေ  ြော်း အြော်းလံုံ်း 

လ ်လှ ြေ််းြေ ြေှု ရှိြေါ သ ည်။ 

၆။  အတပခခံအ တဆြာ  ်အဦနှ င့်် ဝန်တဆြာ င ်ှု  ြာျေး 

( )  တ  ျေးလ ် သယ်ယူပ  ု တ ဆြာင်တရျေး  

          ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ ြော တ ွင် ဆိုံင် ယ်အ ြေ ြော်းဆံုံ ်းြိုံငဆ်ိုံင်ဖြ ်း  ြော်း၊ ကထွ လြောဂ   အသင့်် အတင့်် ရှိ ြေါသည် ။ 

က  ်းရ ြောတွင််း လြေ််း နှင့်ခ်  ည််း ြ် လြေ််းြေ ြော်းသ ည် က  ြော ်ကခ  ြော လြေ််းြေ  ြော်းပဖ စ်ဖြ ်း က  ်းရ ြောခ င််းဆ  ်လြ်ေ်း 

ြေ ြော်း သ ည်  တ တရြောလ ြေ််းပဖစ်သပဖ င့်် လြေ််းြန ််းဆ  ် သွ ယ်ကရ်း က ြောင််း ြေွန်ကသ ြောက  ်းရ ြော ပဖစ် ြေါသည် ။  

(ခ)   တ  ျေးရ ြာ  ီျေး လင်ျေး တရျေး 

          က  ်းရ ြောတွင ် ြေဟြောဓေါတ ် အြော်းလိုံ င််း ကရြော  ်ရှိ သပဖ င့်် အြိေ်က ထြော င် စုံ(၁၁၆)စုံ သည် လ ြစ်စ ် ြေ ်း အသံုံ ်း 

ပြ   ဖြ ်း အြိေ်ကထ ြောင်စုံ(၄)စုံခ န ် သ ည် လ ြစ်စ ် ြေ ်း အသံုံ်းြေပြ နိုံ ငက်သ်းြ ေါ။ က  ်းရ ြောတွင် လ ြ် စစ ်ြေ ်း 

 ျွြ်ေ်း  ငလ်ုံ ြ်သြော်းြေ ြောရှိ သပဖင့်် ြေ ်းနှ င့််ြတ် သ ် ၍ ြ  ်စ ်းြေါ  ပြ ပြ ငရ် န်အခ ်အခ  ြေရှိြ ေါ။ (၂ ၄)နောရ  

ြေ ်းလင််းက သြောက  ်းရ  ြောပဖစ် သပဖင့်် က  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်း တ  ်ကရ်း အတွ ် အက ထြော ် အ ူပဖစ်ကစ ြေါ သ ည်။ 

(ဂ)   သ ငျ်ေးနှ င့်် ဆ ် သ ယ်တ ရျေး 

         ဆ ်သွယ်ကရ်း ြေှ ြော ကညြော ငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့န ှင့်် အလှ ြေ််းကဝ်း ကသြ်ော လ ည််း ဖုံန််း ဆ ်သွ ယ်ကရ်း လိုံ င််းက  ြောင််းြေွန် 

သပဖင့်် သတ င််းန ှ င့်် ဆ ်သွ ယ်ကရ်း  ဏ္ဍတွ င် လ ် လှြ်ေ်းြေ ်းြေှုရှိြေါ သ ည်။ သတ င််းန ှင့််ဆ  ်သွ ယ်ကရ ်း 

 ဏ္ဍတွင် အခ  နိ်နှင့်် တ ကပြ်း ည  ရရ ှိနိုံင်သပ ဖ င့်် က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းအ တ ွ ်လ ည််း အကထြော  ်အ ပူြ   

ြေါသည် ။က  ်းရ ြောတွ င ် အြေ  ိ်း သြေ ်းြေ  ြော်း သ ည် အြေ  ိ်း သြော်း ြေ ြော်းနှ င့််တန ််းတ ူ  သတ င််း အခ  ် အလ ် ြေ ြော်း 

လ ်လှ ြေ််းြေ ြေှု ရှိြေါ သ ည်။ 

၇။  ပ ြာတရ ျေး 

         က  ်းရ ြောလဦူ်း ကရ စုံစုံက ြေါင််း(၅ ၄၂)ဦ်း တ ွ င် တ  က သိုံလ်တ  ်ကရြော ်ဆ နှ င့်် တ  ကသိုံ လ်အဆ င့််ဖြ ်း 

သူ(၁၂၃)ဦ်းခန ်ရိှသပဖင့် ် ြညြောကရ်းအြော်းက ြောင််းပခင််း ိုံ ကဖြ်ောပြလ  ်ရိှြေါသည်။အထ ်တန််းအဆင့်် ဖြ ်းြေါ  

ြေိဘလုံြ် ငန််းန ှင့်် စိုံ ်ြ   ိ်း ကရ်းအလုံြ် ဝ ငက်ရြော ် လုံ ြ် ိုံင ် သ ည်ြေှြော အ သ င့််အတ င့််ရှိ သပဖ င့်် အ ထ  ်တ န််း 

က  ြော င််းထွ ်နှုန််း အနည် ်းငယ်ရှိြေါ သ ည်။ အ ထ  ်တန််း အဆင့်် က   ြော င််းြ ညြော သင် ယူဖြ ်းြ ေါ  တ  ကသိုံ လ် 

 ိုံ န ်း စြ်ရြော ကအ်းသြောယြော/ ကတြောင်က  ်းဖြိေ ွဲ့တွင်လည််းက ြောင််း ြေနတ ကလ်း၊ ရန် ုံန်စသည့်် ဖြိေ ွဲ့က  ်းြေ ြော်း 
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တွင်လည််းက ြောင််း သွြော်း ကရြော ြ် ညြော သင ်  ြော်း   ရ ြေါသည် ။ ကငွက  ်း တ တ ်နိုံင်သူြေ  ြော်း သြော ြေိ ြေိ တ ိုံ ၏ 

သြော်း/သြေ ်းြေ ြော်း ိုံ အပခ ြော်းက  ်းရ ြော/ဖြေိ ွဲ့တ ိုံ တ ွင် ထြော်း ၍ ဆ ်လ ်ြ ည ြောသ င ်  ြော်းကစ ြေါ သ ည်။ 

၈။    န်ျေး ြာတရျေး 

        န််း ြေြောကရ်းအကပခ အကနြေှြော က  ်းရ  ြောတ ွင် ကသ်ွးတ ိုံ်း၊ ဆ ်းခ   ိကရြောဂေါ နှ င့်် နိုံငင်အံနှံပ ဖစ်ြွြော်း လ  ်ရှိကသ ြော 

 ိုံဗစ်ကရြောဂေါ သ ည် က  ်းရ  ြော၌ အနည််းင ယ်ပဖစ်ြွ ြော်းြေှုရှြိေါ သ ည်။ က  ်းရ ြော တ ွင် တ ိုံ ်နယ်ကဆ်း ရံုံရှိ သပဖ င့်် 

ကဆ်း ဝေါ်း ုံသ ြေှု လ ် လှြ်ေ်းြေ ြေှု ရှိြေါ သ ည်။ လွန်ခ ့်ကသြော(၁၂)လအတွင််း က  ်းရ ြော၌   န််းြေြောကရ်းဌြောနြှေ 

အဆုံ ြ်ကရြောဂေါ ြော ွယ်ကဆ်းနှင့်် အသ ်ရှု လြ်ေ်းက  ြောင််း  ိုံဗစ် ူ်းစ ်ကရြောဂေါ ြော ွယ်ကဆ်းအပြင် အပခြော်း 

 ြော ွယ်ကဆ်းြေ ြော်း ိုံလည််း ပြည့််စံုံစွြောထိုံ်းနံှကြ်းပခင််းြေါသည်။ 

၉။  တဘျေးအနတ ရြာ ယ်  ြာျေးနှ င့်် သဘြာဝ ပ ်ဝန်ျေး  င် ထ န်ျေးသ  ်ျေး တရျေး 

        က  ်းရ ြောတွင ် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း လုံြ် ငန််း၌ ဓေါတ်ကပြေဩဇြော  ိုံ အသင့်် အတင့်် အသံုံ်းပြ ၍ စိုံ ် ြ  ိ်း  ရ 

ြေါသပဖ င့်် ကပြေဆ ဩဇြော ြေ ြော်း ြ  ်စ ်း ယိုံယွင််းလ ြောပခင််း၊ လူဦ်းကရ တ ိုံ်းြွြော်းလ ြော သပဖင့်် စိုံ ် ြ  ိ်းက ရ အရင််း အပြေစ် 

နှင့် ် ငေါ်းြေ  ိ်းစိတ်ြေ ြော်း နည််းြေါ်းလြောပခင််းစသည့်် ကဘ်းအနတရြောယ်ြေ ြော်း က ံ ကတွွဲ့လြောရဖြ ်း သဘြောဝြတ်ဝန််း  င် 

ထိန််းသြိေ််းြေှု အကနပဖ င့်် စွန် ြစ်ြစစည််းစ  ြေံခန် ခွ ြေှုစ နစ ်   င့််သံုံ်းပခ င််း အြော်း နည််း ကသ ြောက  ြော င့်် သ ဘ ြော ဝ 

ြတ်ဝန ််း  င် ထိန််းသိ ြေ််းက ရ်း နှင့်ြ်တ်သ ် ၍ အခ  ်အခ က ံ ကတ ွွဲ့ဖွ ယ်ရှိြေါ သ ည်။ 

၁၀။    ြာျေး-  တရျေး ရြာ  စစ ရပ် ဆ ုင်ရြာ 

       က  ်းရ ြောတွင ် အြေ  ိ်းသြေ ်းြေ ြော်းသ ည် စ ြေံအုံ ြ်ခ  ြ်ကရ်း စန စ် တ ွင် ြ ေါ ဝငြ်ေှုြေရှိက သြော် လ ည််း ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း 

လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း နှင့် ် အပခြော်း  ဏ္ဍအ သ ်း သ ်းတ ွင်လ ည််း အြေ   ိ်းသ ြော်းြေ ြော်းနှင့်် တ န််း တ ူ တ  ်က ွစွြောြ်ူးက ြေါင််းြေါဝ င် 

ကဆြောငရ်  ်   ြေါ သ ည်။ က  ်းရ ြောရှိ အြေ  ိ်း သြေ ်းြေ  ြော်းသ ည် အြေ  ိ်း သြေ ်း ကရ်း ရြော အ  ြေ််းဖ ်ြေှု ြေ ြော်း အတွ ် 

ဥြကဒနှင့်် တ ရြော်းြေ တ ြေှု ဆိုံင်ရြောြေ  ြော်း လူထုံ ၏ အ သိအပ ြေင်ြေ  ြော်း ရှိ  သည်  ိုံ ကတ ွွဲ့ရှိရြေါသ ည်။က  ်းရ  ြောတ ွင် 

အြေ  ိ်း သြေ ်းြေ  ြော်းနှင့်် အြေ  ိ ်းသြော်းြေ  ြော်း ၏ ကန စြော်းလုံ ြ်အြော်းခရရိှြေှု သည် အနည််းငယ်သြော  ွြောဟြေှုရိှကသြ်ောလည််း 

သတင််းအခ  ်အလ ်နှင့်် ကငွက  ်းလ ် လှြ်ေ်း ြေ ြေှုတ ိုံ တ ွင် အြေ   ိ်းသ ြော်း နှင့်တ် န််း တ ူ အခွင့််အ လြေ််းရ ရှိ 

ြေါသည် ။ 

၁၁။       ယဉ်တ  ျေး ှုနှင့်် လူငယ်ဖ ြံို့မဖ  ျေး တရျေး 

         လူငယ်ြေ  ြော်းအတွ  ် ဘြော သြောကရ်းြွ အပြ င် အပခြော်းကြ  ြော် ြွ ရွှေင်ြွ ြေ  ြော်း  င််းြကြ်းပခင််း ရှိြ ေါသ ည် ။ 

က  ်းရ ြော သည် စ ည််းလံုံ်း ည ည တ ်က သြောက  ြော င့်် သြောကရ်း၊ နောကရ်း ြေ  ြော်း၊ ြ ွ ကတ ြောြ်ေ ြော်း၊ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ ြော်း 

ကဆြောင်ရ  ်ရြောတွင် လူငယ်(  ြော်း/ြေ)တ ်က ွစွြောြေါဝင် လုံ ြ်ကဆြောင်  ြေါသည်။ က  ်းရ ြောရိှ လူငယ်သည် 

ရိုံ်းရ ြောယဉ ်က  ်းြေှု၊ ဓကလ့် ထံုံ်းစ ံြေ ြော်းနှ င့်် အကြေွ အနှ စ်ြေ ြော်းထိ န််း သိြေ််းပခ င််းတ ိုံ အပြင် အပခ ြော်းအြော်း စ ြော ်းက ရ်း ရြော 

နှင့်် အသိ ြ ညြောြေ  ြော်း ိုံ ယ် တ ိုံင်ကလ့်လ ြောပခင််းနှင့််စူ်းစ ြေ််းရှြောကဖွပခင််းတ ွင် အ ြော်းက  ြောင််းက  ြောင််း ကတ ွွဲ့ ရှိြေါ သ ည်။ 

၁၂။        တ  ျေးရ ြာ  ်မ င  ်တရျေးနှင့်် တဘျေး  င်ျေး လံခုခံ တရျေး  

        က  ်းရ ြောတွင ် သ ဘြောဝကဘ ်းအနတရ ြောယ်က လ  ြော့်ခ ကရ်း အတွ ် အစ အ ြေြံေ ြော်းနှ င့်် အဖွ ွဲ့ြေ  ြော်းဖွ ွဲ့စ ည််းထ ြော်း 

ပခ င််း ြေရှိြေါ။ ထိုံ ပြင ် ရ ဘ  ်ဆိုံင်ရြော ြေှ အသိ ြည ြောကြ်းကဟြောကပြ ြောြွ ြေ  ြော ်း  ့်သိုံ  ဝန်ကဆ ြော ငြ်ေှုြေ  ြော်း လ ည် ်း 

ြေရရ ှိြေါ။ ။ က  ်းရ  ြော သည် တ ရြော်းဥြကဒစိုံ်းြေိုံ်း၍ စ ည််းလံုံ်း ည ညတွ ်က သြော က   ်းရ  ြောပဖစ် သပဖင့်် ြေူခင််းပ ဖစ်ြွြော်း ြေှု 

ြေ ြော်း ြေရှြိေါ ။ 
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၁၃။ ဦျေးစြာျေးတပျေးတဆ ြာင်ရ  ်  ့််  အ ဆ ုပပ  စီ ံခ  ်လပု် ငန်ျေး  ြာျေး 

စဉ ် စ ီံခ  ် ( Project ) 
ဦျေးစြာျေးတပျေး 

အဆင့်် 

၂၀၂၅-

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆-

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇-

၂၀၂၈ 

၂၀၂၈-

၂၀၂၉ 

၂၀၂၉-

၂၀၃၀ 

၁ သစ်သ ြော်းကရစင်တ ည်က ဆြော ်ပခင််းနှင့််ကရစ  ်ရံုံ တ ည်ကဆြော  ်ပခ င််း ၁      

၂ ကရကြ်းကရ်းလုံြ်ငန််း ကဆ ြော ငရ်  ်ပခ င််း ၂      

၃ 
သ ်/ကြေွ်း သငတ် န််း ဖွ င့်် လှစ်ပခင််း(အြ်ခ  ြ်၊ ြန််းထိုံ်းခ  ည်ထိုံ်း၊ ြေုံန ် ြေ  ိ်းစ ံုံ ၊ 

ယ ် န််း ၊ ဝ ြ်ကရှြော့်၊  ွ န်ြ ြူတ ြော၊ အဂဂ လိြ်စ ြော်းကပြြော ၊ ဖုံန််းပြင်) 
၃      

၄ ြေူက ိ က  ြောင််း တ ည်ကဆြော  ်ပခ င််း ၄      

၅ စြော  ည့််တိုံ  ်ပြ ပြငပ်ခ င် ်း၊ စြောအုံြ်ြေ  ြော်းက ထြော ် ြံ့်ပ ခင််း ၅      

၆ အြော်း စ ြော်း ွင််းက ဖ ြောက်ဆ ြောင်ပခင််း ၆      

၇ စြောသ ငက်  ြောင််းခခ ံစ ည််းရိုံ်း ြောရံပခ င််း ၇      
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အပ ုင်ျေး (ခ)   

စီ ံခ  ်ဆ ုင်ရြာ အခ  ် အလ ်   ြာျေး 

စ ီံခ  ်အဆ ပုပ လ ြာ(သ ု ) စ ီံခ  ်အတက ြာငျ်ေးအရြာ ( Project Profile ) 

က  ်းရ ြော                  -  က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြော 
က  ်းရ ြောအုံြ်စုံ          -  နန််းြန်က  ်းရ ြောအုံြ ်စုံ 
ဖြေိ ွဲ့နယ်                   -  ကညြောင်ကရွှေဖြေ ိွဲ့နယ ်
တိုံင််း/ပြည်နယ်        -  ရှြေ််းပြည်နယ်(ကတြောငြ်ိုံင််း) 

စ ီံခ  ်အ  ်        - တေစင ်နှင ် တေစ ်ရ ုံ ည်တ ြာ ်ခြင ််း 

စ ီံခ  ်တဆြာင်ရ  ်ရန် လ ုအပ်တက ြာငျ်ေး ရငှ်ျေးလငျ်ေးတဖြာ်ပပခ  ် (သ ု ) လ ်ရှ အတပခအတန 

               က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြော တငွ် ကသြော  ်သံုံ်းကရ်းြေဖလူံုံသည့်် အခ ်အခ  နစှစ်ဉ်က ံ ကတွွဲ့ 

ကနရြေါသပဖင့်် ကရစင ်ည်ကဆြော ်ရန ်လိုံအြရ်ပခင််း ပဖစြ်ေါသည်။ 

စ ီံခ  ်ရ ရ် ယ်ခ  ် (လ ်ရှ အတပခအတနအြာျေး ပ ုတ ြာင်ျေးတအြာင် တဆြာင်ရ  ်လ ုသ ့်် 

ဆနဒတဖြာ်ပပရန)် 

ကရစင်တည်ကဆြော ်ပခင််းကဆြောင်ရ  ်ကြ်းပခင််းအြော ်းပဖင့််  က  ်းရ ြော သူ/သြော ်းြေ ြော ်း သန ်ရငှ််း ကသြော 

ကသြော  ်သံုံ်းကရြေ ြော ်းဖူလံုံစြွော ရရိှလြောြေည်ပဖစဖ်ြ ်း   န််းြေြော သန ရ်ှင််းကရ်း  ဏ္ဍတွင ် တိုံ်းတ ် ပြေင့်ြ်ေြော ်း 

လြော ကစရန် ရည်ရ ယ်ြေါသည်။ 

 

တ  ြာ် ှနျ်ေးအ    ျေးရလေ ် (လ ်ငင်ျေးရ ်ရ ယ်ခ  ် တရြာ ်ရှ မပျီေးတနော ထ်ပ်ဆင့််ရရှ လြာ  ့်် အ    ျေး  

တ  ျေးဇူျေး  ြာျေး ) 

ကရစင်ကဆြော င်ရ  ်ကြ်းပခင််းအြော ်းပဖင့်် က  ်းရ ြောရှ ိ က  ်းရ ြောသ/ူသြော ်းြေ ြော ်းသည် သန ်ရငှ််းကသြော 

ကသြော  ်သံုံ်းကရ်းြေ ြော ်း ိုံ တစ်နှစ်ြတလ်ံုံ်းဖလူံုံစွြောအသံုံ်းပြ နိုံင်ဖြ ်း   န််းြေြော သန ရ်ှင််းသပဖင့်် 

ကဆ်းဝေါ်း ုံသရန်အတ ်ွ ကငွ ုံနက်  ်း  ြေ ှုလည််း သ ်သြော လြော ြေည်  ပဖစြ်ေါသည။် 

စ ီံခ  ်ဆ ုငရ်ြာ အခ  ်အလ ်တဖြာ်ပပပခင်ျေး (ဘြာလပု်  ်၊ဘယ်တလြာ ်ပ ြာဏလုပ်ရ  ် ) 

           ကရစင်တည်ကဆြော ်ပခင််းလုံြင်န််း အြော ်း ခန ်ြေ ှန််း ုံန်  ကင ွ ြ ် သိန််း(၁၅၅၀ ၀၀၀ဝ)ိ 

ပဖင့်် ကဆြော င်ရ  ်သွြော ်းြေါြေည။် 

စ ီံခ  ်တဆြာင်ရ  ်ရန် လ ုအပ်တက ြာငျ်ေး ရငှ်ျေးလငျ်ေးတဖြာ်ပပခ  ် (သ ု ) လ ်ရှ အတပခအတန 

               က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြော က  ်းရ ြောတငွ် ကသြော  ်သံုံ်းကရ်းြေဖူလံုံသည့်် အခ ်အခ  နစှစ်ဉ် 

က  ံ ကတွွဲ့ ကနရြေါသပဖင့် ်ကရစင်  ည်ကဆြော ်ရန ်လိုံအြ်ရပခင််း ပဖစြ်ေါသည်။ 

စ ီံခ  ်  ုန်  စရ  ထ် ့််ဝင် ှု 
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ခန ် ှန်ျေး ုန်  စရ  ် (  ပ်) ထ ့််ဝင်  ့်် အစအီစဉ် 

• ၁၅၀၀ ၀၀၀ ဝိ/-(ကငွသြော်း) 

•   ၄၀ ၀၀၀ဝ/ိ-  (ကငွသြော ်း) 

•                  (ြစစည််း/လုံြအ်ြော ်း) 

• က  ်းလ  ်ဦ်းစ ်း 

• က  ်းရ ြော 

• က  ်းရ ြော 

 

အ    ျေးခံစြာျေးသူဦျေးတရ 
လူဦျေးတရ 

ဆင်ျေးရွဲခ  ျ်ေးသြာ ှု အဆင့််အ န်ျေး 

(အ  ်တပခ) 

  ြာျေး   တပေါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ တပေါင်ျေး 

က  ်းရ ြောအဆင့်် ၂၇၁ ၂၇၁ ၅၄၂ ၁၂ ၈၂ ၂၆ ၀ ၁၂၀ 

အ   ိ်းခံစြော ်းြေည့််သူ ဦ်းကရ ၂၇၁ ၂၇၁ ၅၄၂ - - - - - 

ြေှတခ်  ။်  ကခ ြော ငလ်ည်အဆင့်် - ၁ ၊ အလယ်အလတ်အဆင့်် -၂ ၊ ဆင််းရ -၃၊ အလွန်ဆင််းရ  -၄ 
 

စီ ံခ  ် အတ ြာင်အထ ်တဖြာ ်  ့်် န ် ျေးလ ျ်ေးနှ င့်် အစီအစဉ ်  ြာျေး 

(၁)    ြာဝနယ်ူအတ ြာငအ်ထ ်တဖြာ ် ့်် အဖ ွဲြို့အစ ျ်ေး (   ြာျေး ) 

- က  ်းရ ြောဖ ွံွဲ့ဖဖ ိ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းလုံြင်န််းက ြော ်ြေတ  

- က  ်းရ ြောလထူုံ 

- က  ်းလ  ်ကဒသဖွံွဲ့ဖဖ ိ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ်းဌြောန 

(၂)   စ ီံခ  ်စ င ် ့်် အခ  နခ်န ် ှန်ျေး - (၁.၉.၂၀၂၅) 

(၃)   စ ီံခ  ် မပျီေးစျီေး  ့်် အခ  န ်- (၂၀.၉.၂၀၂ ၅) 

(၄)   တ  ျေးရ ြာထ ့််ဝင ်ှု ရရှ တအြာင် တဆြာင်ရ  ်  ့်် အစီအစဉ ်- 

က  ်းရ ြောသ/ူသြော ်းြေ ြော ်း လုံြအ်ြော ်းကြ်းရနအ်တွ ် က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတိုံ်းတ ်ကရ်းလုံြ်ငန််း 

က ြော ်ြေတ ြေှ က  ်းရ ြောအတွင််း အသခံ  ွဲ့စ ်ပဖင့်လ်ည််းက ြောင််း၊ သ ်ဆိုံင်ရြော ရြောအိြေြ်ေှြူ်းြေ ြော ်း၊ 

ဆယ်အြိေ်ြေှြူ်းြေ ြော ်းြေှ အြိုံင််းလိုံ ် နိှု်းကဆြော ်၍လည််းက ြောင််း ကဆြော င်ရ  ်သွြော်းြ ေါြေည။် 

(၅) လပု်ငနျ်ေးလ ပ် တ်ရျေး၊ ပပ ပပင်ထ နျ်ေးသ  ျ်ေးတရျေး   ုအ   ် အဖ ွဲြို့အစ ်ျေးဆ ငု်ရြာနငှ့်် တင တက ျေး 

ဆ ငု်ရြာ အစီအစဉ်  ြာျေး 

က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်း တိုံ်းတ ်ကရ်းလုံြင်န််း က ြော ်ြေတ ၊ ရြြ်ေိရြဖ်ြေ ြော ်းနှင့်ရ် ြောသူရ ြော သြော ်းြေ ြော ်း 

ြူ်းကြေါင ််း၍ လုံြ်ငန််းြေ ြော ်းအခ နိြ်ေ ဖြ ်းစ ်းကရ်း၊ အရညအ်ကသွ်းပြည့်ြ်ေှ ကရ်းတိုံ  ိုံ ကဆြောင်ရ  ်သွြော်း 

ြေည်ပဖစဖ်ြ ်း လ ြ်စစြ်ေ ်းလိုံင််းကရရည်တည်တံ့်ကရ်းအတွ ် က  ်းရ ြောရိှြေ ်းလင််းကရ်းက ြော ်ြေတ သိုံ  

လုံြင်န််းအြော ်း လ  ကပြြောင််းကြ်းဖြ ်း က ြောြ်ေတ ဝင်ြေ ြော ်း ၊  က  ်းရ ြော သူ/ သြော ်းြေ ြော ်းတိုံ ြေ ှ လ ြစ်စ် 
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ဦ်းစ ်းဌြောနနငှ့်ည် ိနိှုင််း၍ ပြ ပြင်ထိန််းသိြေ််း၍ အသံုံ်းပြ သြွော ်းြေည် ပဖစြ်ေါသည်။ 
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စဉ် အ  ် အဘအ  ်
တ  ျေးသ ကရြာဇ်

(အသ ်)
 ှ ်ပုံ င်အ ှ ်  ြာဝန် ဖုန်ျေးနံပေါ ်

 ှ ်

ခ  ်

၁ ကဒေါ်ြန််းအိ ဦ်းလွယ် ၂၈.၃.၁၉၈၆ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၈၀၇၈၆ ဥ ကဌ ၀၉-၄၀၁၅၈၃၃၇၇ 

၂ ဦ်းကနက  ြော ်ခ ဦ်းလင််းကအြောင် ၂၈.၁၁.၂၀၀၄ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၁၅၉၉၅၀ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၇၇၄၉၈၈၉၃၉

၃ ကဒေါ်ကအ်းကအ်းဝင််း ဦ်းြေ  ိ်းခိုံင် ၃.၂.၂၀၀၂ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၁၆၀၀၇၅ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၈၉၀၀၂၂၂၈၃

၄ ဦ်းကြေြောင်လွင် ဦ်းစိြေ့်် ၁၁.၉.၁၉၇၃ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၀၀၈၂၁ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၉၈၆၃၅၅၈၉၃

၅ ကဒေါ်စုံစုံနွယ် ဦ်းတင်ကြေြောင်ကဆွ ၁၅.၁.၂၀၀၂ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၁၆၀၀၆၇ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၂၆၉၉၄၁၉၈၀ 

၆ ဦ်းသူရဝင််း ဦ်းတင်ဝင််း ဆန််း၁၀.၅.၁၃၅၉ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၁၂၉၇၂၆ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၂၈၇၇၈၁၉၇ 

၇ ဦ်းစိုံ်းနိုံင် ဦ်းခ စ်ကဆွ ၃.၂.၁၃၃၆ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၅၇၄၂၂ အတွင််းကရ်းြှေြူ်း ၀၉-၂၆၁၃၄၇၃၃၁

တနော ဆ်  ်  ွဲ (၁) 

က ြာတ ြာတ  ျေးရ ြာ၊ နန်ျေး ပန်တ  ျေးရ ြာအုပ်စု၊ တ  ျေး ရ ြာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ရျေးတ ြာ ် ီဝ င ် ြာျေးစြာ ရငျ်ေး 
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တ  ျေးရ ြာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေးအတ ြာ အ် ူပ ြုဇယြာျေးမ ြာျေး 

(၁)   တ  ျေးရ ြာလမူှုစ ျေး  ြာျေးတရျေးအတပြေအတေ 

( )  လူဦျေးတရနှင့််လူဦျေးတရဆ ိုင်ရြာအြေ  ်အလ ်မ ြာျေး 

ဇယြာျေး ( ၁) လူဦျေးတရနငှ့််လူဦျေးတရဆ ိုင်ရြာအြေ  ်အလ ်မ ြာျေး 

အသ ်အို ်စို   ြာျေး မ စိုစိုတ ါင်ျေး 

မသေ်စ မ်ျေးသူ 

အတရအ    ်

  ြာျေး မ 

၁  နစှ် တ ြာ  ် န ုံို့စ ုံို့ ေွယ ် ၂ ၂ ၄ - - 

၁  နစှ်မှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်တ ြာ  ် တ  ်းငယ ် ၁ ၁ ၃ ၁ ၄ - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ်  မူ  န််းတ  ြာင််းသြာ ်း ေယွ ် ၁ ၉ ၁ ၂ ၃၁ - - 

၁ ၀ နစှ်မှ ၁ ၄ နစှ်    ယ ် န််းတ  ြာင််းသြာ ်း ေယွ ် ၄၉ ၄၃ ၉၂ - - 

၁ ၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ်    ုံပ် ုံပ်န ုံင်သည်  ေယွ ် ၁ ၈၉ ၂၀၆ ၃၉၅ - - 

၆၅ နှစ် နှင ်  ထ  ် သ ်က  ်းေယွ ်က  ်း ၁ ၅ ၆ - - 

စိုစိုတ ါင်ျေး ၂၇၁ ၂၇၁ ၅၄၂ - - 

စိုစိုတ ါင်ျေး အ မ်တ ြာငစ်ို ၁၂၉ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်တ ြာင်စိုစြာရင်ျေးတ ြာ ယ်ူမှု၊ (၂) တ  ျေးရ ြာအို ်စိုအို ်ြေ ြု တ်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှ ်ြေ  ်။ ။အသ ်အို ်စို၁နစှ်တအြာ ်ဆ ိုသည်မှြာ တမ ျေး င်ျေးစမှအသ ် (၁) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆ ိုသည်မှြာ 

အသ ် (၁) နှစ်ပ ည့်အ်ရ ယ်မှ (၅) နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ၊် ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆ ိုသည်မှြာအသ ် (၅) နှစ်ပ ည့််သည်မှအသ ် 

(၁၀)နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ ိုသည်မှြာအသ ် (၁၀) နှစ်ပ ည့််သည်မှအသ  ် (၁၅) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ ိုသည်မှြာ အသ ်(၁၅)နှစ်ပ ည့််သည်မှ အသ ် (၆၅) နှစ်မပ ည့်မ် အရ ယ၊် အသ ်၆၅နှစန်ှင့် ်

အ  ်ဆ ိုသည်မှြာ အသ  ်(၆၅) နှစ်ပ ည့််အရ ယ်နှင့်၎်င်ျေး  ်အသ ်က  ျေးသည့်အ်ရ ယ်မ ြာျေး  ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် နိုံ စိုံ  က လ်းအရ ယ ် ၊ ြူေလတ န််းနငှ့်် အလယတ် န််းက   ြောင််းက နအရ ယ် 

အသင့််အတ င့််ရှြိေါသည်။ အလုံြ်လုံြ်နိုံင်သည့် ် အရ ယ ်ြေ ြော်းပြြော်းဖြ ်း သ ်က  ်းရ ယအ်ိုံ အနည််းငယ ် သြောရှိသပဖင့်် က  ်းရ ြော 

ဖံွွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်းလုံြ်ငန််းြေ ြော်းတငွ် ြူ်းက ြေါင််းြေါဝင်ြေှုအြော်းက  ြောင််းက သြောက   ်းရ ြော ပဖစြ်ေါသည်။ 

(ြေ)  အလို ်လို ်န ိုင်သအူငအ်ြာျေး 

(ြေ-၁) လို ်သြာျေးအငအ်ြာျေးနှင့််ဝင်တင ရလို ်ငေ်ျေးအမ  ြုျေးအစြာျေး 

ဇယြာျေး (၂) လို ်သြာျေးအငအ်ြာျေးနှင့််ဝင်တင ရလို ်ငေ်ျေးအမ  ြုျေးအစြာျေး 

စဉ ် လို ်ငေ်ျေးမ ြာျေး 

အဓ   အလို ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်တင ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟို ် 

တသြာအပြေြာျေးဝင်တင ရ 

လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်  ိုင်သ ူ(ဦျေးတရ)  

ရ ် ည်န ိုင်မှု 

 

(မှ ်ြ  ်  ုံ

တ သြ ြာစ ြာ ဖ ်

ပပ ်းမှန်ေြာ  စ်ြုံ

  ုံသြာ တ ေ်ွးေန။်)  

အ မ် 

တ ြာင်

စို 

မ သြာျေးစို 

ဝင်လို ်

အြာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးတဆြာင ်

သည့််အ မ် 

တ ြာင်စို 

ဦျေးတရ 

  ြာျေး မ 

စ ို  ်  ြုျေးစ ျေး  ြာျေး လို ်ငေ်ျေးမ ြာျေး 

၁ 
လယ်ယြာစ ို  ်  ြုျေးတရျေး 

  ုံယ်ပ ုံင် ၁ ၁ - - - - ခမင်      ်  
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စဉ ် လို ်ငေ်ျေးမ ြာျေး 

အဓ   အလို ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်တင ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟို ် 

တသြာအပြေြာျေးဝင်တင ရ 

လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်  ိုင်သ ူ(ဦျေးတရ)  

ရ ် ည်န ိုင်မှု 

 

(မှ ်ြ  ်  ုံ

တ သြ ြာစ ြာ ဖ ်

ပပ ်းမှန်ေြာ  စ်ြုံ

  ုံသြာ တ ေ်ွးေန။်)  

အ မ် 

တ ြာင်

စို 

မ သြာျေးစို 

ဝင်လို ်

အြာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးတဆြာင ်

သည့််အ မ် 

တ ြာင်စို 

ဦျေးတရ 

  ြာျေး မ 

 ုံပ်ငန််း န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
  

   
 

ခမင်      ်  

န မ်   

၂ 

  ရစဆြာေ် တမ ျေးပမ တရျေး  

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
      

ခမင်      ် 

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

၃ 

ငါျေးလို ်ငေ်ျေး (တရြေ  ြု/တရငေ်ငါျေး/ ိုစ ေ ်စတသြာ တရသ တဝါမ ြာျေး ဖမ်ျေးပြေင်ျေး၊ တမ ျေးပမ ပြေင်ျေး) 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

၄ 

သစ်တ ြာလို ်ငေ်ျေး 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေးမဟို ်တသြာ အပြေြာျေးဝင်တင ရလို ်ငေ်ျေးမ ြာျေး 

၅ 

သ တြု ူျေးတဖြာ်တရျေး၊ တ  ြာ  ်ို ်လို ်တရျေးနှင့်် သဘြာဝရငျ်ေးပမစမ် ြာျေး  ို ်လို ်ပြေင်ျေး 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

၆ 

 ို ် ိုေလ်ို ်ငေ်ျေး 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
၃ ၁ ၂ 

   
၁ 

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

၇ 
လျှ ်စစ်၊ ဓြာ ်တင ွံ့ နငှ့်် တရတ ျေးတဝတရျေး 

  ုံယ်ပ ုံင် ၁ ၁     ခမင်      ်  
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စဉ ် လို ်ငေ်ျေးမ ြာျေး 

အဓ   အလို ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်တင ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟို ် 

တသြာအပြေြာျေးဝင်တင ရ 

လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်  ိုင်သ ူ(ဦျေးတရ)  

ရ ် ည်န ိုင်မှု 

 

(မှ ်ြ  ်  ုံ

တ သြ ြာစ ြာ ဖ ်

ပပ ်းမှန်ေြာ  စ်ြုံ

  ုံသြာ တ ေ်ွးေန။်)  

အ မ် 

တ ြာင်

စို 

မ သြာျေးစို 

ဝင်လို ်

အြာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးတဆြာင ်

သည့််အ မ် 

တ ြာင်စို 

ဦျေးတရ 

  ြာျေး မ 

 ုံပ်ငန််း န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

၈ 

တဆြာ ်လို ်တရျေး၊ လ ်သမြာျေး၊  ေ်ျေးရ  လို ်ငေ်ျေး 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
၁ ၁ 

   
 

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

၉ 

ယြာဉ၊် စ ်  ရ ယြာနငှ့််  ြာရှည်ြေ အ မ်သ ိုျေး စစည်ျေးမ ြာျေး ပ ငဆ်င်တရျေး  

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
၁ ၁ 

   
 

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

၁၀ 

 ျွမျ်ေး  င် ညြာရှင်မ ြာျေး (ဆ  င်၊ အလှပ င်၊ အ ်ြေ ြု ၊် အင်ဂ င်ေ ယြာ၊ သင ်ေ်ျေးတ ျေးသူ စသည်) 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

၁၁ 

လ ်လ - လ ် ြာျေး တရြာင်ျေးဝယ်တရျေး 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
၆၉ ၁ ၉၁ ၁ ၂ ၉ ၂၃  

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
  

   
 

ခမင်      ် 

န မ်   

၁၂ 

ဟ ို ယ် နှင့်် စြာျေးတသြာ ်ဆ ိုင ်လို ်ငေ်ျေး 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
၂ ၂ 

   
 

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

၁၃ 

  ိုို့တဆြာင်တရျေး၊ သ ိုတလှြာငတ်ရျေးနှင့်် ဆ ်သ ယတ်ရျေး 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
၄ ၄ 

  
 ၁ 

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း ၂ ၂    ၁ ခမင်      ်  
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စဉ ် လို ်ငေ်ျေးမ ြာျေး 

အဓ   အလို ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်တင ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟို ် 

တသြာအပြေြာျေးဝင်တင ရ 

လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်  ိုင်သ ူ(ဦျေးတရ)  

ရ ် ည်န ိုင်မှု 

 

(မှ ်ြ  ်  ုံ

တ သြ ြာစ ြာ ဖ ်

ပပ ်းမှန်ေြာ  စ်ြုံ

  ုံသြာ တ ေ်ွးေန။်)  

အ မ် 

တ ြာင်

စို 

မ သြာျေးစို 

ဝင်လို ်

အြာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးတဆြာင ်

သည့််အ မ် 

တ ြာင်စို 

ဦျေးတရ 

  ြာျေး မ 

/ ဝနထ်မ််း န မ်   

၁၄ 

တင တြေ ျေး ဝေ်တဆြာင်မှု လို ်ငေ်ျေး (ဘဏ် နှင့်် တင တြေ ျေးပြေင်ျေး အ ါအဝင် တင တက ျေးဝေတ်ဆြာင်မှု လို ်ငေ်ျေး) 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

၁၅ 

အ မ်ခြေ တပမ၊ ယြာဉ၊် စ ်  ရ ယြာ၊ တရြာင်ျေးဝယ် ငြှာျေးရမ်ျေးပြေင်ျေးနှင့်် ဆ ်စ ်တသြာ လို ်ငေ်ျေးမ ြာျေး 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

၁၆ 

ပ ည်သူဝေ်တဆြာင်မှုလို ်ငေ်ျေးမ ြာျေး (အို ်ြေ ြု တ်ရျေး၊ ြာ  ယ်တရျေးနှင့််တဘျေး င်ျေးလ ိုခြေ ြုတရျေး) 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
၆ ၁ ၇ ၃ ၁ ၈ ၁ 

ခမင်      ်  

န မ်   

၁၇ 

 ညြာတရျေး  

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
  

   
 

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
၃ ၃  

 
 ၂ 

ခမင်      ်  

န မ်   

၁၈ 

  ေျ်ေးမြာတရျေး 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
၁ ၁     

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
၁ ၅    ၁ 

ခမင်      ်  

န မ်   

၁၉ 

လူမှုတရျေး လို ်ငေ်ျေးမ ြာျေး 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

၂၀ အ မ်မ ြာျေး  င် အငြှာျေးလ ို လ်ို ်သူမ ြာျေးနှင့်် အမ  ြုျေးအမည ်မတဖြာ်ပ န ိုင်တသြာ လို ်ငေ်ျေးမ ြာျေး 
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စဉ ် လို ်ငေ်ျေးမ ြာျေး 

အဓ   အလို ်အ  ိုင ် အဓ   ဝင်တင ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟို ် 

တသြာအပြေြာျေးဝင်တင ရ 

လို ်ငေ်ျေး အပဖစ် 

လို ်  ိုင်သ ူ(ဦျေးတရ)  

ရ ် ည်န ိုင်မှု 

 

(မှ ်ြ  ်  ုံ

တ သြ ြာစ ြာ ဖ ်

ပပ ်းမှန်ေြာ  စ်ြုံ

  ုံသြာ တ ေ်ွးေန။်)  

အ မ် 

တ ြာင်

စို 

မ သြာျေးစို 

ဝင်လို ်

အြာျေး 

အမ  ြုျေးသမ ျေး 

ဦျေးတဆြာင ်

သည့််အ မ် 

တ ြာင်စို 

ဦျေးတရ 

  ြာျေး မ 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
 

    
 

 
  ုံပ်သမြာ ်း 

/   ပန််း / 

ေြာသ    ုံ  ်

  ုံပ်သမြာ ်း 

၁ ၉ ၃၃ ၃  ၃ ၂ 

၂၁ 

ပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ြာျေးနှင့်် ိုမပဏ မ ြာျေး  င်လို ်  ိုင်သမူ ြာျေး 

  ုံယ်ပ ုံင် 

 ုံပ်ငန််း 
      

ခမင်      ်  

န မ်   

  ုံပ်သမြာ ်း 

/ ဝနထ်မ််း 
 

    
 

ခမင်      ်  

န မ်   

 စိုစိုတ ါင်ျေး ၁ ၂၀ ၂၇၄ ၁ ၈ ၁ ၀ ၁ ၄ ၉  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်တ ြာင်စိုစြာရင်ျေးတ ြာ ယ်ူမှု၊ (၂) တ  ျေးရ ြာအို ်စိုအို ်ြေ ြု တ်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှ ်ြေ  ်။။“အပြေြာျေးဝင်တင ရလို ်ငေ်ျေးအပဖစ ်

လို ်  ိုင်သမူ ြာျေး” တ ေ    ်  င် “မ သြာျေးစိုဝင်လို ်အြာျေး”  ်မ  ည့််သ င်ျေးတ  ြာ  ယ် ူခြင််း မခပြုေပါ။ “ရ ် ညန် ိုင်မှု 

(ေ မ့််၊လ ်၊ပမင့််)”   ုံသညမှ်ြာတ ဖြာခ်ပပါ ုံပ်ငန််း စ်ြုံ  င်  ုံယ ်ပ ုံင် ုံပ်ငန််း ုံပ်  ုံသူ (သ ုံို့မဟုံ ်)   ုံပ်သမြာ ်း/ 

ဝနထ်မ််း ခဖစ ်ုံပ်  ုံင်  ုံသူမ ြာ ်း    ်  ုံပ်   ုံင် ြ င ်  မ််းေေှ န ုံင်မှု တ ခြ တန  ုံ  ုံ  ုံပါသည်။ဥ ပမြာ -

“စ ို  ်  ြုျေးတရျေး”  ဏ္ဍ၏ “  ိုယ်  ိုင်လို ်ငေ်ျေး”  င် ေပ် ညန် ုံင်မှု “ပမင့််”   ုံပါ     ုံပါ ုံပ်ငန််း  င ်    ုံယ ်ပ ုံင် ုံပ်ငန််း  

 စ်ြုံ ုံပ်  ုံင်ေန် ြ င ်  မ််းမ ြာ ်းတ နသညဟ်ုံ  ုံ  ုံပါသည်။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် အြေ ြော်းစုံသည် အက ရြောင််းအဝယ်လုံြ်ငန််း ိုံ အဓိ အသ ်ကြွေ်း 

ဝြ်ေ်းက   ြောင််းပြ   ဖြ ်း အပခြော်းဝင်ကငွရလုံြ်ငန််း လုံြ် ိုံင်သလူည််း အသင့််အတ င့်် ရှြိေါသည်။ 

(ြေ-၂)  လို ်ငေ်ျေးနငှ့််  ြာျေး၊မအလ ို အ်ေည်ျေးဆ ိုျေးနှင့််အမ ြာျေးဆ ိုျေးလို ်အြာျေးြေနှုေ်ျေး ြာျေး 

ဇယြာျေး (၃)  လို ်ငေ်ျေးနှင့််  ြာျေး၊မအလ ို အ်ေည်ျေးဆ ိုျေးနငှ့််အမ ြာျေးဆ ိုျေးလို ်အြာျေးြေနှုေ်ျေး ြာျေး 

စဉ ် အလို ်အ  ိုင ် တရ   ်  ို 
အမ ြာျေးဆ ိုျေး (   ်) အေည်ျေးဆ ိုျေး (   ်) 

  ြာျေး မ   ြာျေး မ 

၁  ယ ်ယြာ စ ုံ ပ်  ြု်းတေ်း တ နို့စြာ်း ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂   ေစဆြာန်တ မ ်းခမြူတ ေ်း တ နို့စြာ်း - - - - 

၃ 
ငါ်း ုံပ်ငန််း 

(တ ေြ  ြု/တ ေငန်င ါ်းဖမ််းခြင််း၊တ မ ်းခမြူခြင််း) 
တ နို့စြာ်း - - - - 

၄ 
သ တြု ူ်းတ ဖြာတ် ေ်း၊တ   ြာ  ထ်ုံ ် 

 ုံပ်တ ေ်း နငှ်  သဘြာ ဝေင််းခမစမ် ြာ ်း 
တ နို့စြာ်း - - - - 
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စဉ ် အလို ်အ  ိုင ် တရ   ်  ို 
အမ ြာျေးဆ ိုျေး (   ်) အေည်ျေးဆ ိုျေး (   ်) 

  ြာျေး မ   ြာျေး မ 

ထုံ ် ုံပ်ခြင််း 

၅ ထုံ ် ုံန ်ုံပ်ငန််း တ နို့စြာ်း ၉၀၀၀ ၇၅၀၀ ၆၀၀၀ ၃၅၀၀ 

၆ 
တ  ြာ  ် ုံပ်တ ေ်း၊   ်သမြာ်း၊ 

ပန််းေ  ုံပ်ငန််း 
တ နို့စြာ်း ၁ ၅၀၀၀ ၇၀၀၀ ၁ ၂၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၇ 
ယ ြာ ဉ်၊ စ ်  ေ ယ ြာ ၊   မ်သ ုံ်းပစစည််း 

မ ြာ ်း ခပင် ငတ် ေ်း 
တ နို့စြာ်း ၁ ၀၀၀၀ - ၈၀၀၀ - 

၈   ်  -  ် ြာ ်း တေြာ င််းဝယ ်တ ေ်း တ နို့စြာ်း ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၉ 

 ျွမ််း  င်ပညြာ ေငှ်မ ြာ ်း (  ပင်၊ 

  ှခပင်၊  ပြ် ြုပ်၊  ငဂ် င ်န ယ ြာ ၊ 

သင် န််း တ ပ်းသူ စသည်) 

တ နို့စြာ်း - - - - 

၁ ၀ ဟ ုံ ယ ်နငှ်  စြာ်းတ သြာ  ်  ုံင်  ုံပ်ငန််း တ နို့စြာ်း     

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လယ်သမြာျေးအို ်စို။ 

မှ ်ြေ  ်(၁) လြေစြာျေးအလို ်သမြာျေးမ ြာျေး၏ စ်ရ ်ဝင်တင  = (လစြာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) ောရ    ်ပဖင့််ရတသြာအလို ်သမြာျေးမ ြာျေး၏ စ်ရ ်ဝင်တင  = ( စ်ောရ ဝငတ်င ×၈) 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြော ၌ အြေ  ိ်းသြော်းနှင့််အြေ  ိ်းသြေ ်းတန််းတ ူအလုံြ်အ ိုံင် အခွင့််အလြ်ေ်းရရိှ 

က သြော်လည််း   ြော်း-ြေ လုံြ်အြော်းခရရှိြေှုတ ွင်  ြွောဟြေှု ရှိြေါသည်။  

(ဂ)  သဘြာဝရင်ျေးပမစ်မ ြာျေး 

(ဂ-၁)  စ ို  ်  ြုျေးန ိုင်တသြာတပမဧရ ယြာ 

ဇယြာျေး (၄) တ  ျေးရ ြာ၏စ ို ်   ြုျေးတပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

တပမအမ  ြုျေးအစြာျေး ဧရ ယြာ (ဧ ) တပမဆ လ ြာအရညအ်တသ ျေး(မှနေ်ြာ  စ်ြုံ  ုံသြာတ ေ်ွးေန)် 

လယ်တပမ ၃.၅ တ  ြာင််း            သင ်          ည    

ယြာတပမ / တ ြာငယ်ြာတပမ  တ  ြာင််း            သင ်           ည    

ဥယ ြာဉ်ခြေ တပမ ၁ ၁.၅ တ  ြာင််း            သင ်          ည    

  ိုင်ျေး/ ျွေ်ျေးတပမ( ျွန််းက ြေ ြော)  တ  ြာင််း            သင ်           ည    

ဓေ တ ြာတပမ  တ  ြာင််း            သင ်           ည    

စြာျေး   ်တပမ  တ  ြာင််း            သင ်           ည    

တပမလ  ်တပမလ ်  တ  ြာင််း            သင ်           ည    

စိုစိုတ ါင်ျေး ၁၁၀၃.၆၅  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်တ ြာငစ်ိုစြာရင်ျေးတ ြာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေး ညအ်ို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမြာျေးအို ်စို၊  (၃) လယယ်ြာ

တပမစ မ ြေေိ်ု့ြေ  တရျေးနှင့််စြာရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစ ျေးဌြာေ၊ (၄) တ  ျေးရ ြာအို စ်ိုအို ်ြေ ြု တ်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှ ်ြေ  ်။ ။ တပမလ  ်တပမလ ်ဆ ိုသည်မှြာ ယြေင် သ ျေးစြာျေးြေ ယူလို ်  ိုင်လြာြေ ့်ဖ  ျေး အတက ြာင်ျေးအမ  ြုျေးမ  ြုျေးတက ြာင့်် 

စ ေ်ို့လ  ် ြာျေးသည့်် သ ျေးစြာျေးြေ ယူလို ်  ိုင်သမူရှ တသြာစ ို  ်  ြုျေးတရျေး (သ ိုို့) တမ ျေးပမ တရျေးလို ်  ိုင်န ိုင်သည့််တပမနငှ့်် န ိုငင် တ ြာ်  

သ ျေးသေ်ို့လ ြာ ြာျေးသ ်မှ ်သည့်် တပမမ ြာျေး  ိုဆ ိုသည်။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် လယ ်ကပြေ(၃.၅)ဧ ၊ ဥယ  ြောဉ်ခခံကပြေ(၁ ၁.၅)ဧ ၊ စုံစုံက ြေါင််း 

စိုံ ြ်  ိ်းကပြေဧ (၁၅)ဧ သြော ရှိြေါသည်။ စိုံ ြ်  ိ်းက ပြေြေ ြော်းသည် က ပြေဆ ဩဇြော အသင့််အတ င့်် က ြောင််းြွေန်လ   ်
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ရှိြေါသည်။က   ်းရ ြော စိုံ ်ြ  ိ်းကပြေြေ ြော်းတ ိုံ်းခ  ွဲ့၍ ြေရသပဖင့် ် အက ရြောင််းအဝယ ်လုံြ်ငန််းနှင့်အ်ပခြော်းဝင်ကငွရလုံြ်ငန််းတ ိုံ  ိုံ အဓ ိ 

အသ ်ကြွေ်းဝြ်ေ်းက  ြောင််းပြ   သည် ိုံ က တွွဲ့ ရှိရြေါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓြာ ်သ တြုနငှ့််အပြေြာျေးသဘြာဝရင်ျေးပမစ်မ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၅) ဓြာ ်သ တြုနငှ့််အပြေြာျေးသဘြာဝရင်ျေးပမစ်မ ြာျေး 

အမ  ြုျေးအစြာျေး 

တ  ျေးရ ြာနှင့််အေ ျေး  ်ဝေ်ျေး

  င်  င်သဘြာဝအ  ိုင်ျေး

တ  ွံ့ရှ န ိုင်မှု 

(မှန်ေြာ စ်ြုံ  ုံသြာ တေ်ွးေန်

) 

အသ ိုျေးြေ န ိုင်မှု 

(မှန်ေြာ စ်ြုံ  ုံသြာ တေ်ွးေ

န)် 

လ ေ်ြေ ့်တသြာ(၁၀)နှစ် 

အတပြေအတေ(မှန်ေြာ  စ်

ြုံ  ုံသြာ တေ်ွးေန)် 

သ တြုနှင့်အ်ပြေြာျေး  င်ျေး   ်

သယ ဇြာ မ ြာျေး (ဓြာ ်တင ွံ့၊ 

တရေ ၊တ  ြာ ်မ  စ်သည်။) 

မ ြာ ်း     သင ်   နည််း     

မေှ   

  ယ ်  ြ ် 

 သ ုံ်းမခပြုန ုံင်ပါ  

တ   ြာ      ုံ်း  

 တ ခပြာ င််း  ဲမေှ   

တ  ြာ ်၊သ ၊တ  ြာ ်စရစ ်

စသည်မ ြာျေး 

မ ြာ ်း     သင ်   နည််း 

မေှ   

  ယ ်  

ြ ် သ ုံ်းမခပြုန ုံင်ပါ  

တ   ြာ      ုံ်း 

 တခပြာင ််း  ဲမေှ   

သဘြာဝအ င်မ  ြုျေးစ  ်မ ြာျေး 

(န ာျေးစြာ၊တဆျေးဘ ်ဝင်အ င်

မ ြာျေး)  

မ ြာ ်း     သင ်   နည််း     

မေှ   

  ယ ်  ြ ် 

 သ ုံ်းမခပြုန ုံင်ပါ  

တ   ြာ      ုံ်း  

 တ ခပြာ င််း  ဲမေှ   

သဘြာဝ  ရစဆြာေ်မ  ြုျေးစ  ်မ ြာျေး 
မ ြာ ်း     သင ်   နည််း     

မေှ   
 

တ   ြာ      ုံ်း  

 တ ခပြာ င််း  ဲမေှ   

တရ - တပမတ ေါ်တရ 

(အင်ျေး၊အ ိုင၊် ေ်၊တြေ ြာင်ျေး၊ပမစ၊်

စ မ့််စမ်ျေး) 

မ ြာ ်း     သင ်  နည််း     

မေှ   

  ယ ်  ြ ် 

 သ ုံ်းမခပြုန ုံင်ပါ  

တ   ြာ      ုံ်း  

 တ ခပြာ င််း  ဲမေှ   

တရ - တပမတအြာ ်တရ 

(  င်ျေး  မ၊်  င်ျေးေ ်၊လ ်

 ူျေး  င်ျေး) 

မ ြာ ်း     သင ်   နည််း     

မေှ   

  ယ ်  ြ ် 

 သ ုံ်းမခပြုန ုံင်ပါ  

တ   ြာ      ုံ်း  

 တ ခပြာ င််း  ဲမေှ   

သစ်တ ြာ - 

အ  ူ ိုင်ျေးသစ်တ ြာ 

မ ြာ ်း     သင ်   နည််း     

မေှ   

  ယ ်  ြ ် 

 သ ုံ်းမခပြုန ုံင်ပါ  

တ   ြာ      ုံ်း  

 တ ခပြာ င််း  ဲမေှ   

သစ်တ ြာ - ဒ တရတ ြာမ ြာျေး 
မ ြာ ်း     သင ်   နည််း     

မေှ   

  ယ ်  ြ ် 

 သ ုံ်းမခပြုန ုံင်ပါ  

တ   ြာ      ုံ်း  

 တ ခပြာ င််း  ဲမေှ   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊သစ်တ ြာဦျေးစ ျေးဌြာေ၊အတ  တ  အို ်ြေ ြု တ်ရျေးဦျေးစ ျေးဌြာေ။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင်  ဓေါတ ်သတ တ နှင့်အ်ပခြော်းသဘြောဝရင််းပြေစ်ြေ ြော်း ရြှောက ဖွက တွွဲ့ ရှိပခင််း ြေရှိြေါ။ 

က   ်းရ ြောသည် က ခ ြောင််းနငှ့််န ်းသပဖင့်် က ရက ြေါ်ကရအသင့်အ်တင့််ကတ ွွဲ့ရှိရက သြော်လည််း အသံုံ်းခ ရန ်ခ ်ခ ြေါသည်။ 

(ဃ) ဥစစြာဓေအဆင့်အ်တပြေအတေ 

ဇယြာျေး (၆) ဥစစြာဓေအဆင့််အတပြေအတေ 

အတက ြာင်ျေးအရြာ 

သ ်မှ စ် နှုေျ်ေး 

အဆင်တပ တသြာ 

အ မ်တ ြာငစ်ို 

အလယ်အလ ်ရှ  

တသြာအ မ်တ ြာင်စို 

မတပ လည်တသြာ 

အ မ်တ ြာငစ်ို 

အလ ေ်မတပ လည်တသြာ

အ မ်တ ြာငစ်ို 
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အတက ြာင်ျေးအရြာ 

သ ်မှ စ် နှုေျ်ေး 

အဆင်တပ တသြာ 

အ မ်တ ြာငစ်ို 

အလယ်အလ ်ရှ  

တသြာအ မ်တ ြာင်စို 

မတပ လည်တသြာ 

အ မ်တ ြာငစ်ို 

အလ ေ်မတပ လည်တသြာ

အ မ်တ ြာငစ်ို 

တပမယြာ  ိုင်ဆ ိုင်မှု မ ြာျေး အသင့််အ င့် ် ေည်ျေး    န်နည််း (သ ုံို့) မေှ  

အ မ်အတပြေအတေ အလ ေ်တ ြာင်ျေး 
အသင့််အ င့်် 

တ ြာင်ျေး 
ည ့် အလ ေ်ည ့် 

 ိုေ် ို ်လို ်မှုနှင့််

ဆ ိုင်တသြာ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 
မ ြာျေး အသင့််အ င့််  ေည်ျေး မရှ  

အဓ  စ ျေး  ြာျေးတရျေးလို

 ်ငေ်ျေး 

စ ျေး  ြာျေး (ဝင်တင ) 

အလ ေ်တ ြာင်ျေး 

စ ျေး  ြာျေး (ဝင်တင ) 

အသင့််အ င့် ်
စ ျေး  ြာျေး (ဝင်တင ) ေည်ျေး 

စ ျေး  ြာျေး (ဝင်တင ) 

အလ ေ်ေည်ျေး 

အ မ်တ ြာငစ်ို ၁ ၂ ၈၂ ၂၆ ၀ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) တ  ျေးရ ြာလ ိုျေး ျွ အ်စည်ျေးအတဝျေးပ ြုလို ်ပြေင်ျေး။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြော သည ် အက ရြောင််းအဝယ ်လုံြ်ငန််းနှင့််ြတ ်သ ်၍ အခွင့််အလြ်ေ်းြေ ြော်းစွြောရှ ိ

သပဖင့်် က   ်းရ ြောရှအိိြ်ေက ထြောင်စုံြေ ြော်းအြော်း ဥ စစြောဓနအဆင့််သတ ်ြှေတ ်ရြောတငွ်  အလယ ်အလတ ်ရိှကသြော အိြ်ေက ထြောင်စုံ 

အြေ ြော်းဆံုံ်း ကတ ွွဲ့ရှိရဖြ ်း ြေက ပြလည်က သြောအိြ်ေက ထြောင်စုံ(၂၆)စုံရိှက  ြောင််း က တွွဲ့ ရှိရြေါသည်။ 

(င)    ြေ ို ်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစြာဖူလ ိုမှု 

ဇယြာျေး (၇) တြေ ျေးငှြာျေးပြေင်ျေးမရှ ဘ  စ်တေို့လျှင်အေည်ျေးဆ ိုျေးနှစေ် ်စြာျေးန ိုင်သည့််အ မ်တ ြာင်စိုမ ြာျေး (ဥစစြာဓေအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄”  

အ မ်တ ြာငစ်ိုတ ါင်ျေး၏၃၀ရြာြေ ိုင်နှုေ်ျေးစ ) 

အြေ  ေ် ြာလ 
အ မ်တ ြာငစ်ိုအ

တရအ    ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးတဆြာင်

သည့််အ မ်တ ြာင်စိုအ

တရအ    ်

တပဖရှင်ျေးသည့််ေည်ျေးဗ  ဟြာ(တပဖရှင်ျေးေည်ျေး စ်ြေိုစ အ

လ ို အ် မ်တ ြာင်စိုအတရအ   ်မ ြာျေး  ိုတဖြာ်ပ ရေ်) 

၃လတအြာ ်ဝမ်ျေး 

စြာဖူလ ိုမှု 
  

အပြေြာျေးအစြာတပ ြာင်ျေးလ စြာျေး     = ၀ 

အစြာတလျှြာ့်စြာျေး                    = ၀ 

အတ ြာ အ်  ့်ယ ူ      = ၀ 

တြေ ျေးယ ူ                       =  ၀ 

လို ်အြာျေးြေက  ြုယူ                 = ၀ 

၃လနှင့််၆လက ြာျေးဝ

မ်ျေးစြာဖူလ ိုမှု 
  

အပြေြာျေးအစြာတပ ြာင်ျေးလ စြာျေး     = ၀ 

အစြာတလျှြာ့်စြာျေး                    = ၀ 

အတ ြာ အ်  ့်ယ ူ      = ၀ 

တြေ ျေးယ ူ                       =  ၀ 

လို ်အြာျေးြေက  ြုယူ                 = ၀ 

၆လမှ၁၂လအ  ဝ

မ်ျေးစြာဖူလ ိုမှု 
၈  

အပြေြာျေးအစြာတပ ြာင်ျေးလ စြာျေး     = ၀ 

အစြာတလျှြာ့်စြာျေး                    = ၀ 

အတ ြာ အ်  ့်ယ ူ      = ၀ 

တြေ ျေးယ ူ                        = ၈ 

လို ်အြာျေးြေက  ြုယူ                 = ၀ 
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ရင်ျေးပမစ်..ဥစစြာဓေအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်တ ြာင်စိုတ ါင်ျေး၏၃၀ရြာြေ ိုင်နှုေ်ျေးစ အြာျေးစစ ်မ်ျေးတ ြာ ယ်ူပြေင်ျေး။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် ဥ စစြောဓနအဆင့်(်၃)နှင့်(်၄)၏(၃၀%)ပဖစက် သြော အိြ်ေက ထြောင်စုံ (၈)စုံအြော ်း 

ဝြ်ေ်းစြောဖူလံုံြေှုအက ပခအကန စစ်တြေ််းက ြော ်ယူရြောတ ွင ် အြေ ြော်းစုံသည် (၆)လြှေ (၁ ၂)လအထိ ဝြ်ေ်းစြောဖူလံုံသည့်် 

အိြ်ေက ထြောင်စုံ ြေ ြော်းပဖစ ် က   ြောင််း ကတ ွွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

(င-၂)   ူည တစြာင့်တ်ရှြာ ်မှုအ ူျေးလ ိုအ ်တသြာအို ်စိုမ ြာျေး၏  ြေ ို ်လ ယ်မှုအတပြေအတေ 

ဇယြာျေး (၈)  ူည တစြာင့််တရှြာ ်မှုအ ူျေးလ ိုအ ်တသြာအို ်စိုမ ြာျေး၏  ြေ ို ်လ ယ်မှုအတပြေအတေ 

အတက ြာင်ျေးအရြာ   ြာျေး မ တ ါင်ျေး 

မ သြာျေးစိုတစြာင့််တရှြာ ်မှုမရှ တသြာသ ်က  ျေးရ ယအ် ို၆၄နစှ်နငှ့််အ   ် - - - 

မ သြာျေးစို/ရ ်ရ ြာ၏တစြာင့််တရှြာ ်မှုမရှ တသြာမသေ်စ မ်ျေးသည့် ်ိုဂ္ ြုလ် - - - 

 အ မ်တ ြာငစ်ိုအတရအ    ်

ဆင်ျေးရ ၍မ သြာျေးစိုဦျေးတရမ ြာျေးသည့််အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးတဆြာင်အ မ်တ ြာင်စို - 

ဆင်ျေးရ ၍မ သြာျေးစိုဦျေးတရမ ြာျေးသည့််မိုဆ ိုျေးဖ ို/  စ်ြေိုလ ်အ မ်တ ြာင်စို - 

အပြေြာျေးတဒသသ ိုို့က ြာပမင့််စ ြာသ ြာျေးတရြာ ်တေ  ိုင်လို ်  ိုငတ်ေသည့််ဆင်ျေးရ သ

ည့််အ မ်တ ြာင်စို 
- 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင်  ညူ က စြောင့်က် ရြှော ်ြေှုအထူ်းလိုံအြ်က သြောအုံြ်စုံြေ ြော်း ြှေ ထိခိုံ ်လွယ်ဖြ ်း 

ဆင််းရ ၍ြိေသြော်းစုံြေ ြော်းသည့််အြေ  ိ်းသြေ ်းဦ ်းက ဆြောင်က သြော အိြ်ေကထြောင်စုံြေ ြော်း ြေရှကိ   ြောင််း က လ့်လြောကတ ွွဲ့ ရှိရြေါသည်။ 

(င-၃)  တ  ျေးရ ြာ၏  ြေ ို ်သ ်တရြာ ်လ ယ်မှုအတပြေအတေ 

ဇယြာျေး (၉) တ  ျေးရ ြာ၏  ြေ ို သ် ်တရြာ ်လ ယ်မှုအတပြေအတေနှင့််တဘျေးအနတရြာယ်တလ ြာ့်ြေ တရျေးအစ အမ မ ြာျေး 

စဉ ်   ြေ ို ်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစြာျေး 
  ြေ ို ်လ ယ်မှုအတပြေအတေ 

(မှေ်ရြာ စ်ြေို  ိုသြာတရ ျေးရေ်) 

စ မ်ျေးတဆြာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ု ် ှုတလ ြာ့်ေည်ျေးတရျေးနှင့််လ ို ်

တလ ြာည တ  ပဖစ်တစမည့်အ်စ အမ မ ြာျေး

) 
 သဘြာဝတဘျေးအနတရြာယ်မ ြာျေး ေ မ့် ် လ  ် ပမင့် ် ေ မ့် ် လ  ် ပမင့် ်

၁ ပမစတ်ရက  ျေးမှု ✓   ✓   

၂ လျှ ် ပ  ်တရက  ျေးပြေင်ျေး       

၃ မိုေ်  ိုင်ျေးဒ တရ       

၄ ဆူောမ        

၅   ိုင်ဖိုေ်ျေးမိုေ ် ိုင်ျေး       

၆ တလဆင်နှာတမြာင်ျေး       

၇ ငလ င ်       

၈ အ လူ ှုင်ျေး       

၉ စ ို  ်  ြုျေးတပမမ ြာျေး  င်တရင ဝင်တရြာ ်မှု       

၁၀ အတအျေးလ ှုင်ျေး       

၁၁ မ ိုျေးသ ျေးတ     မှု       

၁၂ မ ိုျေးတြေါင်ပြေင်ျေး ✓   ✓   



25 

 

စဉ ်   ြေ ို ်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစြာျေး 
  ြေ ို ်လ ယ်မှုအတပြေအတေ 

(မှေ်ရြာ စ်ြေို  ိုသြာတရ ျေးရေ်) 

စ မ်ျေးတဆြာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ု ် ှုတလ ြာ့်ေည်ျေးတရျေးနှင့််လ ို ်

တလ ြာည တ  ပဖစ်တစမည့်အ်စ အမ မ ြာျေး

) 

၁၃ တ ြာမ ျေးတလြာင်ပြေင်ျေး       

၁၄ ပမစ ်မ်ျေး ါျေးဖ  ြုပြေင်ျေး       

၁၅  မ်ျေးရ ိုျေး ေ်ျေး  ို စ်ြာျေးမှု       

၁၆ တပမဖ  ြုပြေင်ျေး       
 လူတက ြာင့််ပဖစ ် ့်တဘျေးအနတရြာယ်မ ြာျေး ေ မ့် ် လ  ် ပမင့် ် ေ မ့် ် လ  ် ပမင့် ်

၁၇ စြာျေးေ ်ရ  ခြာမဖူလ ိုမှု       

၁၈ 
သဘြာဝအရင်ျေးအပမစ်ရှြာျေး ါျေးမှု 

(တပမ၊တရ) 
  ✓ ✓   

၁၉ တပမဖ  ြုပြေင်ျေး၊တပမဆ လ ြာ   ်စ ျေးပြေင်ျေး       

၂၀ သစ်တ ြာပ ြုေျ်ေး  ျေးပြေင်ျေး       

၂၁ ငှ ်ဖ ြာျေးတရြာဂါ       

၂၂   ဘ တရြာဂါ       

၂၃   ိုယ်ြေ အြာျေး  ဆင်ျေးမှုတရြာဂါ       

၂၄   ်တရြာဂါ  
✓   ✓  

၂၅ ပ ည်  င်ျေး ဋ   ခ       

၂၆   ရစဆြာေ ်ူျေးစ ်တရြာဂါ  တရြာ ်မှု       

၂၇ လူ ိုေ ်ူျေးပြေင်ျေး       

၂၈ 
တဝျေးလ တြေါင်သ /လမ်ျေး ေ်ျေးဆ ်သ ယ် 

တရျေးြေ ်ြေ ပြေင်ျေးစသည ်
      

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

မှ ်ြေ  ်။ ။   ြေ ို ်သ ်တရြာ ်လ ယ်မှုဆ ိုရြာ၌ တ  ျေးရ ြာ  င်စြာျေးေ ်ရ  ခြာမဖူလ ိုပြေင်ျေး၊ တရက  ျေးပြေင်ျေး၊မ ိုျေးတြေါငပ်ြေင်ျေး 

စသည့်် အတပြေအတေမ ြာျေးပဖစတ် ေါ်ပြေင်ျေးရှ  ါ  ယင်ျေးပဖစစ်ဉမ် ြာျေးအ   ် တ  ျေးရ ြာသူရ ြာသြာျေးမ ြာျေး   ြေ ို ်သ ်တရြာ ်မှု 

ရှ န ိုင် ါသလြာျေး။   ြေ ို ်မှုရှ  ါ  တ  ျေးရ ြာ၏မည်သ ိုို့တသြာ အ မ်တ ြာငစ်ိုမ ြာျေးနှင့်် အ မ်တ ြာင်စိုမညမ်ျှ   ြေ ို ်သ ်တရြာ ်မှု 

ြေ စြာျေးက ရ ါသလ ။ (ဥ မြာ။ ။ အ မ်တ ြာငစ်ို၁၀၀  င်၂၅အ မ်တ ြာင်စိုတအြာ ် −  ေ မ့် ်

အ မ်တ ြာငစ်ို၁၀၀  င်၂၅မ၅ှ၀အ မ်တ ြာင်စို −  လ ၊် အ မ်တ ြာင်စို၁၀၀  င်၅၀အ မ်တ ြာင်စိုအ  ် −  ပမင့်)် 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် လ ြ်တပြတက် ခ ြောင််းက ရက  ်းပခင််း နှစ်စဉ်က ံ ကတ ွွဲ့ရဖြ ်း ယ ခုံနှစ်တငွ် 

နိုံင်ငံအနှံပဖစ်ြွြော်းလ  ်ရိှက သြော  ိုံဗစ်က ရြောဂေါသည် က   ်းရ ြော၌ က ိ တင် ြော ယွ ်ြေှုအြော်းက ြောင ််းက သြော်လည််း  ိုံဗစ်က ရြောဂေါ 

ပဖစြွ်ြော်းြေှုသည် အသင့်အ်တင့်် က ံ ကတ ွွဲ့ရြေါသည်။  

(င-၄)    ြေ ို ်သ ်တရြာ ်မှုြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၁၀)   ြေ ို ်သ တ်ရြာ ်မှုြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ြာျေး 

စဉ ်   ြေ ို ်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစြာျေး 
  ြေ ို ်လ ယ်မှုအတပြေအတေ 

(မှေ်ရြာ စ်ြေို  ိုသြာတရ ျေးရေ်) 

စ မ်ျေးတဆြာင်န ိုင်မှု 

(ထ ခ ု ် ှုတလ ြာ့်ေည်ျေးတရျေးနှင့်လ် ို ်

တလ ြာည တ  ပဖစတ်စမည့််အစ အမ မ ြာျေး) 
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 သဘြာဝတဘျေးအနတရြာယ်မ ြာျေး ေ မ့် ် လ  ် ပမင့် ် ေ မ့် ် လ  ် ပမင့် ်

၁ လူငယ ်       

၂ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးတဆြာင်သည့််ဆင်ျေးရ သည့်် 

အ မ်တ ြာငစ်ို 
 

✓ 
 

✓  
 

၃ ဆင်ျေးရ သြာျေးတ ြာင်သ ူ       

၄ သဘြာဝတဘျေးဒဏဆ် ိုျေးရ ြာျေးစ ြာ  တရြာ ်

န ိုင်တသြာအ မ်တ ြာင်စို/  ူျေးစ ်တရြာဂါ 

 ူတပ ြာတသြာတဒသ  င်တေ  ိုင်သူ 

 
     

၅  င်လယ်/ပမစ ်မ်ျေးတဘျေးတေ  ိုင်သမူ ြာျေး       

၆ မတ ြာ ်ဆမှုပဖစ်န ိုင်တြေ မ ြာျေးတသြာတေ

ရြာ  ငတ်ေ  ိုင်သူမ ြာျေး 
 

     

၇ ပ ည်  င်ျေးတေရ ်စ ေို့်ြေ ါတရ ွံ့တပ ြာင်ျေးြေ ရသူ

မ ြာျေး (IDP) 
 

     

၈ တပမေ မ့််  ိုင်ျေးတေ  ိုင်သူမ ြာျေး       

၉ ငါျေး ေ်  ိုင်ရှင်မ ြာျေး       

၁၀ လ ်လို ်လ ်စြာျေးမ ြာျေး၊   ေ်ျေးမ ြာျေး  ✓  ✓   

၁၁ လူေည်ျေးစိုလူမ  ြုျေးမ ြာျေး       

၁၂ 
တဒသ  င်ျေး ဋ   ခဧရ ယြာ  င်တေ  ိုင်

သူမ ြာျေး 
 

     

၁၃ ေယ်စ ်တဒသ  င်တေ  ိုင်သမူ ြာျေး       

၁၄ တရ   င်ျေးလို ်သြာျေးမ ြာျေး       

၁၅ 
လှည့််လည်သ ြာျေးလြာ၍တ ျေးတရြာင်ျေးသူ

မ ြာျေး 
 

✓  
✓ 

  

၁၆ တေရ ်ပ ေ်အတပြေြေ သူမ ြာျေး       

၁၇ တရ ွံ့တပ ြာင်ျေးလို ်သြာျေးမ ြာျေး       

၁၈  ြာျေးတမြာင်ျေးဖ  ျေးအသ ်တမ ျေးသူမ ြာျေး  ✓  ✓   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှ ်ြေ  ်။ ။တ  ျေးရ ြာရှ လူငယ်မ ြာျေး၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးတဆြာင်တသြာ အ မ်တ ြာင်စိုမ ြာျေးစသည်  ိုို့သည် မည်သ ိုို့တသြာ 

အတပြေအတေမ ြာျေး  င် လ ယလ် ယ် ူ ူ  ြေ ို ်သ ်တရြာ ်မှုရှ န ိုင် ါသလြာျေး။   ြေ ို ်မှုရှ  ါ မည်မျှအ     ြေ ို ်က  

 ါသေည်ျေး။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် ကဘ်းအနတရြောယ ်ြေ ြော်း က ံ ကတ ွွဲ့လြောြေါ  အြေ  ိ်းသြေ ်းဦ ်းက ဆြောငက် သြော 

အိြ်ေက ထြောင်စုံ၊ လ ်လုံြ်လ ်စြော နှင့် ် လှည့်လ်ည်သွြော်းလြော၍က  ်းက ရြောင််းသူြေ ြော်းစသည့်် အုံြ်စုံြေ ြော်းသည် 

ထိခိုံ ်သ ်ကရြော ်ြေှုအြော်း အသင့််အတ င့််ခံရသည့််အုံြ်စုံြေ ြော်း ပဖစြ်ေါသည်။ 

(၂)       တ  ျေးရ ြာ၏လ ်ရှ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေးအတပြေအတေ 

( ) ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ြာျေးအတပြေအတေ 

( -၁) တ  ျေးရ ြာ  င်ျေးရှ လူ ိုအတပြေပ ြုအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၁၁) တ  ျေးရ ြာ  င်ျေးရှ လူ ိုအတပြေပ ြုအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ြာျေး 
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စဉ ်
အဖ  ွံ့အစည်ျေး

အမည ်

အမ  ြုျေးအစြာျေး(

မှန်ေြာ  စြ်ုံ

  ုံသြာ တ ေ်ွးေ

န်) 

အဖ  ွံ့ဝငဦ်ျေးတရ 
လို ်ငေ်ျေး ြာဝေ ်

( နည််း  ုံ်း စ်ြုံနငှ ် ထ တ် ေ်ွး

န ုံင်သည်။) 

စ မ်ျေးတဆြာင်န ိုင်မှု(

မှန်ေြာ  စြ်ုံ  ုံ

သြာ တ ေ်ွးေန)် 
  ြာျေး မ တ ါင်ျေး 

၁ 

ပဖြူစင် 

က ြေတ တြော 

က သွ်းအလှြူ

ရငှ်အသင််း 

၁၂ ၃ ၉ ၄ ၁ ၃ 

 ညြာတရျေး တင တက ျေး 

  ေျ်ေးမြာတရျေး ဘြာသြာတရျေး 

စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေး 

သြာတရျေး/ောတရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေး 

လ ိုခြေ ြုတရျေးနှင့်် ြာ  ယ်တရျေး 

တ ြာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၂ 
ဓြေမစက ဂြော 

အဖွ ွဲ့ 
၁၂၃ ၉ ၁ ၅ ၂၄ 

 ညြာတရျေးတင တက ျေး 

  ေျ်ေးမြာတရျေး ဘြာသြာတရျေး 

စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေး 

သြာတရျေး/ောတရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေး 

လ ိုခြေ ြုတရျေးနှင့်် ြာ  ယ်တရျေး 

တ ြာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၃ 
ြေ ်းလင််းက ရ်း 

က  ြော်ြေတ   
၁၂၃ ၉  ၉ 

 ညြာတရျေးတင တက ျေး 

  ေျ်ေးမြာတရျေးဘြာသြာတရျေး 

စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေး 

သြာတရျေး/ောတရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေး 

လ ိုခြေ ြုတရျေးနှင့်် ြာ  ယ်တရျေး 

တ ြာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၄ လူငယ ် ၁၂၃ ၁ ၅ ၁ ၈ ၃၃ 

 ညြာတရျေးတင တက ျေး 

  ေျ်ေးမြာတရျေးဘြာသြာတရျေး 

စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေး 

သြာတရျေး/ောတရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေး 

လ ိုခြေ ြုတရျေးနှင့်် ြာ  ယ်တရျေး 

တ ြာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၅ ရြ်ြိေရြ်ဖ ၁၂၃ ၉ ၈ ၁ ၇ 

 ညြာတရျေးတင တက ျေး 

  ေျ်ေးမြာတရျေးဘြာသြာတရျေး 

စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေး 

သြာတရျေး/ောတရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေး 

လ ိုခြေ ြုတရျေးနှင့်် ြာ  ယ်တရျေး 

တ ြာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆ ြရဟိတ ၁၂၃ ၁ ၅ ၁ ၃  

 ညြာတရျေးတင တက ျေး 

  ေျ်ေးမြာတရျေး ဘြာသြာတရျေး 

စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေး 

သြာတရျေး/ောတရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေး 

လ ိုခြေ ြုတရျေးနှင့်် ြာ  ယ်တရျေး 

တ ြာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

အို ်စိုအမ  ြုျေးအစြာျေး 

(၁) စ ျေး  ြာျေးတရျေးအတပြေြေ တသြာအို ်စို- လယ်သမြာျေးအဖ  ွံ့၊တင စိုတင တြေ ျေးအဖ  ွံ့စသည့််။ 



28 

 

(၂) လူမှုတရျေးအဖ  ွံ့ - ဥ မြာ - အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖ  ွံ့၊လူငယ်အဖ  ွံ့၊  ိုယ ူ်  ိုယ် အဖ  ွံ့။ 

(၃) ဘြာသြာတရျေးနှင့်ယ်ဉ်တ  ျေးမှုအဖ  ွံ့။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် က  ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း၊ သြောက ရ်း/နောက ရ်း၊ လံုံခခ ံက ရ်းလုံြ်ငန််းြေ ြော်းအြော ်း 

က   ်းရ ြောတငွ််းရိှ လူထုံအဖွ ွဲ့အစည််း/က ြော်ြေတ  ြေ ြော်းြှေ ဦ ်းက ဆြောင်၍ က ဆြောင်ရ   ် ဖြ ်း စွြ်ေ်းက ဆြောင်နိုံင်ြေှု အသင့်အ်တင့်် 

အြော ်းက ြောင််း  ြေါသည ်

( -၂) တ  ျေးရ ြာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေးတဆြာင်ရ  တ်ေတသြာပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၁၂) တ  ျေးရ ြာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေးတဆြာင်ရ  ်တေတသြာပ င် အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ြာျေး 

စဉ ် အမည ်
အဖ  ွံ့အစည်ျေးအမ  ြုျေးအစြာျေး(မှနေ်ြာ  စ်

ြုံ  ုံသြာ တေ်ွးေန)် 

အဖ  ွံ့အစည်ျေး၏လို ်ငေ်ျေး ြာဝေ်မ ြာျေးနှင့််

အစ အစဉ(် နည််း  ုံ်း စ်ြုံနငှ ် ထ

 ်တ ေ်ွးန ုံင်သည်) 

၁ UNDP ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညြာတရျေးတင တက ျေး 

  ေျ်ေးမြာတရျေးဘြာသြာတရျေး 

စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေး 

သြာတရျေး/ောတရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေး 

၂ ဟြော နော ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညြာတရျေးတင တက ျေး 

  ေျ်ေးမြာတရျေးဘြာသြာတရျေး 

စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေး 

သြာတရျေး/ောတရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေး 

၃ ြေဟြော ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညြာတရျေးတင တက ျေး 

  ေျ်ေးမြာတရျေးဘြာသြာတရျေး 

စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေး 

သြာတရျေး/ောတရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေး 

၄ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညြာတရျေးတင တက ျေး 

  ေျ်ေးမြာတရျေးဘြာသြာတရျေး 

စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေး 

သြာတရျေး/ောတရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေး 

၅ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညြာတရျေးတင တက ျေး 

  ေျ်ေးမြာတရျေးဘြာသြာတရျေး 

စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေး 

သြာတရျေး/ောတရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေး 

၆ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညြာတရျေးတင တက ျေး 

  ေျ်ေးမြာတရျေးဘြာသြာတရျေး 

စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေး 

သြာတရျေး/ောတရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေး 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှ ်ြေ  ်။ 

(၁)  ဘြာသြာတရျေးနှင့််  ်သ ်တသြာအဖ  ွံ့အစည်ျေး (ပ ည ် င်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ မြာ −ဓမမစ ူျေးလ်တဖြာင်တဒျေးရှင်ျေး၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
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(၂)  အစ ိုျေးရမဟို ်တသြာအဖ  ွံ့အစည်ျေး (ပ ည ် င်ျေး/ပ ည် ) (ဥ မြာ − C are  Inter nati onal, Save the  C hildre n, Gre t, 

Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရ ်ဘ ်လူမှုအဖ  ွံ့အစည်ျေး  

(၄)  န ိုင်င အမ ြာျေး၏ရေ်  ိုတင ပဖင့််တဆြာင်ရ  ်တသြာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ြာျေး (ဥ မြာ- ိုလသမဂ္အဖ  ွံ့၊ မ္ြာ့်ဘဏ်၊ 

အြာရှဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ိုင်င  စ်ြေို၏ရေ်  ိုတင ပဖင့််ဖ  ွံ့စည်ျေး ြာျေးတသြာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ြာျေး (ဥ မြာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)   ရဟ  အဖ  ွံ့ (ပ ည ် င်ျေး/ ပ ည် ) 

(၇)   ိုဂ္လ  အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ြာျေး 

န ိုင်င တ ြာ်မှတဒသအ   ြုျေး၊ပ ည်သူူ့အ   ြုျေး  ို  တရြာ ်စ ြာ မ်ျေးတဆြာင်န ိုငတ်စရေ်အလ ိုို့ငြှာဥ တဒ၊ေည်ျေးဥ တဒ၊လမ်ျေးည ေြ်ေ  ်

မ ြာျေးပဖင့််ပ ဌြာေ်ျေး ြာဖ  ွံ့စည်ျေးတ ျေး ြာျေးတေတသြာအဖ  ွံ့အစည်ျေး၊အသင်ျေးအဖ  ွံ့မ ြာျေး (ဥ မြာ - သမဝါယမဦျေးစ ျေးဌြာေ၏ 

သမဝါယမအသင်ျေး၊တ  ျေးလ ်တဒသဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေး  ိုျေး  ်တရျေးဦျေးစ ျေးဌြာေ၏ပမစ မ်ျေးတရြာင်စသည်)   ိုို့  ို ဤဇယြာျေး  င် 

 ည့််သ င်ျေးတဖြာ်ပ ပြေင်ျေးမပ ြု ါရေ်။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် က   ်းရ ြောပြင်ြအဖွ ွဲ့အစည််းြေ ြော်းပဖစက် သြော UNDP၊ ြေဟြော နှင့် ်

ဟြော နောစသည့် ် က ခ ်းကငွအဖွ ွဲ့ြေ ြော်းတ ိုံ ြှေ က   ်းရ ြော၌ လိုံအြ်က သြော က ငကွ   ်းအရင််းအနှ ်းြေ ြော်း ထုံတက် ခ ်း က ဆြောင်ရ  ်ကြ်း 

လ  ်ရိှသပဖင့်် က  ်းရ ြောသည် ပြင်ြအဖွ ွဲ့အစည််းြေ ြော်းနငှ့်် ခ တိ ်ဆ ် ပခင််း လ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှု ရှိြေါသည်။ 

(ြေ)      စ ျေး  ြာျေးတရျေးနှင့်် အသ ်တမ ျေးမှု အတပြေအတေ  

(ြေ-၁)  သ ျေးနှ  ို ်လို ်တရျေး 

(၁) စ ို  ်  ြုျေးတပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ ယအ်စြာျေး (တပမ  ိုင်ဆ ိုင်သည့််အ မ်တ ြာင်စိုမ ြာျေး) 

ဇယြာျေး (၁၃) စ ု ပ်   ျေးတပ ပ ုငဆ် ုင် ှု 

စဉ ် တပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ ယ်အစြာျေး 
အ မ်တ ြာငစ်ိုအ

တရအ    ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးတဆြာင်

သည့််အ မ်တ ြာင်စို 

အတရအ    ်

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေးအပမင်သ ်မှ ်ြေ  ် 

၁ တပမယြာမ ့် ၁ ၁ ၂ ၁ ၇ တပမမ ့်ယြာမ ့် 

၂ ၂.၅ဧ တအြာ  ် ၈ ၁ ဆင်ျေးရ သြာျေးတ ြာင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ က ြာျေး - - တ ြာင်သငူယ ်

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ က ြာျေး - - တ ြာင်သလူ  ်

၅ ၁၂.၅ဧ အ   ် - - တ ြာင်သကူ  ျေး 

တ  ျေးရ ြာရှ အ မ်တ ြာင်စိုစိုစိုတ ါင်ျေး ၁၂၀ ၁ ၈  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်တ ြာင်စိုစြာရင်ျေးတ ြာ ယ်ူမှု၊ (၂) တ  ျေးရ ြာအို ်စိုအို ်ြေ ြု တ်ရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောသည ် အက ရြောင််းအဝယ ် လုံြ်ငန််း ုိံ အြေ ြော်းစုံလုံြ် ိုံင်သည့် ်

က   ်းရ ြောပဖစ်ပခင််းနငှ့်် စိုံ ြ်  ိ်းကပြေတ ိုံ်းခ  ွဲ့ ၍ြေရပခင််းတ ိုံ က   ြောင့််် အိြ်ေက ထြောငစ်ုံ(၈)စုံသည ် စိုံ ြ်  ိ်းကပြေြေ ြော်း အနည််းငယ ်စ  

ြိုံင်ဆိုံင်  ဖြ ်း  အိြ်ေက ထြောင်စုံ(၁ ၁ ၂)စုံသည် က ပြေယ ြောြေ ့်ြေ ြော်းပဖစ်က   ြောင််း က တွွဲ့ ရှိရြေါသည်။ 

(၂)   အစ ိုျေးရနှင့်် ိုဂ္လ  တရအရင်ျေးအပမစ်မ ြာျေးမှတရသ င်ျေးန ိုင်သည့််ဧရ ယြာ 

ဇယြာျေး (၁၄) တ  ျေးရ ြာ၏တရအရင်ျေးအပမစ်နငှ့််တရသ င်ျေးဧရ ယြာ 

စဉ ် အရင်ျေးအပမစ ် တရတသြာ ် တရရရှ န ိုင်မှု 
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(ဧ ) 
 စ်နှစ ် ်လ ိုျေး/ 

ရြာသ အလ ို (်မှနေ်ြာ

 စ်ြုံ  ုံသြာ တ ေ်ွးေန)် 

လ ိုတလြာ ်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှန်ေြာ စ်ြုံ  ုံသြာ

တ ေ်ွးေန)် 

လ ေ်ြေ ့်တသြာ(၁၀)နှစ် 

အတပြေအတေ(မှန်ေြာ  စ်

ြုံ  ုံသြာ တေ်ွးေန)် 

၁ ဆည ်

  စ်နှစ ် ်လ ိုျေးရြာ

သ အလ ို ် 

မတပဖဆ ို ါ 

ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ
 

တလ ြာ့်  ိုျေး 

အတပ ြာင်ျေးအလ မရှ  

၂ တရလ  ဆည ်

  စ်နှစ ် ်လ ိုျေးရြာ

သ အလ ို ် 

မတပဖဆ ို ါ 

ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ
 

တလ ြာ့်  ိုျေး 

အတပ ြာင်ျေးအလ မရှ  

၃ 
ပမစတ်ရ င ်

စ မ   ေျ်ေး 

  စ်နှစ ် ်လ ိုျေးရြာ

သ အလ ို ် 

မတပဖဆ ို ါ 

ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ
 

တလ ြာ့်  ိုျေး 

အတပ ြာင်ျေးအလ မရှ  

၄ တရသ င်ျေးတပမြာင်ျေး 

  စ်နှစ ် ်လ ိုျေးရြာ

သ အလ ို ် 

မတပဖဆ ို ါ 

ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ
 

တလ ြာ့်  ိုျေး 

အတပ ြာင်ျေးအလ မရှ  

၅ အဝ စ   င်ျေး 

  စ်နှစ ် ်လ ိုျေးရြာ

သ အလ ို ် 

မတပဖဆ ို ါ 

ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ
 

တလ ြာ့်  ိုျေး 

အတပ ြာင်ျေးအလ မရှ  

၆ 
လ ်ငင်တရ  

င်ျေး 

  စ်နှစ ် ်လ ိုျေးရြာ

သ အလ ို ် 

မတပဖဆ ို ါ 

ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ
 

တလ ြာ့်  ိုျေး 

အတပ ြာင်ျေးအလ မရှ  

၇ စ မ့််စမ်ျေးတရ 

  စ်နှစ ် ်လ ိုျေးရြာ

သ အလ ို ် 

မတပဖဆ ို ါ 

ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ
 

တလ ြာ့်  ိုျေး 

အတပ ြာင်ျေးအလ မရှ  

၈ တြေ ြာင်ျေးတရ ၃.၅ 

 စ်နှစ ် ်လ ိုျေး 

ရြာသ အလ ို ် 

မတပဖဆ ို ါ 

ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ
 

တလ ြာ့်   ိုျေး 

အတပ ြာင်ျေးအလ မရှ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမြာျေးအို ်စို၊ (၂) ဆည်တပမြာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌြာေ၊စ ို ်   ြုျေးတရျေးဦျေးစ ျေးဌြာေ။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် က ရသွင််းစိုံ ်ြ  ိ်းဧရယိြော ပဖစသ်ည့် ် လယ ်က ပြေ(၃.၅)ဧ  ုိံ တ စန်ှစ်ြတ ်

လံုံ်း ဘ ်းလူက ခ ြောင််းက ရပဖင့်် ကရသွင််းစိုံ ်ြ  ိ်းလ  ်ရိှြေါသည။် က ခ ြောင််းက ရသည် လွန်ခ ့်ကသြော (၁ ၀)နှစ် အက ပခအက နထ ် 

က လ ြော့်နည််းလြောသည ်ိုံ ကတ ွွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

(၃)    အဓ  သ ျေးနှ မ ြာျေးနှင့််အ   ်နှုေ်ျေး 

ဇယြာျေး (၁၅) အဓ  သ ျေးနှ မ ြာျေးနှင့််အ   ်နှုေ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စိုစိုတ ါ

င်ျေးစ ို ်

ဧ  

 စ်ဧ အ   ်နှုေ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ို  ်  ြုျေး

သည့််

 ြာလ 

သ င်ျေးအြာျေးစို

လ ိုအ ်ြေ  ် 

(မှန်ေြာ စ်ြုံ

  ုံသြာ တ ေ်ွးေ

အပမ  ်

ရရှ န ိုင်မှု(မှန်

ေြာ  စ်ြုံ  ုံ

သြာ တ ေ်ွးေန်) 

  ြေ ို လ် ယ်မှု

(မှန်ေြာ စ်ြုံ

  ုံသြာ တ ေ်ွးေန်

) 
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ယူေစ ်
အေည်ျေး

ဆ ိုျေး 

အမ ြာျေး

ဆ ိုျေး 

 ျှမ်ျေး 

မျှ 
မှ    

န)် 

စြေါ်း ၃.၅ တ င််း ၈၀ ၁ ၀၀ ၉၀ 
ဇ

န ်
ဒ   

ပမင့််လ ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လ ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လ ် 

ေ မ့်် 

       
 ပမင့််လ ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လ ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လ ် 

ေ မ့်် 

       
 ပမင့််လ ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လ ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လ ် 

ေ မ့်် 

       
 ပမင့််လ ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လ ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လ ် 

ေ မ့်် 

       
 ပမင့််လ ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လ ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လ ် 

ေ မ့်် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမြာျေးအို ်စို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြော ရှ ိ စိုံ ်ြ  ိ်းကပြေ(၃.၅)ဧ  ိုံ စြေါ်းစိုံ ြ်  ိ်းလ  ်ရိှဖြ ်း အထွ ်နှုန််း 

အသင့််အတ င့်် က  ြောင််းြွေနြ်ေါသည်။ စြေါ်းရတိ ်သိြ်ေ်းဖြ ်း ြေါ  ခရြ်ေ်းခ ဉသ် ်း၊ က ပြေြ တိုံ  ိုံလည််း နှစ်စဉ ် စိုံ ်ြ  ိ်း 

လ  ်ရိှြေါသည်။ သ ်းနှံြေ ြော်း၏ အထွ ်နှုန််းနှင့်အ်ပြေတ်ရရှိနိုံငြ်ေှု တ စ်နှစန်ငှ့််တစ်နှစြ်ေတ ူ က   ြောင ််း သိရှိရြေါသည်။ 

(၄)   လယယ်ြာသ ိုျေးစ  ် ရ ယြာမ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၁၆) တ  ျေးရ ြာ၏စ ို  ်  ြုျေးတရျေးသ ိုျေး  ရ ယြာမ ြာျေး  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

စ ်အမ  ြုျေးအစြာျေး 
 စဦ်ျေးြေ င်ျေး 

  ိုင် 
ရ ြာ  ိုင ် အဖ  ွံ့  ိုင ်

ငှြာျေးရမ်ျေးလို ်  ိုင်တေတသြာတ ြာင်သူ 

အတရအ    ်

  ေ်စ ် - - - - 

လ ်  ေ်ျေး  ေ်စ ် - - - - 

အတစ့်ြေ   ရ ယြာ - - - - 

ရ  ်သ မ်ျေးတ ြေ တလှို့စ  ် - - - - 

ရ  ်သ မ်ျေးစ  ် - - - - 

တ  ြ တ  ှို့စ  ် - - - - 

တ ေစုံပ်စ  ် ၂ - - - 

တ ခြနင််းတ ေ င်စ  ် ၁ - - - 

ပမ ်ရ  ်စ  ် ၁ - - - 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်တ ြာင်စိုစြာရင်ျေးတ ြာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေး ညအ်ို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမြာျေးအို ်စို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် အက ရြောင််းအဝယ ်လုံြ်ငန််းနှင့် ် အပခြော်းဝငက် ငွရလုံြ်ငန််းြေ ြော်း ိုံသြော 

လုံြ် ိုံင်  သပဖင့်် စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းသံုံ်းက ခတ်ြေ စ  ်ိရိယ ြောြေ ြော်း ြေရှိြေါ။ 

(၅)    သ ျေးနှ အ   ်နှုေ်ျေး  ိုျေးတစရေ်အ   ်အြေ င့်အ်လမ်ျေးမ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ   ်နှုေျ်ေး  ိုျေးတစရေ်အ   ်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ြာျေး 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

တဖြာ်ပ ြေ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ   ်

(မှန်ေြာ စ်ြုံ  ုံသြာ တေ်ွးေန။်ဇယ ြာ ်း၁ ၇နငှ ်၁ ၈  ုံြ   ်  စ်စ်တ  ်းပပ ်း  

မှတ ခဖ  ုံေန်။တ ခဖ  ုံေန်မ  ုံ ပ်ဟုံယူ တ သြာ ြ  ်မ ြာ ်းေှ ပါ  

“မတ ခဖ  ုံပါ” ဟူတ သြာ      ် ုံတေွ်းေန။်) 

သဘြာ ဝတေတ ခမေြာ သ ဥ ုံ တန ထြာ ်း အလ ေ်တ ြာင်ျေးတ ြာင်ျေးသင့်် င့််မျှ မတပဖဆ ို ါ 

 ယ ်ယြာတ ခမ သ ုံ်းြ န ုံင်မှု အလ ေ်တ ြာင်ျေးတ ြာင်ျေးသင့်် င့််မျှ မတပဖဆ ို ါ 

စ ုံ ပ်  ြု်းတေ ေင််း ခမစ ် တ ါမ ြာျေးအသင့််အ င့််ရှ မတပဖဆ ို ါ 

တ ြ ်းတင နှင  တ်င တ က ်းဝနတ်  ြာင်မှု အလ ယ ် ူရသည် ရသည် မတပဖဆ ို ါ 

သ ်းနှ မ  ြု်းတစ ေေှ န ုံင်မှု 
မ  ြုျေးတ ြာင်ျေးမ  ြုျေးသေို့်မ ြာျေး  ိုလ ယ် ူစ ြာဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ ျေးနှ မ  ြုျေးတစ့်မ ြာျေးဝယ်ယူရရှ န ိုငသ်ည် မတပဖဆ ို ါ 

သဘြာ ဝတခ မတ   ်း / တ  ြာ ်ဂဲနစတ် ခမကသဇြာ 

နှင ် ခြြာ ်းတ ြာ ်ဂဲနစ်သ င််း ြာ ်းစုံမ ြာ ်း 
လ ယ် ူစ ြာဝယယ်ူ/ရန ိုင်သည် ဝယယ်ူရန ိုင်သည် မတပဖဆ ို ါ 

ဓြာ ုံပ ုံ်းသ ်တ  ်း၊ဓြာ  တ် ခမကသဇြာ နှင ် 

 ခြြာ ်းဓြာ ုံတ ေဒသ င််း ြာ်းစုံမ ြာ ်း 
လ ယ် ူစ ြာဝယယ်ူ/ရန ိုင်သည် ယယ်ူရန ိုင်သည် မတပဖဆ ို ါ 

 ုံပ်သြာ ်းေေှ န ုံင်မှု အလ ယ ် ူရန ိုင်သည် ရန ိုင်သည် မတပဖဆ ို ါ 

နည််းပညြာ ၊ ုံပ်ြ ြုပ်တ ေ်းပ ုံင််း  ုံင်ေြာ 

ဝနတ်  ြာင်မှုမ ြာ ်း 
အလ ယ ် ူရန ိုင်သည် ရန ိုင်သည် မတပဖဆ ို ါ 

သ ်းနှ တစ ်း   ်နငှ်  ုံန်သ ယ ်မှု 
သ ျေးနှ မ ြာျေး  ိုလ ယ် စူ ြာနငှ့််တစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ် ေ်စ ြာပဖင့််တရြာင်ျေးြေ န ိုင်သည် 

သ ျေးနှ မ ြာျေး  ိုတရြာင်ျေးြေ န ိုင်သည် မတပဖဆ ို ါ 

ေြာသ ဥ ုံ တ ခြ တ နတ ခပြာ င််း ဲမှု 

( ပြူ  န်၊မ ုံ်းတ ေြ  န်) 
  ြေ ို ်သည်      ထ ခ ု ်ပေါ          မတပဖဆ ို ါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမြာျေးအို ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရြာဖမ ြုွံ့ေယ်အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌြာေမ ြာျေး။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင ် စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းလုံြ်ငန််းလုံြ် ိုံင်ရန် သဘြောဝက ရက ပြေရြောသ ဥတ ုံ 

အက နအထြော်းက ြောင််းြွေန်ဖြ ်း သ ်းနှံအထွ ်နှုန််းတ ိုံ်းတ  ်ရနအ်တ ွ ် လိုံအြ်လ  ်ရိှကသြော စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းသွင််းအြော်းစုံြေ ြော်းနှင့် ်

လုံြ်သြော်းြေ ြော်း၊ နည််းြညြော ဝနက် ဆြောင်ြေှုြေ ြော်း စသည့် ်အခွင့််အလြ်ေ်းြေ ြော်း ရရှနိိုံင်ြေါသည်။ 

(၆)  သ ျေးနှ  ို ်လို ်မှုအ   ်ပ ဿောနှင့််အြေ ်အြေ မ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၁၈) သ ျေးနှ  ို ်လို ်မှုအ   ်ပ ဿောနှင့််အြေ အ်ြေ မ ြာျေး 

ပ ဿောနှင့််အြေ ်အြေ မ ြာျေး 

တဖြာ်ပ ြေ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ   ်

( နည််း  ုံ်း စ်ြုံနငှ ် ထ တ် ေ်ွးန ုံင်သည်။ဇယြာ ်း၁ ၇နှင ၁် ၈  ုံြ   ်

  ်စစတ်  ်းပပ ်းမှတ ခဖ  ုံေန်။တ ခဖ  ုံေန်မ  ုံ ပ်ဟုံယ ူ တသြာ  ြ 

 ်မ ြာ ်းေှ ပါ  “မတ ခဖ  ုံပါ” ဟူတ သြာ      ် ုံတေ်ွးေန။်) 

သဘြာ ဝတေတ ခမေြာ သ ဥ ုံ တန ထြာ ်း တပမဆ ကသဇြာမတ ြာင်ျေးရြာသ ဥ ိုမမှေ် မတပဖဆ ို ါ  

 ယ ်ယြာတ ခမ သ ုံ်းြ န ုံင်မှု 

လယ်ယြာတပမ  ိုျေးြေ  ွံ့န ိုင်မှုမရှ  ါ လယယ်ြာတပမဆ ိုျေးရ ှုျေးမှုမ ြာျေးသည် 

လယ်ယြာတပမဆ ိုျေးရ ှုျေးမှုအသင့်အ် င့််ရှ သည် 

 လ ်တပမမ ြာျေးရှ သည် 

 လ ်တပမအသင့််အ င့််ရှ သည်မတပဖဆ ို ါ 

စ ုံ ပ်  ြု်းတေ ေင််း ခမစ ် အလ ယ ် ူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမတပဖဆ ို ါ 
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ပ ဿောနှင့််အြေ ်အြေ မ ြာျေး 

တဖြာ်ပ ြေ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ   ်

( နည််း  ုံ်း စ်ြုံနငှ ် ထ တ် ေ်ွးန ုံင်သည်။ဇယြာ ်း၁ ၇နှင ၁် ၈  ုံြ   ်

  ်စစတ်  ်းပပ ်းမှတ ခဖ  ုံေန်။တ ခဖ  ုံေန်မ  ုံ ပ်ဟုံယ ူ တသြာ  ြ 

 ်မ ြာ ်းေှ ပါ  “မတ ခဖ  ုံပါ” ဟူတ သြာ      ် ုံတေ်ွးေန။်) 

တ ြ ်းတင နှင  တ်င တ က ်းဝနတ်  ြာင်မှု အလ ယ ် ူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမတပဖဆ ို ါ 

သ ်းနှ မ  ြု်းတစ ေေှ န ုံင်မှု အလ ယ ် ူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမတပဖဆ ို ါ 

သဘြာ ဝတခ မတ   ်း / တ  ြာ ်ဂဲနစတ် ခမကသဇြာ နှင ်  

 ခြြာ ်းတ  ြာဂ်ဲနစ်သ င််း ြာ ်းစုံမ ြာ ်း 
အလ ယ ် ူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမတပဖဆ ို ါ 

ဓြာ ုံပ ုံ်းသ ်တ  ်း၊ဓြာ တ် ခမကသဇြာနှင ် ခြြာ်း 

ဓြာ ုံတ ေဒသ င််း ြာ်းစုံမ ြာ ်း 
အလ ယ ် ူမရန ိုင် လ ိုျေးဝမရမတပဖဆ ို ါ 

 ုံပ်သြာ ်းေေှ န ုံင်မှု အလ ယ ် ူမရန ိုင် လ ိုျေးဝမရမတပဖဆ ို ါ 

နည််းပညြာ ၊ ုံပ်ြ ြုပ်တ ေ်းပ ုံင််း  ုံင်ေြာဝနတ်  ြာ

င်မှုမ ြာ ်း 
အလ ယ ် ူမရန ိုင် လ ိုျေးဝမရ မတပဖဆ ို ါ 

သ ်းနှ တစ ်း   ်နငှ်  ုံန်သ ယ ်မှု 
သ ျေးနှ မ ြာျေး  ိုလ ယ် စူ ြာနငှ့််တစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ် ေ်စ ြာပဖင့််မတရြာင်ျေးြေ န ိုင် ါ 

သ ျေးနှ မ ြာျေး  ိုတရြာင်ျေးြေ ရေ်တစ ျေး   မ်ရှ  ါ မတပဖဆ ို ါ 

ဖ  ်ပ ုံ်းနှင ်တ ေြာ ဂါ  တ ေြာ ်မှု ဆ ိုျေးရ ြာျေးစ ြာ  အသင့််အ င့် ်  အေည်ျေးငယ် မတပဖဆ ို ါ 

ေြာသ ဥ ုံဒဏ်ြ န ုံင်သည သ် ်းနှ မ ြာ ်းနှင ်ပ ်သ

 ်တ သြာ သ င််း ြ   ်  ်  ်  

 ှမ််းမ မှု 

အလ ယ ် ူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမတပဖဆ ို ါ 

ေြာသ    ုံ ေ်ြာ သ ဥ ုံြနို့်မှန််းြ  ်မ ြာ ်းနှင ်

သ ်းနှ စ မ ြနို့်ြ ဲမှု  ုံင်ေြာ က  ဉြာ ဏ်မ ြာ ်း  ်

 ှမ််းမ မှု 

အလ ယ ် ူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမတပဖဆ ို ါ 

ရင်ျေးပမစ် (၁) ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမြာျေးအို ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရြာဖမ ြုွံ့ေယအ်စ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌြာေမ ြာျေး။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် စိုံ ်ြ  ိ်းကပြေတ ိုံ်းခ  ွဲ့၍ြေရနိုံင် သည့်အ်ပြင် က ခ ြောင််းက ရတ ိုံ စ်ြော်းြေှုက   ြောင့်် 

စုိံ ်ြ  ိ်းကပြေဆံုံ်းရ ံှုြေှုြေ ြော်းတ ိုံ က   ြောင ့်် စိုံ ြ်  ိ်းက ရ်းလုံြ်ငန််း လုံြ် ိုံင်ရန်နှင့် ် သ ်းနှံထုံတလ်ုံြ်ြေှုအတ ွ ် က ံ က တွွဲ့ ကနရသည့်် 

အခ ်အခ နငှ့််ပြဿနော ြေ ြော်း ပဖစြ်ေါသည်။ 

(ြေ-၂)   တမ ျေးပမ တရျေးလို ်ငေ်ျေး 

(၁)   တမ ျေးပမ တရျေးနှင့််ငါျေးလို ်ငေ်ျေးတဆြာင်ရ  ်မှုအတပြေအတေ 

ဇယြာျေး (၁၉) တမ ျေးပမ တရျေးနှင့််ငါျေးလို ်ငေ်ျေးတဆြာင်ရ  ်မှုအတပြေအတေ 

တမ ျေးပမ တရျေးနှင့််ငါျေးလို ်ငေ်ျေး 
တမ ျေးပမ တရျေးနှင့််ငါျေးလို ်ငေ်ျေးလို ်  ိုင်တေ

တသြာအ မ်တ ြာင်စို 
တ ြာငတ်ရ 

တမ ျေးပမ တရျေး 

န ာျေး ၁ ၂ 

န ိုို့စြာျေးန ာျေး - - 

 ျွ  - - 

ပမင်ျေး - - 

ခမည််း - - 
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တမ ျေးပမ တရျေးနှင့််ငါျေးလို ်ငေ်ျေး 
တမ ျေးပမ တရျေးနှင့််ငါျေးလို ်ငေ်ျေးလို ်  ိုင်တေ

တသြာအ မ်တ ြာင်စို 
တ ြာငတ်ရ 

 ြာ ်း - - 

    ် - - 

သ ုံ်း - - 

ဝ  ် ၁ ၂၀ 

က   ် ၁ ၆ ၂၇၆ 

ဘဲ ၁ ၁ ၅ 

န ော်းတ နော   ် - - 

ငါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငါ်း န ် - - 

ပုံဇ န် န ် - - 

ဂဏန််းတ မ ်းခမြူတ ေ်း ုံပ်ငန််း - - 

တ ေြ  ြုင ါ်းဖမ််း ုံပ်ငန််း - - 

 မ််း  န်ငါ်းဖမ််း ုံပ်ငန််း - - 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်တ ြာင်စိုစြာရင်ျေးတ ြာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေး ညအ်ို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမြာျေးအို ်စို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြော  င် အက ရြောင််းအဝယ ် လုံြ်ငန််း ိုံသြော အဓိ အသ က် ြွေ်းဝြ်ေ်းက   ြောင််းပြ  

  သပဖင့်် စ ်းြွြော်းပဖစ် က ြွေ်းပြေြူကရ်းလုံြ်ငန််းလုံြ် ိုံင်သူ ြေရှိြေါ။   ်၊ ဝ ၊် ဘ တိုံ  ိုံ စြော်းသံုံ်းရနအ်တ ွ် အနည််းငယက် ြွေ်းပြေ ြူ 

  သည် ုိံ က တွွဲ့ ရှိရြေါသည်။ 

(၂) တမ ျေးပမ တရျေးနှင့််သြာျေးငါျေး ို ်လို ်မှု  ိုျေး  ်တစရေအ်   ်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၂၀) တမ ျေးပမ တရျေးနှင့််သြာျေးငါျေး ို ်လို ်မှု  ိုျေး  ်တစရေ်အ   အ်ြေ င့််အလမ်ျေးမ ြာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

တဖြာ်ပ ြေ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  (်မှန်ေြာ  စြ်ုံ  ုံသြာ တ ေ်ွးေန။်ဇယြာ ်း၂၀နှင ်၂၁   ုံြ   ်  ်စစ်တ  ်းပပ ်းမှ

တ ခဖ  ုံေန်။တခဖ  ုံေန်မ  ုံ ပ်ဟုံယ ူ တ သြာ ြ  ်မ ြာ ်းေှ ပါ  “မတ ခဖ  ုံပါ” 

ဟူတ သြာ      ် ုံတေ်ွးေန။်) 

တမ ျေးပမ တရျေး 

စြာျေး   ်တပမ တ ါမ ြာျေး အသင့်အ် င့်် မတပဖဆ ို ါ 

တရရရှ မှု အလ ိုအတလြာ ်ရန ိုင် အသင့််အ င့််ရန ိုင် မတပဖဆ ို ါ 

မ  ြု်း  ေစဆြာန်  ် ှမ််းမ မှု 
မ  ြုျေးတ ြာင်ျေး  ရစဆြာေ်မ ြာျေးလ ယ် ူစ ြာဝယယ်ူရန ိုင် 

မ  ြုျေးတ ြာင်ျေး  ရစဆြာေ်မ ြာျေးအသင့််အ င့််ဝယယ်ူရန ိုင် မတပဖဆ ို ါ 

တ ြ ်းတင  တြေ ျေးတင လ ယ ်ူစ ြာရန ိုင် တြေ ျေးတင အသင့်အ် င့််ရန ိုင် မတပဖဆ ို ါ 

သ င််း ြာ်းစုံ (တမ ျေးပမ တရျေးအစြာ၊ 

တဆျေးစသည)် တ စ ်း    ်

သ င်ျေးအြာျေးစိုမ ြာျေးလ ယ် ူစ ြာဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ င်ျေးအြာျေးစိုမ ြာျေးဝယ်ယူန ိုင်သည် မတပဖဆ ို ါ 

ဝနတ်  ြာင်မှုနငှ ်နည််းပညြာ ပ  ပ ုံ်း

မှု 

ေည်ျေး ညြာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်တရျေးဆ ိုင်ရြာဝေ်တဆြာင်မှုမ ြာျေးအလ ယ ် ူရန ိုင်သည်။ 

ေည်ျေး ညြာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်တရျေးဆ ိုင်ရြာဝေ်တဆြာင်မှုမ ြာျေးရန ိုင်သည်။ 

မတပဖဆ ို ါ 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

တဖြာ်ပ ြေ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  (်မှန်ေြာ  စြ်ုံ  ုံသြာ တ ေ်ွးေန။်ဇယြာ ်း၂၀နှင ်၂၁   ုံြ   ်  ်စစ်တ  ်းပပ ်းမှ

တ ခဖ  ုံေန်။တခဖ  ုံေန်မ  ုံ ပ်ဟုံယ ူ တ သြာ ြ  ်မ ြာ ်းေှ ပါ  “မတ ခဖ  ုံပါ” 

ဟူတ သြာ      ် ုံတေ်ွးေန။်) 

ထုံ ် ုံနတ် ေြာင််းဝယ ်မှု 
 ို ် ိုေမ် ြာျေး  ိုလ ယ ်ူစ ြာနငှ့််တစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ် ေစ် ြာပဖင့််တရြာငျ်ေးြေ န ိုင်သည် 

 ို ် ိုေမ် ြာျေး  ိုတရြာင်ျေးြေ န ိုငသ်ည် မတပဖဆ ို ါ 

အ မ်ခြေ ဝင်ျေးအ  င်ျေးတပမတေရြာလ ို

တလြာ ်မှု 
အလ ိုအတလြာ ်ရှ သည် အသင့််အ င့််ရှ သည် မတပဖဆ ို ါ 

ငါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငါျေး/ ိုဇ ေ်တမ ျေးပမ ရေ်တရတပမ 

အတေအ ြာျေး 
အလ ေ်တ ြာင်ျေး တ ြာင်ျေး သင့်် င့််မျှ  မတပဖဆ ို ါ 

ငါျေး/ ိုဇ ေ်သြာျေးတ ါ  ်

လ ်လှမ်ျေးမ မှု 

လ ိုသတလြာ ်လ ယ် ူစ ြာဝယယ်ူရရှ န ိုင်သည် ဝယယ်ူရန ိုင်သည် 

မတပဖဆ ို ါ 

တြေ ျေးတင  
လ ိုသတလြာ ်လ ယ် ူစ ြာတြေ ျေးတင ရရှ န ိုင်သည် တြေ ျေးတင ရန ိုင်သည် 

မတပဖဆ ို ါ 

သ င်ျေးအြာျေးစိုလ ်လှမ်ျေးမ မှု 
သ င်ျေးအြာျေးစိုမ ြာျေးလ ယ် ူစ ြာဝယယ်ူန ိုင်သည် 

သ င်ျေးအြာျေးစိုမ ြာျေးဝယ်ယူန ိုင်သည် မတပဖဆ ို ါ 

နည််းပညြာ   ူ ည နှင် နည််း

 မ််းမ ြာ ်း 

ေည်ျေး ညြာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်တရျေးဆ ိုင်ရြာဝေ်တဆြာင်မှုမ ြာျေးအလ ယ ် ူရန ိုင်သည်။ 

ေည်ျေး ညြာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်တရျေးဆ ိုင်ရြာဝေ်တဆြာင်မှုမ ြာျေးရန ိုင်သည်။ 

မတပဖဆ ို ါ 

ထုံ ် ုံနတ် ေြာင််းဝယ ်မှု 
 ို ် ိုေမ် ြာျေး  ိုလ ယ ်ူစ ြာနငှ့််တစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ် ေစ် ြာပဖင့််တရြာငျ်ေးြေ န ိုင်သည် 

 ို ် ိုေမ် ြာျေး  ိုတရြာင်ျေးြေ န ိုငသ်ည် မတပဖဆ ို ါ 

ငါျေးဖမ်ျေးြေ င့််ရရှ န ိုင်မှု လ ယ် ူသည် အသင့်အ် င့််လ ယ် ူသည် မတပဖဆ ို ါ 

ေြာသ ဥ ုံ တ ခြ တ နတ ခပြာ င််း

 ဲမှု( ပြူ  န်၊မ ုံ်းတေြ  န်) 
  ြေ ို ်သည်      ထ ခ ု ်ပေါ          မတပဖဆ ို ါ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမြာျေးအို ်စို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် က ြွေ်းပြေြူက ရ်းနငှ့််သြော်းငေါ်းထုံတလ်ုံြ်ြေှုတိုံ်းတ  က် စရနအ်တ ွ် က ရ 

အလွယတ်  ူ ရရိှနိုံင်ပခင််း၊ သွင််းအြော်းစုံြေ ြော်းဝယယ် ူနိုံငပ်ခင််းနှင့်် လိုံအြ်က သြော က ခ ်းကငွြေ ြော်းရယ ူနိုံင် ပခင််းစသည့် ် အခွင့် ်

အလြ်ေ်းြေ ြော်း ရရိှနိုံင်သပဖင့် ်က ြွေ်းပြေြူက ရ်းလုံြ်ငန််းလုံြ် ိုံင်ရန် သင့််ကတ ြောက် သြောက   ်းရ ြောပဖစက်   ြောင ််း က လ့်လြောက တွွဲ့ ရှိရြေါသည်။ 

(၃)    တမ ျေးပမ တရျေးနှင့််သြာျေးငါျေး ို ်လို ်မှု  ိုျေး  ်တစရေအ်   ပ် ဿောနှင့်စ် ေ်တြေေါ်မှုမ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၂၁) တမ ျေးပမ တရျေးနှင့််သြာျေးငါျေး ို ်လို ်မှု  ိုျေး  ်တစရေ်အ   ပ် ဿောနှင့်စ် ေ်တြေေါ်မှုမ ြာျေး 

ပ ဿောနှင့််အြေ ်အြေ မ ြာျေး 

တဖြာ်ပ ြေ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  (် နည််း  ုံ်း စြ်ုံနငှ ် ထ တ် ေ်ွးန ုံင်သည်။ဇ

ယ ြာ ်း၂၀နှင ်၂၁   ုံြ   ်  ်စစ်တ  ်းပပ ်းမှတ ခဖ  ုံေန်။တ ခဖ  ုံေနမ်  ုံ ပ်ဟုံ

ယ ူ တ သြာ  ြ  ်မ ြာ ်းေှ ပါ  “မတ ခဖ  ုံပါ” ဟူတ သြာ      ် ုံတေွ်းေန။်) 

တမ ျေးပမ တရျေး 

စြာျေး   ်တပမ စြာျေး   ်တပမရှြာျေး ါျေးသည် စြာျေး   ်တပမလ ိုျေးဝမရှ  ါ မတပဖဆ ို ါ 
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ပ ဿောနှင့််အြေ ်အြေ မ ြာျေး 

တဖြာ်ပ ြေ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  (် နည််း  ုံ်း စြ်ုံနငှ ် ထ တ် ေ်ွးန ုံင်သည်။ဇ

ယ ြာ ်း၂၀နှင ်၂၁   ုံြ   ်  ်စစ်တ  ်းပပ ်းမှတ ခဖ  ုံေန်။တ ခဖ  ုံေနမ်  ုံ ပ်ဟုံ

ယ ူ တ သြာ  ြ  ်မ ြာ ်းေှ ပါ  “မတ ခဖ  ုံပါ” ဟူတ သြာ      ် ုံတေွ်းေန။်) 

တရရရှ မှု တရရှြာျေး ါျေးသည် တရလ ိုျေးဝမရှ  ါ မတပဖဆ ို ါ 

မ  ြု်း  ေစဆြာန်  ် ှမ််းမ မှု 
မ  ြုျေးတ ြာင်ျေး  ရစဆြာေ်မ ြာျေးလ ယ် ူစ ြာဝယယ်ူမရန ိုင် ါ 

မ  ြုျေးတ ြာင်ျေး  ရစဆြာေ်မ ြာျေးလ ိုျေးဝဝယယ်ူမရ ါ မတပဖဆ ို ါ 

တ ြ ်းတင  တြေ ျေးတင လ ယ ်ူစ ြာမရန ိုင် ါ တြေ ျေးတင လ ိုျေးဝမရ ါ မတပဖဆ ို ါ 

သ င််း ြာ်းစုံ(တမ ျေးပမ တရျေးအစြာ၊တဆျေးစသည်) 

တ စ ်း    ်

သ င်ျေးအြာျေးစိုမ ြာျေးလ ယ် ူစ ြာဝယယ်ူမရန ိုင် ါ 

သ င်ျေးအြာျေးစိုမ ြာျေးလ ိုျေးဝဝယယ်ူမရ ါ မတပဖဆ ို ါ 

ဝနတ်  ြာင်မှုနငှ ်နည််းပညြာ ပ  ပ ုံ်းမှု 

ေည်ျေး ညြာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်တရျေးဆ ိုင်ရြာဝေ်တဆြာင်မှုမ ြာျေးအလ ယ ် ူမရ 

န ိုင် ါ ေည်ျေး ညြာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်တရျေးဆ ိုင်ရြာဝေတ်ဆြာင်မှုမ ြာျေးမရ ါ 

မတပဖဆ ို ါ 

ထုံ ် ုံနတ် ေြာင််းဝယ ်မှု 
 ို ် ိုေမ် ြာျေး  ိုလ ယ ်ူစ ြာနငှ့််တစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ် ေစ် ြာပဖင့််မတရြာင်ျေးြေ န ိုင် ါ 

 ို ် ိုေမ် ြာျေး  ိုမတရြာင်ျေးြေ န ိုင် ါ မတပဖဆ ို ါ 

အ မ်ခြေ ဝင်ျေးအ  င်ျေးတပမတေရြာလ ိုတလြာ ်မှု အလ ိုအတလြာ ်မရှ  ါလ ိုျေးဝမရှ  ါမတပဖဆ ို ါ 

ငါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငါျေး/ ိုဇ ေ်တမ ျေးပမ ရေ်တရတပမအတေအ ြာျေး တရတပမအတေအ ြာျေးမတ ြာင်ျေး ါ မတပဖဆ ို ါ 

ငါျေး/ ိုဇ ေ်သြာျေးတ ါ ်လ ်လှမ်ျေးမ မှု 
လ ိုသတလြာ ်လ ယ် ူစ ြာဝယယ်ူမရ ါ လ ိုျေးဝဝယယ်ူမရ ါ 

မတပဖဆ ို ါ 

တြေ ျေးတင  
လ ိုသတလြာ ်လ ယ် ူစ ြာတြေ ျေးတင မရ ါ လ ိုျေးဝတြေ ျေးတင မရ ါ 

မတပဖဆ ို ါ 

သ င်ျေးအြာျေးစိုလ ်လှမ်ျေးမ မှု 
သ င်ျေးအြာျေးစိုမ ြာျေးလ ယ် ူစ ြာဝယယ်ူမရ ါ 

သ င်ျေးအြာျေးစိုမ ြာျေးဝယ်ယူမရ ါ မတပဖဆ ို ါ 

နည််းပညြာ   ူ ည နှင် နည််း မ််းမ ြာ ်း 

ေည်ျေး ညြာနငှ့််အို ြ်ေ ြု ်တရျေးဆ ိုင်ရြာဝေ်တဆြာင်မှုမ ြာျေးအလ ယ ် ူမရ 

 ါ ေည်ျေး ညြာနှင့်အ်ို ်ြေ ြု တ်ရျေးဆ ိုင်ရြာဝေတ်ဆြာင်မှုမ ြာျေးမရ ါ  

မတပဖဆ ို ါ 

ထုံ ် ုံနတ် ေြာင််းဝယ ်မှု 
 ို ် ိုေမ် ြာျေး  ိုလ ယ ်ူစ ြာနငှ့််တစ ျေးနှုေ်ျေးမှေ် ေစ် ြာပဖင့််မတရြာင်ျေးြေ န ိုင် ါ 

 ို ် ိုေမ် ြာျေး  ိုလ ိုျေးဝမတရြာင်ျေးြေ န ိုင် ါ မတပဖဆ ို ါ 

ငါျေးဖမ်ျေးြေ င့််ရရှ န ိုင်မှု မလ ယ် ူ ါမတပဖဆ ို ါ 

တဘျေးအနတရြာယ်မ ြာျေးနှင့််ပ င်ျေး ေ်တသြာရြာသ ဥ

 ိုအတပြေအတေမ ြာျေး (ဥ မြာ-တရက  ျေးပြေင်ျေးနှင့် ်

မ ိုျေးတြေါင်ပြေင်ျေး) 

  ြေ ို ်သည်      ထ ခ ု ်ပေါ          မတပဖဆ ို ါ 

အ ြူေ  ေ်တပ ြာင်ျေးလ မှု  ိုပမေ်ပြေင်ျေး န ်ျေး        ြာျေး    ရှ           မတပဖဆ ို ါ 

မ ိုျေးရ ြာသ ေ်ျေးမှု  ိုမ ြာျေးပြေင်ျေး န ်ျေး        ြာျေး    ရှ           မတပဖဆ ို ါ 

ေြာသ    ုံ ေ်ြာ သ ဥ ုံြနို့်မှန််းြ  ်မ ြာ ်းနှင ်

ပင် ယင်ါ်းဖမ််းခြင််းနငှ ်င ါ်းတ မ ်းခမြူတ ေ်း ုံပ်င

န််းစ မ ြနို့်ြ ဲမှု  ုံင်ေြာ  က  ဉြာဏ်မ ြာ ်း  

အလ ယ ် ူ ရ      လုံျေးဝ ရ            မတပဖဆ ို ါ 
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ပ ဿောနှင့််အြေ ်အြေ မ ြာျေး 

တဖြာ်ပ ြေ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  (် နည််း  ုံ်း စြ်ုံနငှ ် ထ တ် ေ်ွးန ုံင်သည်။ဇ

ယ ြာ ်း၂၀နှင ်၂၁   ုံြ   ်  ်စစ်တ  ်းပပ ်းမှတ ခဖ  ုံေန်။တ ခဖ  ုံေနမ်  ုံ ပ်ဟုံ

ယ ူ တ သြာ  ြ  ်မ ြာ ်းေှ ပါ  “မတ ခဖ  ုံပါ” ဟူတ သြာ      ် ုံတေွ်းေန။်) 

  ် ှမ််းမ ခြင််း 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေး ညအ်ို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမြာျေးအို ်စို၊ (၂) ဖမ ြုွံ့ေယတ်မ ျေး/ ိုဦျေးစ ျေးဌြာေ၊ 

ဖမ ြုွံ့ေယင်ါျေးလို ်ငေ်ျေးဦျေးစ ျေးဌြာေ။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင်  နှစစ်ဉ်တိရိစဆြောန်ြေ ြော်း ူ်းစ ်ကရြောဂေါ  က ရြော ်ပခင််း ၊ က ြွေ်းပြေြူက ရ်းဆိုံင်ရြော 

နည််းြညြော ဝနက် ဆြောင်ြေှုြေ ြော်းြေရရိှပခင််းနှင့်် ထုံတ ် ုံန်ြေ ြော်းအြော ်း က  ်းနှုန််းြှေန် န်စွြောက ရြောင််းခ နိုံင်သည့်် က  ်း  ွ်ြေရှိပခင််း 

တ ိုံ က  ြောင့်် က ြွေ်းပြေြူက ရ်းလုံြ်ငန််း လုံြ် ိုံင်ရန်နှင့် ် က ြွေ်းပြေြူကရ်းနှင့််သြော်းငေါ်းထုံတ်လုံြ်ြေှုတ ိုံ်းတ  က် စရနအ်တ ွ ် က  ံကတွွဲ့ က နရ 

သည့်် ပြဿနောနှင့််စနိ်က ခေါ်ြေှုြေ ြော်း ပဖစြ်ေါသည်။ 

(ြေ-၃)  စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေးမဟို ်တသြာစ ျေး  ြာျေးတရျေးလို ်ငေ်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေးမဟို ်တသြာအသ ်တမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ြာျေးအ   အ်ြေ င့််အလမ်ျေးမ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၂၂) စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေးမဟို ်တသြာ အသ ်တမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ြာျေးအ   ် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ြာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

တဖြာ်ပ ြေ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  (်မှန်ေြာ  စ်ြုံ  ုံသြာတ ေ်ွးေန။်ဇယ ြာ ်း၂၂နှင ်၂၃  ုံ

ြ   ်  ်စစ်တ  ်းပပ ်းမှတ ခဖ  ုံေန။်တ ခဖ  ုံေန်မ  ုံ ပ်ဟုံယ ူတ သြာ  ြ 

 ်မ ြာ ်းေှ ပါ  “မတ ခဖ  ုံပါ” ဟူတ သြာ      ် ုံတေ်ွးေန။်) 

 ုံပ်သြာ ်း င ် ြာ ်းေေှ န ုံင်မှု မ ြာျေး အသင့််အ င့်် မတပဖဆ ို ါ 

 ယ ်ယြာ သြာ ်းငါ်းထ  ် ုံန်မဟုံ ် 

တ သြာ  ခြြာ်းတ ဒသထ   ်ုံန်မ ြာ ်း  ုံ 

တ ေြာင််းြ ေန်တစ ်း   ေ်ှ ခြင််း 

တစ ျေး   တ် ြာင်ျေးရှ သည် တစ ျေး   အ်သင့်အ် င့်် မတပဖဆ ို ါ 

တ စ ်း    ် ုံင်ေြာ သ  ခမငေ်ှ ခြင််း 
တစ ျေး   အ်တပြေအတေ  ိုတ ြာင်ျေးစ ြာောျေးလည်သ ရှ သည် 

အသင့််အ င့်ေ်ာျေးလည်သည် မတပဖဆ ို ါ 

 မ််းပန််း  ်သ ယ ်တ ေ်း တ ခြ တ န တ ြာင်ျေး သင့်် မတပဖဆ ို ါ 

 ုံန်က မ််းေေှ န ုံင်ခြင််း တ ါမ ြာျေး သင့်် မတပဖဆ ို ါ 

 ျှပ်စစ်မ ်းေေှ န ုံင်ခြင ််း တ ြာင်ျေး သင့်် မတပဖဆ ို ါ 

တ ြ ်းတင ေေှ န ုံငခ်ြင််း 
လ ိုသတလြာ ်လ ယ် ူစ ြာတြေ ျေးတင ရရှ န ိုင်သည် တြေ ျေးတင ရန ိုင်သည် 

မတပဖဆ ို ါ 

 သ ်တ မ ်းဝမ််းတ  ြာင််းနည််းပညြာ   ုံင်

ေြာနှင ် တ သ်းစြာ ်း/   ်စြာ်းစ ်းပ ြာ်း 

တ ေ်းဖ  ွံ့ပဖ ြု်း  ုံ်း  ်မှု  ုံင်ေြာဝန်တ  ြာင်မှု

ေေှ ခြင််း 

ေည်ျေး ညြာနငှ့်် တ သ်းစြာ်း/   ်စြာ်းစ ်းပ ြာ်းတ ေ်းဖ  ွံ့ပဖ ြု်း  ုံ်း  ်မှု  ုံင်ေြာ

ဝေတ်ဆြာင်မှုမ ြာျေးအလ ယ ် ူရန ိုင်သည်။ 

ေည်ျေး ညြာနငှ့်် တ သ်းစြာ်း/   ်စြာ်းစ ်းပ ြာ်းတ ေ်းဖ  ွံ့ပဖ ြု်း  ုံ်း  ်မှု  ုံင်ေြာ

ဝေတ်ဆြာင်မှုမ ြာျေးရန ိုင်သည်။ မတပဖဆ ို ါ 

  ုံပ်နှင  ်  ုံ တ်   ြာည တ ထ ခဖစတ် သြာ 

(သ ုံို့မဟုံ ်) သ တ် မ ်းဝမ််းတ  ြာင ််းခပြု

န ုံင်တ သြာ ပညြာ စ်ြုံြုံ  ုံ  ်တခမြာ  ်

ခြင််း 

 ျွမျ်ေး  င်စ ြာ  ်တပမြာ ်သည် အသင့်အ် င့်် မတပဖဆ ို ါ 

  ုံပ်   ုံင ်ြ င  ် မ််း မ ြာျေး အသင့််အ င့်် မတပဖဆ ို ါ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ို ်   ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေးမဟို ်တသြာဝင်တင ရလို ်ငေ်ျေးမ ြာျေး 

လို ်  ိုင်သအူို ်စို၊ လူငယအ်ို ်စို။ 
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တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြော သည ် လြ်ေ်းြန််းဆ ်သွယ်က ရ်းက  ြောင််းြွေန်ဖြ ်း   ုံန ် ြ်ေ်းြေ ြော်း 

အသင့််အတ င့်် ရရိှနိုံင်ြေါသည်။ လ ြ်စစ်ြေ ်း(၂၄)နောရ ရရိှသည့််အပြင် က ခ ်းကငွြေ ြော်းရရိှနိုံင်သပဖင့်် စိုံ ြ်  ိ်းကြေွ်းပြေြူက ရ်း 

ြေဟုံတက် သြော အသ ်ကြွေ်းလုံြ်ငန််းြေ ြော်းလုံြ် ိုံင်ရန် အတ ွ် အခွင့််အလြ်ေ်းက  ြောင််းြေ ြော်း ပဖစြ်ေါသည်။ 

(၂) စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေးမဟို ်တသြာအသ ်တမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ြာျေးအ   ပ် ဿောနှင့််အြေ ်အြေ မ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၂၃) စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေးမဟို ်တသြာအသ ်တမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ြာျေးအ   ်ပ ဿောနှင့််အြေ အ်ြေ မ ြာျေး 

ပ ဿောနှင့််အြေ ်အြေ မ ြာျေး 

တဖြာ်ပ ြေ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ်( နည််း  ုံ်း စ်ြုံနှင ် ထ တ် ေ်ွးန ုံင်သည်။ဇယ ြာ ်း၂၀  

နှင ်၂၁   ုံြ   ်  ်စစတ်  ်းပပ ်းမှတ ခဖ  ုံေန်။တ ခဖ  ုံေန်မ  ုံ ပ်ဟုံယူ 

တ သြာ  ြ  ်မ ြာ ်းေှ ပါ  “မတ ခဖ  ုံပါ” ဟူတ သြာ      ် ုံတေ်ွးေန။်) 

 ုံပ်သြာ ်း င ် ြာ ်းေေှ န ုံင်မှု ရှြာျေး ါျေး လ ိုျေးဝမရှ  မတပဖဆ ို ါ 

 ယ ်ယြာ သြာ ်းငါ်းထ  ် ုံန်မဟုံ တ် သြာ 

 ခြြာ ်းတ ဒသထ   ်ုံန်မ ြာ ်း  ုံတ ေြာင််းြ ေန်

တ စ ်း   ေ်ှ ခြင််း 

တစ ျေး   မ်တ ြာင်ျေးတစ ျေး   ်မရှ မတပဖဆ ို ါ 

တ စ ်း    ် ုံင်ေြာ သ  ခမငေ်ှ ခြင််း 
တစ ျေး   အ်တပြေအတေ  ိုတ ြာင်ျေးစ ြာောျေးမလည် 

လ ိုျေးဝောျေးမလည်မတပဖဆ ို ါ 

 မ််းပန််း  ်သ ယ ်တ ေ်း တ ခြ တ န ည ့် အလ ေ်ည ့်မတပဖဆ ို ါ 

 ုံန်က မ််းေေှ န ုံင်ခြင််း  ိုေ်က မ်ျေးရရှ မှုေည်ျေးသည်  ိုေ်က မ်ျေးမရှ  ါ မတပဖဆ ို ါ 

 ျှပ်စစ်မ ်းေေှ န ုံင်ခြင ််း   ိုမှေ်မရ ါ လ ိုျေးဝမရ ါ မတပဖဆ ို ါ 

တ ြ ်းတင ေေှ န ုံငခ်ြင််း 
လ ိုသတလြာ ်လ ယ် ူစ ြာတြေ ျေးတင မရရှ  ါ တြေ ျေးတင မရ ါ 

မတပဖဆ ို ါ 

 သ ်တ မ ်းဝမ််းတ  ြာင််းနည််းပညြာ   ုံင်ေြာ

နှင ် တ သ်းစြာ်း/   ်စြာ်းစ ်းပ ြာ်းတ ေ်းဖ  ွံ့ပဖ ြု်း

  ုံ်း  ်မှု  ုံင်ေြာဝန်တ  ြာ ငမ်ှုေေှ ခြင််း 

ေည်ျေး ညြာနငှ့်် တ သ်းစြာ်း/   ်စြာ်းစ ်းပ ြာ်းတ ေ်းဖ  ွံ့ပဖ ြု်း  ုံ်း  ်မှု  ုံင်  

ေြာဝေတ်ဆြာင်မှုမ ြာျေးအလ ယ ် ူမရ ါ 

ေည်ျေး ညြာနငှ့်် တ သ်းစြာ်း/   ်စြာ်းစ ်းပ ြာ်းတ ေ်းဖ  ွံ့ပဖ ြု်း  ုံ်း  ်မှု  ုံင်  

ေြာဝေတ်ဆြာင်မှုမ ြာျေးလ ိုျေးဝမရ ါ မတပဖဆ ို ါ 

  ုံပ်နှင ်  ုံ တ်   ြာည တ ထ ခဖစ်တ သြာ 

(သ ုံို့မဟုံ ်) သ တ် မ ်းဝမ််းတ  ြာင ််းခပြု 

န ုံင်တ သြာ ပညြာ စ်ြုံြုံ  ုံ  ်တခမြာ ်ခြင််း 

 ျွမျ်ေး  င်စ ြာ  ်တပမြာ ်ပြေင်ျေးမရှ  လ ိုျေးဝမ  ် 

မတပဖဆ ို ါ 

  ုံပ်   ုံင ်ြ င  ် မ််း 
အလို ်အ  ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ်ျေးေည်ျေး 

အလို ်အ  ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ်ျေးမရှ  မတပဖဆ ို ါ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ို ်   ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေးမဟို ်တသြာဝင်တင ရလို ်ငေ်ျေးမ ြာျေး 

လို ်  ိုင်သအူို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် စိုံ ်ြ  ိ်းကြေွ်းပြေြူက ရ်း ြေဟုံတက်သြော အသ က် ြွေ်းဝြ်ေ်းက   ြောင််း လုံြ်ငန််း 

ြေ ြော်းလုံြ် ိုံင်ရန်အတ ွ  ် က ံ ကတ ွွဲ့က နရသည့်် ပြဿနောနှင ့်အ်ခ ်အခ ြေ ြော်းြှေြော  သ ်တ မ ်းဝမ််းတ  ြာင််းနည််းပညြာ 

  ုံင်ေြာနငှ ်  တ သ်းစြာ်း/   ်စြာ်းစ ်းပ ြာ်းတ ေ်းဖ  ွံ့ပဖ ြု်း  ုံ်း  ်မှု  ုံင်ေြာဝနတ်  ြာင်မှု ြေ ြော်းနငှ့်် ကဒသထွ ် ုံန်ြေ ြော်း က ်းနှုန််း 

ြှေန် န်စွြောက ရြောင််းခ နိုံင်သည့်် က  ်း  ွ်ရရှိရန်လိုံအြ်က   ြောင််း ကတ ွွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

(ဂ)   တရ ွံ့တပ ြာင်ျေးလို ်သြာျေးမ ြာျေး 

(ဂ-၁)  တရ ွံ့တပ ြာင်ျေးသ ြာျေးလြာမှုပဖစ်တ ေါ်လြာ  ို၊  ိုစ နှင့််အြေ  ေ် ြာလ 
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ဇယြာျေး (၂၄) တရ ွံ့တပ ြာင်ျေးသ ြာျေးလြာမှုပဖစ်တ ေါ်လြာ  ို၊  ိုစ နငှ့််အြေ  ေ် ြာလ 

#   ိုစ  
အ မ်တ ြာငစ်ိုအ

တရအ    ်

ပ ည်  င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးတရ 

  ြာျေး မ တ ါင်ျေး   ြာျေး မ တ ါင်ျေး   ြာျေး မ တ ါင်ျေး 

၁ 

“တရ ွံ့တပ ြာင်ျေးသ ြာ်း

 ြာ တ နထ ုံင်သူ” 

 စဦ် ်း နည််း  ုံ်းေှ 

တ သြာ   မ်တ ထြာင်စုံနှ

င်  ူဦ ်းတ ေ 

- - - - - - - - - - 

၂ 

တ  ျေးရ ြာပ င် သ ိုို့တရ ွံ့တပ ြာင်ျေးမှု ြာလ 

၃  ထ  - - - - - - - - - 

၆  ထ  - - - - - - - - - 

၁ ၂  ထ  - - - - - - - - - 

၁ ၂  ထ  ် - - - - - - - - - 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်တ ြာင်စိုစြာရင်ျေးတ ြာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - 

စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေးမဟို ်တသြာဝင်တင ရလို ်ငေ်ျေးမ ြာျေးလို ်  ိုင်သအူို ်စို၊လငူယ်အို ်စို။ 

မှ ်ြေ  ်။ ။ တ ေ ွံ့ တ ခပြာ င််းသ ြာ်း ြာ ခြင််း၏   ေြာ်းဝင်မှုမဝင်မှု၊  တ ေ ွံ့တ ခပြာင််းသ ြာ်း ြာ သူ၏  သတ ဘြာ  နဒပါမှု 

မပါမှုစသည်ခဖင  ် မြ ခဲြြာ်းဘဲ၊ က ြာ ခမင ်ြ  န် နည််း မ ြာ ်း  မ နို့်သ ်ဘဲ၊ မည်သည ် တ က ြာ င််း ေင််းတက ြာင  ်  

တ ေ ွံ့တ ခပြာင််းသ ြာ်း ြာ ေသည်ခဖစ်တ စ ြာ မူမူ ဌြာ တနတဒသ စ်ြုံမှန ုံင်င  ခြြာ်းသ ုံို့ခဖစတ် စ၊ခပည ်  င််း စ်နယ ် စ်တက ်းသ ုံို့ခဖစ်

တ စတ ေ ွံ့တ ခပြာင််းသ ြာ်း ြာတ နထ ုံင်သ ူ  ုံင််း  ုံ “တရ ွံ့တပ ြာင်ျေးသ ြာျေးလြာတေ  ိုင်သူ” ဟုံသ မှ် ်သည်။ န ုံငင် တ  ြာ ်ြာ ဝန၊်  

 ဖ ဲွံ့ စည််း ြာ ဝနခ်ဖင တ် ေ ွံ့တ ခပြာ င််း တ ခြြ တ နေသူမ ြာ ်း သည် ည််းဤဇယ ြာ ်း  င်    ြု်းဝင်ပါသည်။ သြာ ်းသမ ်းနှင ်တ    

မ  ြု်းမ ြာ ်းထ   င်ြ ုံ  ှုေန၊်မှ ြ ုံေနသ် ြာ်းတ ေြာ ် တ ခြြ တ နတ သြာ ၊  န််းမြာ တ ေ်း ေ ပမဲ မ််းတ ေ ွံ့ တ ခပြာ င််းတ နထ ုံငတ် သြာ ပုံဂ္ ြု ်  

မ ြာ ်းသည် ဤဇယ ြာ ်း  င်    ြု်းဝင်ပါသည်။ တ ြ တပညြာ သ ြာ ်းတ ေြာ ်သင်က ြာ ်းတ နသူမ ြာ ်း၊တြ တ  န််းမြာတ ေ်း ုံသမှြ ယ ူ  

တ နသူမ ြာ ်းသည် ဤဇယြာ ်း  င ်   ြု်းမဝင်ပါ ။ယ ြင် တ ေ ွံ့တ ခပြာ င််းသ ြာ်း ြာတ နထ ုံ ငြ်ဲ တ စ ြာ မူယ ြုံ  ်ေှ  ြာ   င်မ ူ

ဌြာ တ န  င်ခပန် ည် တ ခြြ တနထ ုံင် ျှ ်ေှ သူမ ြာ ်းသည် ဤဇယ ြာ ်း  င ်   ြု်းမဝင်ပါ ။ယြုံ  ် တ  ြာ   င်ြေ ်း  

ယ ြာယ  သ ြာ်းတ နသူမ ြာ ်းသည် ည််း ဤဇယြာ ်း  င်    ြု်းမဝငပ်ါ။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က   ်းရ ြောတ ွင် အလုံြ်အ ိုံငအ်ခွင့် ် အလှြ်ေ်းအသင့်အ်တင့်က်  ြောင််းသပဖင့်် ပြညတ်ငွ််း/ပြည်ြသိုံ  

သွြော်းက ရြော ်အလုံြ်လုံြ် ိုံငသူ်ြေ ြော်း ြေရှိြေါ။ 

(ဂ-၂)   တရ ွံ့တပ ြာင်ျေးသ ြာျေးလြာရပြေင်ျေး၏အဓ  အတက ြာင်ျေးရင်ျေး 

ဇယြာျေး (၂၅) တရ ွံ့တပ ြာင်ျေးသ ြာျေးလြာရပြေင်ျေး၏အဓ  အတက ြာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ ် အတက ြာင်ျေးရင်ျေး လူဦျေးတရ 
    ြာျေး မ 

၁ ပ ုံမ ုံတ ြာင််းမ န်တသြာ   ုံပ်   ုံင်နှင် ဝငတ် င  ြ င်   မ််းမ ြာ ်းေြှာ တ ဖ ေန ် - - 

၂ န ုံင်င တ ေ်းနှင်   ုံင်တ သြာ  တ က ြာ င််းေင််း - - 

၃ တ ဒသ  င််းပဋ  ပ ခခဖစ်ပ ြာ်းမှုတက ြာ င်   ုံခြ ြုမှုမေှ သည်  တ က ြာ င််းေင််း - - 

၄  ူမှုတ ေ်း၊  န််းမြာတ ေ်း  စစမ ြာ ်းတ က ြာ င ် (social protection, health) - - 

၅ 
 မ  ြု်း မည်ြ ခဲြြာ ်းမတ ဖြာခ်ပန ုံင် (သ ုံို့မဟုံ ်)  တ က ြာ င််း ေင််း  ုံတခ ဖ  ုံထြာ ်းခြင််း/ 

တ ခဖ  ုံ  ုံခြင််းမေှ  

- - 
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ရင်ျေးပမစ် … အ မ်တ ြာင်စိုစြာရင်ျေးတ ြာ ယ်ူမှု။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က   ်းရ ြောတ ွင ် ပြညတ် ွင််း/ပြည်ြသိုံ  အက   ြောင််းအြေ  ိ်းြေ  ိ်းက   ြောင့်် သွြော်းက ရြော ် အလုံြ်လုံြ် 

 ိုံင်သူြေ ြော်း ြေရှိြေါ။ 

(ဂ- ၃)    တရ ွံ့တပ ြာင်ျေးလို ်  ိုငသူ်မ ြာျေးမှပ ေ်  ိုို့တင  

ဇယြာျေး (၂၆)  တရ ွံ့တပ ြာင်ျေးလို ်  ိုင်သူမ ြာျေးမှပ ေ်  ိုို့တင  

စဉ ် အတက ြာင်ျေးအရြာ 
အ မ်တ ြာငစ်ိုအတရအ    ်

စိုစိုတ ါင်ျေး ပမင့်် လ  ် ေ မ့်် 

၁ ခပနပ် ုံို့တ င   ုံမှ ြ ုံတနေတ သြာ   မ်တ ထြာင်စုံ တ ေ     ် - - - - 

၂ 

ခပနပ် ုံို့တ င  မ််းတ က ြာ င််းမ ြာ ်း 

-  ။တ င   ဲ ုံပ်ငန််း (ဟ နဒ် ) - 

 - ြ။ဘဏ် - 

- ဂ။ ူက  ြုခဖင်   ဲပ ုံို့ခြင််း - 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်တ ြာင်စိုစြာရင်ျေးတ ြာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေး ညအ်ို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က   ်းရ ြောတ ွင် ပြည်တငွ််း/ပြည်ြသိုံ  သွြော်းက ရြော ်အလုံြ်လုံြ် ိုံင်သြူေ ြော်း ြေရှိသပဖင့် ် ပြန်ြိုံ က ငွ 

ြေ ြော်းအြော ်း ြှေ ခိုံကနရကသြော အိြ်ေကထြောင်စုံ ြေ ြော်းလည််း ြေရှိြေါ။ 

(ဃ)    ိုေ်စညန်ှင့််ဝေ်တဆြာငမ်ှုတစ ျေး    ်

ဇယြာျေး (၂၇)  ိုေ်စည်နှင့််ဝေ်တဆြာင်မှု၊တစ ျေး   လ် ်လှမ်ျေးမ မှုအတပြေအတေ 

တစ ျေး   လ် ်လှမ်ျေးမ မှု 
အေ ျေးဆ ိုျေးတစ ျေး 

(အေ ျေးဆ ိုျေး စြ်ေို  ိုသြာတဖြာ်ပ  ါရေ်) 

အက  ျေးစြာျေးတစ ျေး    ်

(အဓ   စ်ြေို  ိုသြာတဖြာ်ပ  ါရေ်) 

တစ ျေးအမည ်(ဖမ ြုွံ့/ ရ ြာ) နန််းြနက်  ်း က ညြောငက် ရွှေက ်း 

ရ ြာမှအ  ြာအတဝျေး (မ ိုင်) 

(အေ ျေးစ ်ဆ ိုျေး စ်ြေို  ိုြေေို့်မှ

ေ်ျေးဖ  ျေးတရ ျေးြေ ယ်ရေ)် 

၀မှ၁ မ ုံင်၁ မှ၅မ ုံင် 

၅မှ၁ ၀မ ုံင်၁ ၀မှ၁ ၅မ ုံင် 

၁ ၅မ ုံင် ထ ် 

၀မှ၁ ၀မ ုံင် ၁၁ မှ၂၀မ ုံင် 

၂၁ မှ၃၀မ ုံင်၃၀မှ၅၀မ ုံင် 

၅၁ မှ၁ ၀၀၁၀၀မ ုံင် ထ ် 

သယ်ယူ  ိုို့တဆြာင်တရျေးေည်ျေး

လမ်ျေး 

တ ခြ  င်စ ်ဘ ်း  ုံင် ယ ် ြာ ်း/

တ ထြာ ် ြာဂ   ေထြာ ်း 

သ ုံ်းဘ ်း  ုံင် ယ် တ  ှ  စ ်တ  ှ 

တ ခြ  င်စ ်ဘ ်း  ုံင် ယ ် 

 ြာ်း/တ ထြာ ် ြာ ဂ   ေထြာ ်း 

သ ုံ်းဘ ်း  ုံင် ယ် တ  ှ စ ်တ  ှ 

 ိုေ်စည်နငှ့််ဝေ်တဆြာင်မှုရရှ 

န ိုင်မှု( နည််း  ုံ်း စ်ြုံနှင ်

 ထ တ် ေ်ွးန ုံင်သည်။) 

စြာ်းတ သြာ  ် ုံန(် ုံန်စ မ််း၊ ုံန်တ ခြြာ  ်)  

 မ ်းဖ ုံတြ ြာင်သ ုံ်းနှင ်  မ်သ ုံ်းပစစည််း 

 ဝ ် ထည် တ  ြာ ် ုံပ်တ ေ်း 

ပစစည််းမ ြာ ်း၊ပေ တ ဘြာဂမ ြာ ်း 

ပစစည််းစ ုံဝန်တ  ြာင်မှုစ ုံေန ုံင် 

စြာ်းတ သြာ  ် ုံန် ( ုံန်စ မ််း၊ ုံန်တခြြာ  ်) 

မ ်းဖ ုံတြ ြာ င်သ ုံ်းနငှ ်  မသ် ုံ်းပစစည််း ဝ ် 

 ထည်တ  ြာ ် ုံပ်တ ေ်းပစစည််းမ ြာ ်း၊ 

ပေ တ ဘြာဂမ ြာ ်းပစစည််းစ ုံဝန်တ  ြာင်မှုစ ုံေန ုံင်
 

တစ ျေးအတပြေြေ အတဆြာ အ်ဦ တ  ြာင််းသင ်ည   တ  ြာင််းသင ်ည   

ဝေတ်ဆြာင်မှု တ  ြာင််းသင ်ည   တ  ြာင််းသင ်ည   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ လယ်သမြာျေးအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေး 

မဟို ်တသြာဝင်တင ရလို ်ငေ်ျေးမ ြာျေးလို ်  ိုင်သအူို ်စို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က   ်းရ ြောတ ွင်  ုံန်စညက် ်း ွ ြ်ေ ြော်း လ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှုရိှြေါသည်။ က   ်းရ ြောနငှ့်် အန ်းဆံုံ်း 

နန််းြန်က  ်းတ ွင်  ုံန်စည်ြေ ြော်းဝယ်ယကူ ရြောင််းခ နိုံင်ဖြ ်း နန််းြနက်  ်းတ ွင် ြေရရိှနိုံင်သည့် ် ြစစည််းအခ  ိွဲ့အြော ်း ကညြောင်က ရွှေက  ်း/ 



41 

 

ဖြေ ိွဲ့ သိုံ  သွြော်းက ရြော ် ဝယယ် ူက ရြောင််းခ   ရြေါသည်။  

(င)    တင တက ျေးလ ်လှမ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်ငေ်ျေး 

ဇယြာျေး (၂၈) တင တက ျေးလ လှ်မ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်ငေ်ျေး 

တြေ ျေးတင ရရှ န ိုင်သ

ည့်် တေရြာ 

တင တက ျေးဝေ် 

တဆြာင်မှုအမ  ြုျေးအစြာျေး 

ပ ေလ်ည်တ ျေးဆ ်

ရမည့်် ြာလ 

အ  ိုျေးနှုေ်ျေး 

(လ) 

အတ ါင်ြေ  

 စစည်ျေးလ ိုအ ်

မှု 

တြေ ျေးတင ရရေ ်

အြေ ်အြေ  

မ ြာျေး 

 စ ုံ်းေဘဏ် 

(ခမန်မြာ   ယယ်ြာဖ  ွံ့

ပဖ ြု်းတ ေ်းဘဏ်/ 

ခမနမ်ြာ  စ ်းပ ြာ်းတ ေ်းဘ

ဏ်) 

 ြာ   ုံတ ြ ်းတ င  

 ြာ   တ် ြ ်းတင 

 ြာ ေှညတ် ြ ်းတ င 
 

၃− ၆    င််း 

၆ မှ စ်နှစထ်  

 စ်နှစန်ငှ ် ထ ်
 

   ုံ်းမဲ  

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ ် 

  ုံ ပ်သည် 

မ  ုံ ပ်ပါ 

နည််းသည် 

ေှ သည် 

မေှ ပါ 

သမဝါယ မတ ြ ်းတ င  

 ြာ   ုံတ ြ ်းတ င  

 ြာ   တ် ြ ်းတင 

 ြာ ေှညတ် ြ ်းတ င 
 

၃− ၆    င််း 

၆ မှ စ်နှစထ်  

 စ်နှစန်ငှ ် ထ ်
 

   ုံ်းမဲ  

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ ် 

  ုံ ပ်သည် 

မ  ုံ ပ်ပါ 

နည််းသည် 

ေှ သည် 

မေှ ပါ 

ပုံဂ္   ဘဏ် 

 ြာ   ုံတ ြ ်းတ င  

 ြာ   တ် ြ ်းတင 

 ြာ ေှညတ် ြ ်းတ င 
 

၃− ၆    င််း 

၆ မှ စ်နှစထ်  

 စ်နှစန်ငှ ် ထ ်
 

   ုံ်းမဲ  

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ ် 

  ုံ ပ်သည် 

မ  ုံ ပ်ပါ 

နည််းသည် 

ေှ သည် 

မေှ ပါ 

ပုံဂ္    တ သ်း

စြာ်းတ ြ ်းတ င ဝန်

တ  ြာင်မှု ဏ္ဍ 

 ြာ   ုံတ ြ ်းတ င  

 ြာ   တ် ြ ်းတင 

 ြာ ေှညတ် ြ ်းတ င 
 

၃− ၆    င််း 

၆ မှ စ်နှစထ်  

 စ်နှစန်ငှ ် ထ ်
 

   ုံ်းမဲ  

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ ် 

  ုံ ပ်သည် 

မ  ုံ ပ်ပါ 

နည််းသည် 

ေှ သည် 

မေှ ပါ 

 ဖ ဲွံ့   ုံ တ် င စုံ/ 

တ င တ ြ ်း စ  စဉ ်

 ြာ   ုံတ ြ ်းတ င  

 ြာ   တ် ြ ်းတင 

 ြာ ေှညတ် ြ ်းတ င 
 

၃− ၆    င််း 

၆ မှ စ်နှစထ်  

 စ်နှစန်ငှ ် ထ ်
 

   ုံ်းမဲ   

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ ် 

  ုံ ပ်သည် 

မ  ုံ ပ်ပါ 

နည််းသည် 

ေှ သည် 

မေှ ပါ 

တ င တ ြ ်းတ ပ်းသူ 

 ြာ   ုံတ ြ ်းတ င  

 ြာ   တ် ြ ်းတင 

 ြာ ေှညတ် ြ ်းတ င 
 

တ နို့စဉ် 

 စဉ် 

၃− ၆    င််း 

၆ မှ စ်နှစထ်  

 စ်နှစန်ငှ ် ထ ်
 

   ုံ်းမဲ  

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ ် 

  ုံ ပ်သည် 

မ  ုံ ပ်ပါ 

နည််းသည် 

ေှ သည် 

မေှ ပါ 

 တ ပါင်  ုံင ်  ြာ   ုံတ ြ ်းတ င  တ နို့စဉ်    ုံ်းမဲ    ုံ ပ်သည် နည််းသည် 
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တြေ ျေးတင ရရှ န ိုင်သ

ည့်် တေရြာ 

တင တက ျေးဝေ် 

တဆြာင်မှုအမ  ြုျေးအစြာျေး 

ပ ေလ်ည်တ ျေးဆ ်

ရမည့်် ြာလ 

အ  ိုျေးနှုေ်ျေး 

(လ) 

အတ ါင်ြေ  

 စစည်ျေးလ ိုအ ်

မှု 

တြေ ျေးတင ရရေ ်

အြေ ်အြေ  

မ ြာျေး 

 ြာ   တ် ြ ်းတင 

 ြာ ေှညတ် ြ ်းတ င 
 

 စဉ် 

၃− ၆    င််း 

၆ မှ စ်နှစထ်  

 စ်နှစန်ငှ ် ထ ်
 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ ် 

မ  ုံ ပ်ပါ ေှ သည် 

မေှ ပါ 

မ  ်တ   နငှ် တ   မ  ြု်း

မ ြာ ်း 

 ြာ   ုံတ ြ ်းတ င  

 ြာ   တ် ြ ်းတင 

 ြာ ေှညတ် ြ ်းတ င 
 

တ နို့စဉ် စဉ် 

၃− ၆    င််း 

၆ မှ စ်နှစထ် 

 စ်နှစန်ငှ ် ထ ်
 

   ုံ်းမဲ  

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ ် 

  ုံ ပ်သည် 

မ  ုံ ပ်ပါ 

နည််းသည် 

ေှ သည် 

မေှ ပါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေး ညအ်ို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမြာျေးအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ စ ို  ်  ြုျေးတမ ျေးပမ တရျေး 

မဟို ်တသြာဝင်တင ရလို ်ငေ်ျေးမ ြာျေးလို ်  ိုင်သအူို ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရြာတင တက ျေးဝေတ်ဆြာငမ်ှုတ ျေးတသြာအဖ  ွံ့မ ြာျေး။ 

မှ ်ြေ  ်။။ပမေမ်ြာ့်စ ျေး  ြာျေးတရျေးဘဏ်၏သ ်မှ ်ြေ  ်အရ ြာလ  ိုတြေ ျေးတင ဆ ိုသည်မှြာအေည်ျေးဆ ိုျေး စ်ရ ်မှအမ ြာျေးဆ ိုျေး 

စ်နှစ်အ  ၊ ြာလလ တ်ြေ ျေးတင ဆ ိုသည်မှြာ၃နှစ်မှ၅နစှအ်  ၊ ြာလရှည်တြေ ျေးတင ဆ ိုသည်မှြာ၅နှစ်မှ၁၀နစှ်အ  ဟိုသ ်မှ

 ် ြာျေး ါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ြာလအ  ်ရှည်က ြာစ ြာတြေ ျေးတ ျေးတသြာတြေ ျေးတင မ ြာျေးရှ ြေ ့်တသြာ ြာလရှည်တြေ ျေးတင   င်

သြာ ည့််သ င်ျေးတ ျေးရေ်ပဖစ် ါသည်။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောက နပြညသူ်ြေ ြော်းသည် က ငကွ   ်းနငှ့််ြတ ်သ ်၍ က   ်းရ ြောပြင်ြအဖွ ွဲ့အစည််း 

ြေ ြော်း၊ က   ်းရ ြောရှိ ကငွတ ိုံ်းက ခ ်းသူြေ ြော်း ၊ က ဆွြေ  ိ်းြေ ြော်းနငှ့််ခ တိ ်ဆ ်၍ က ငကွ   ်းြေ ြော်းရရိှနိုံင်သပဖင့်် က ငကွ   ်းလ  ်

လှြ်ေ်းြေ ြေှုရှိက သြော က   ်းရ ြောပဖစြ်ေါသည်။ 

(စ)    ်ဝေ်ျေး  ငန်ှင့််သဘြာဝရင်ျေးပမစ်မ ြာျေးစ မ ြေေိ်ု့ြေ  မှု 

(စ-၁)   ်ဝေ်ျေး  င်နှင့််သဘြာဝရင်ျေးပမစ်မ ြာျေးစ မ ြေေိ်ု့ြေ  မှုအ   ်လ ်ရှ အတလ့်အ  င့််နငှ့််အြေ အ်ြေ မ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၂၉) သဘြာဝ  ်ဝေ်ျေး  င်နှင့််သဘြာဝရင်ျေးပမစ်စ မ ြေေ်ို့ြေ  မှုအ   ်လ ်ရှ အတလ့်အ  င့််နှင့််အြေ ်အြေ မ ြာျေး 

အတပြေအတေ အြေ ်အြေ  

အနတရြာယ်ရှ မှု 

(အြေ အ်ြေ “ရှ ” ဟိုတပဖဆ ို ြာျေး ါ တပဖဆ ိုရေ်။ 

“မရှ ” ဟိုတပဖဆ ို ြာျေး ါ တပဖရေ်မလ ို။)) 

တပမဆ ကသဇြာအတပြေအတေ ရှ မရှ  ပမင့််လ ်ေ မ့်် 

အ င်မ  ြုျေးစ  ်မ ြာျေး ရှ မရှ  ပမင့််လ ်ေ မ့်် 

ဖ   ် ိုျေးနှင့််တရြာဂါ ြာ  ယ်  ေ်ျေးြေ ြု ်မှု ရှ မရှ  ပမင့််လ ်ေ မ့်် 

တရအရင်ျေးအပမစ ် ရှ မရှ  ပမင့််လ ်ေ မ့်် 

ငါျေးမ  ြုျေး   မ ြာျေး ရှ မရှ  ပမင့််လ ်ေ မ့်် 

အပြေြာျေး  ရစဆြာေ်မ  ြုျေး   မ ြာျေး ရှ မရှ  ပမင့််လ ်ေ မ့်် 

စ ေ်ို့ စ် စစည်ျေးစ မ ြေေို့်ြေ  မှု ရှ မရှ  ပမင့််လ ်ေ မ့်် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမြာျေးအို ်စို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောရှိ အြင်ြေ  ိ်းစတိ ်ြေ ြော်း၊ ငေါ်းြေ  ိ်း ွ ြေ ြော်း ရြှော်းြေါ်းလြောသပဖင့် ် သဘြောဝ 

ြတ ်ဝန််း  ငန်ှင့်် သဘြောဝရင််းပြေစ်စ ြံေခန ်ခွ ြေှုအတ ွ ် အြင်ြေ  ိ်းစတိ ်ြေ ြော်း၊ ငေါ်းြေ  ိ်း ွ ြေ ြော်း ထိန််းသိြ်ေ်းပခင််း က ဆြောငရ်  ် 
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လ  ်ရိှဖြ ်း စွန ်ြစ်အြိေှု ်စ ြံေခန ်ခွ ြေှုအြော ်းနည််းက သြောက   ြောင့်် က   ်းရ ြောတ ွင် အြေိှု ်နငှ့််ြတ်သ ်၍ အခ ်အခ ြေ ြော်း 

က ံ ကတ ွွဲ့ရက   ြောင််း က လ့်လြောကတ ွွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

(ဆ)    ညြာတရျေး 

(ဆ-၁)   ညြာတရျေးနှင့််စြာ  ်တပမြာ မ်ှု 

ဇယြာျေး (၃၀) မူလ ေ်ျေး၊အလယ် ေ်ျေး၊အ   ်ေ်ျေးနှင့််  ကသ ိုလ်အဆင့််စြာ  ်တပမြာ ်မှုနှုေျ်ေး 

အ ေ်ျေး ညြာဖ  ျေးတပမြာ ်မှု   ြာျေး မ တ ါင်ျေး 

စြာမ  ်သူဦ ်းတ ေ ၁ - ၁ 

မူ  န််း  င ်ေှ သူဦ ်းတေ ၁ ၂ ၃ 

  ယ ် န််း  င ်ေှ သူဦ ်းတေ ၂၁ ၃၂ ၅၃ 

 ထ ် န််း  င ်ေှ သူဦ ်းတေ ၁ ၀၂ ၁ ၀၆ ၂၀၈ 

  ကသ ုံ ်/တ  ြာ  ပ်  င ေ်ှ သူဦ ်းတ ေ ၃၈ ၆၄ ၁ ၀၂ 

ရင်ျေးပမစ် … အ မ်တ ြာင်စိုစြာရင်ျေးတ ြာ ယ်ူမှု။ 

မှ ်ြေ  ်။ ။ ဤဇယ ြာ ်း  ုံခဖည ်သ င််းေြာ  င ် ခပည်တထြာင်စုံသမမ ခမနမ်ြာ န ုံငင် တ ြာ ်စ ုံ်းေ၊   ညြာတရျေးဝေက်  ျေးဌြာေမှ 
အသ အမှ ်ပ ြု ြာျေးတသြာ  န််းပညြာ  တ် ေြာ  ်ပပ ်း/  တ် ေြာ ် ဲသူမ ြာ ်း  ုံသြာခဖည ်သ င််းေန်ခဖစ်ပါသည်။တဖြာပ်  ါ 
အြေ  ်နှင့် ် ို ်ည ြေ င်ျေးမရှ ြေ ့်တသြာ် ဇယြာျေး  င်ပဖည့််သ င်ျေးပြေင်ျေးမရှ ဘ  တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်  င်သြာ မှ ်ြေ  အ်တေပဖင့်် 
တဖြာ်ပ ရေ်ပဖစ် ါသည်။ အ ေ်ျေး ညြာဖ  ျေးတပမြာ ်မှုဆ ိုသည်မှြာ  စဦ်ျေး စ်တယြာ ၏် ဘဝ  င်သငယ်ူတလ့်လြာြေ ့်တသြာ 
တော ်ဆ ိုျေး ညြာတရျေးအဆင့််/ အတပြေအတေ  ိုဆ ိုလ ို ါသည။်ဥ မြာ - ယြေိုစြာရင်ျေးတ ြာ ်ယူြေ  ေ ် ငအ်ဋ္ဌမ ေ်ျေး (Grade 
8)  င် ညြာသင်က ြာျေးတေသည် ါ “အလယ ်ေ်ျေးအဆင့်ရှ် သူဦျေးတရ”  င်လည်ျေးတ ြာင်ျေး   ယ ေ်ျေး(Grade 3)   င ်
 ညြာသင်က ြာျေးတေ ါ (သ ိုို့မဟို ်)တရျေး  ်ဖ  ် အ်ဆင့််သြာ (ဥ မြာ-ဘိုေ်ျေးက  ျေးတ  ြာင်ျေး   ်)ရှ သည်ဆ ို ါ  
“မူလ ေ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးတရ”  င်သြာ ည့််သ င်ျေးရ ါမည်။“ဘိုေ်ျေးက  ျေးတ  ြာင်ျေးသင် ညြာတရျေး (ဘ -တ  ြာင်ျေး)”  ို 
ဆည်ျေး ူျေးြေ ့်၊ ဆည်ျေး ူျေးဆ ပဖစ် ါ  သ ်ဆ ိုင်ရြာအ ေ်ျေး ညြာအဆင့််အလ ို ် ထည ်သ င််းေပါမည်။ စ ုံ ထ န််း(Grade4) 
တအြာင်ပမင်ဖ  ျေးအလယ ်ေ်ျေး ညြာဆ ်လ ်သင်က ြာျေးပြေင်ျေးမရှ  ါ “မူလ ေ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးတရ”  င်သြာ ည့််သ င်ျေးရ ါမ
ည်။အတပြေြေ  ညြာမူလ ေ်ျေး ညြာ  ိုသင်ယဖူ  ျေးဆ ိုျေးသင့််သည့််အရ ယ ် ိုတ  ြာ်လ ေ်ဖ  ျေးပဖစတ်သြာ်လည်ျေးစြာလ ိုျေးဝမ  ် ါ “
စြာမ  ်သူဦျေးတရ”  င်သြာပဖည့််သ င်ျေးရေ်ပဖစ် ါသည်။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် ြူေလတ န််းက  ြောင််းရှဖိြ ်း က  ်းရ ြောနှင့််အန ်းြတ ်ဝန််း  ငက်   ်းရ ြောတငွ် 

အထ ်တန််းက   ြောင််းရိှသပဖင့် ်  အထ တ် န််းအဆင့််ထိ က   ြောင််းဖြ ်းသူ အြေ ြော်းအပြြော်းရှိဖြ ်း တ  ကသိုံလ်အဆင့်် ဖြ ်းသူ 

(၁ ၀၂)ဦ ်းခန ်ရိှြေါသည်။ အထ ်တန််းတ  က် ရြော ်ဖြ ်းြေါ  လုံြ်ငန််းခွင်သိုံ  ဝငက် ရြော ်လုံြ် ိုံင်သူြေ ြော်းသပဖင့် ် အထ တ် န််း 

က   ြောင််းထွ ်နှုန််း အသင့််အတ င့််ရှိြေါသည်။ စြောတတက် ပြေြော ်ြေှုနှုန််း က  ြောင််းြွေနက် သြော က  ်းရ ြောပဖစ်ြေါသည်။ 

(ဆ-၂) တ  ြာင်ျေး  ်နှုေ်ျေး 

ဇယြာျေး (၃၁) တ  ြာင်ျေး  ်နှုေ်ျေး 

 ညြာတရျေးအဆင့််အ ေ်ျေး   ြာျေး မ တ ါင်ျေး 

မူ  န််း ၁ ၄ ၉ ၂၃ 

  ယ ် န််း ၂၇ ၃၄ ၆၁ 

 ထ ် န််း ၂၆ ၁ ၈ ၄၄ 

  ကသ ုံ ်/တ  ြာ  ပ် ၈ ၁ ၃ ၂၁ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) တ  ြာင်ျေးဝင်စြာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှ ျေးမ ြာျေး။ 

မှ ်ြေ  ်။ ။ ဤဇယ ြာ ်း  ုံခဖည ်သ င််းေြာ  င ် ခပည်တထြာင်စုံသမမ ခမနမ်ြာ န ုံငင် တ ြာ ်စ ုံ်းေ၊  ပညြာတေ်းဝနက်  ်းဌြာ နမှ 

 သ  မှ ်ခပြုထြာ ်းတ သြာ စြာသင်တ   ြာ င််းမ ြာ ်း၊    ကသ ုံ ်တ  ြာ  ပ်မ ြာ ်း  င်  ပညြာ  တ် ေြာ တ် နသူမ ြာ ်း  ုံသြာ 

ခဖည သ် င််းေန်ခဖစ်ပါသည်။၄င်ျေးအပ င်“ဘိုေ်ျေးက  ျေးတ  ြာင်ျေးသင ်ညြာတရျေး”  ိုသငယ်ူဆည်ျေး ူျေးတေတသြာတ  ြာင်ျေးသူ/သြာျေးမ ြာျေး
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  ိုအတပြေြေ  ညြာဦျေးစ ျေးဌြာေမှသ ်မှ ် ြာျေးတသြာ ညြာတရျေးစေစ်/အဆင့််သ ်မှ ြ်ေ  ်မ ြာျေးနှင့််အည သ ်မှ ပ်ဖည့်သ် င်ျေးရ

ေ်ပဖစ် ါသည်။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် က  ြောင််းကနအရ ယ ် က လ်းြေ ြော်းအြော်းလံုံ်း က   ြောင ််းြညြောသငယ် ူ လ  ်ရိှ 

သပဖင့်် က  ြောင််းတ ်နှုန််းက ြောင ််းြေါသည်။လ ်ရိှတ ွင် တ  ကသိုံလ်/က  ြောလိြ်တ  က်ရြော ်ဆ  က   ြောင််းသြော်း/သူ(၂၁)ဦ ်း 

ထိရှိက   ြောင််း က လ့်လြောကတွွဲ့ ရှရိြေါသည်။ 

(ဆ-၃) စြာသင်တ  ြာင်ျေးတဆြာငအ်တပြေအတေနှင့််ဝေတ်ဆြာင်မှုမ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၃၂) စြာသင်တ  ြာင်ျေးတဆြာငအ်တပြေအတေနှင့််ဝေ်တဆြာင်မှုမ ြာျေး 

အတက ြာင်ျေးအရြာ တ  ြာင်ျေးအဆင့် ်

 ။တ   ြာ င််း  င်  
မူ  န််း မူ  န်  ယ ် န််း(ြ ဲ)   ယ ် န််း 

 ထ ် န််း(ြ ဲ)  ထ  ် န််း 

ြေ။ေြွာ မှ   ြာ တ ဝ်း (မ ုံင်) 

၀မှ၁ မ ုံင် 

၁ မ ုံင်မှ၃မ ုံင် 

၁ ၅မ ုံင်မှ၂၀မ ုံင် 

၂၀မ ုံင် ထ ် 

ဂ။သယယ် ူပ ုံို့တ  ြာ ငတ် ေ်းဝနတ် ြာ င်မှု 
တ ခြ  င် စ ်ဘ ်း 

  ုံင် ယ ်  ြာ်း 

ဃ။စြာသငတ်   ြာ င််း၏စုံစုံတ ပါင််းက မ််းြင််းဧေ ယြာ 

(စ ုံေန််းတ ပ)* 
၁ ၀၀၀ စ/က ြ 

င။ မ ုံ်း၊န ေ ၊ ြင််း ေည ်တသ ်း တ  ြာင််း သင ် ည   

စ။တ   ြာ င််းသ ုံ်းပေ တ ဘြာ ဂ  ုံတ ြာ  ်မှု 
  ုံတ ြာ ်မှုေှ သည် 

မ  ုံတ ြာ ်ပါ 

ဆ။တ   ြာင််း  မ်သြာ တခြ တ န 
တ  ြာင််း သင ် 

ည  မေှ  

စ ။တ   ြာင််း ြာဟြာ ေ  ုံ တ် ျွ်းမှု 
  ုံ တ်  ျွ်းမှုေှ သည် 

  ုံ တ်  ျွ်းမှုမေှ ပါ 

ဇ။တ   ြာ င််း ေြာ/မဦ ်းတ ေ    ြာျေး မ တ ါင်ျေး 

 စ ုံ်းေြန်ို့ ၀ ၆ ၆ 

တ   ်းေြွာ ြန်ို့ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရြာအသင်ျေး။ 

မှ ်ြေ  ်။။တ  ျေးရ ြာ  င်စြာသင်တ  ြာင်ျေးမရှ  ါ  ( ၊ြေ၊ဂ)   ိုသြာတပဖဆ ိုရ ါမည်။ စြာသင်တ  ြာင်ျေး၏ စိုစိုတ ါင်ျေးက မ်ျေးြေင်ျေး 

ဧရ ယြာ (စ ိုရေ်ျေးတ  = အလ ြာျေး × အေ ) သည်စြာသင်တ  ြာင်ျေး စ်တ  ြာင်ျေးအ  င်ျေးရှ တ  ြာင်ျေးအတဆြာ အ်ဦအြာျေးလ ိုျေး၏ 

စိုစိုတ ါင်ျေးဧရ ယြာ  ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် ဆရြောနှင့်် က  ြောင််းသြော်း အခ  ိ်းြေ တ ြေှု ရှိြေါသည်။ စြောသင်က  ြောင ််း 

က ဆြောင်ြေ ြော်းနှင့်က်   ြောင််းအိြ်ေသြောြေ ြော်းသည် က  ြောင််းြွေန်လ  ်ရိှဖြ ်း ြညြော ကရ်းနှင့််ြတ ်သ ်၍ ဝနက် ဆြောင်ြေှုြေ ြော်း ပြည့်စ်ံုံစြွော 

ရရိှြေါသည်။  
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(ဆ-၄)  ညြာတရျေးအြေ အ်ြေ နှင့််ပ ဿောမ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၃၃)  ညြာတရျေးအြေ အ်ြေ နှင့််ပ ဿောမ ြာျေး 

အြေ ်အြေ / ပ ဿော ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ် 

တ   ြာ င််း ေြာ/မေေှ န ုံင်မှု   ုံတ ြာ ် မ  ုံတ ြာ ် 

 ပည်  -  ေြာ  ြ  ြု်း ၄၀: ၁ တ ြာ ်၄၀: ၁  ထ ် 

မူ  န််းပညြာတ   ြာ င််းထ  န်ှုန််း မေှ နည််း   ်မ ြာ ်း 

မသန်စ မ််းသူမ ြာ ်း    ်ပညြာ တ ေ်း ထူ်း စ  စဉ ် ေှ မေှ  

တ   ြာ င််းသ ုံ်းစြာ ုံပ်နှင် စြာ တ ေ်း  ေ ယြာ   ုံတ ြာ ် မ  ုံတ ြာ ် 

ဆင်ျေးရ တသြာမ သြာျေးစိုမ ြာျေးအ   ်တ  ြာင်ျေးစရ  ်မ  န် ိုင်မှု ခမင ်  သင ်  င ် 

တ  ြာင်ျေးအြာျေး စြာျေးဆ ိုင်ရြာ စစည်ျေးမ ြာျေးလ ်လှမ်ျေးမ မှု မေှ  နည််း 

မ ဘဆရြာအသင်ျေး၏အြေေ်ျေး ဏ္ဍ တ  ြာင််းသင်  ည   

တဘျေးအနတရြာယ်တက ြာင့််   ်စ ျေးပြေင်ျေး မေှ  နည််း   ် မ ြာ ်း 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရြာအသင်ျေး။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် ြညြော က ရ်း ဏ္ဍတ ိုံ်းတ  ်ရနအ်တ ွ  ် ဆင််းရ က သြောြိေသြော်းစုံြေ ြော်း 

အတ ွ ် က   ြောင််းစရိတက် ထြော ်ြံ့်ကြ်းရနန်ငှ့်် က  ြောင််းအြော်း စြော်း ဏ္ဍအဆင့််ပြေင့််တငက် ြ်းရန် လိုံအြ်လ  ်ရိှြေါသည် ။ 

ြိေဘဆရြော အသင််း ြူ်းက ြေါင််းကဆြောင်ရ  ြ်ေှုအြော ်းက ြောင််းက   ြောင််း က လ့်လြောကတ ွွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

(ဇ)     ေျ်ေးမြာတရျေးနှင့််အြာဟြာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ြာျေးတသြာတရြာဂါမ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၃၄) အပဖစမ် ြာျေးတသြာတရြာဂါမ ြာျေး 

စဉ ် တရြာဂါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ ် ြာျေးမှု 

၁ ဝမ််းပ  ်ဝမ််းတ  ျှြာ ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၂ တ သ ်း  န် ုံပတ်   ်း ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၃ ငှ ်ဖ ြာ ်း ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၄  သ ်ရှြူ မ််းတက ြာင််း ်ူးစ ်တ ေြာဂါ ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၅ HIV, AIDS,   င်မ ှ င်  ူ်းစ ်န ုံငတ် သြာတ ေြာဂါမ ြာ ်း ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၆   ဘ  ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၇   ်းြ  ြု ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၈ တ သ ်း  ုံ်း ပမင့်် ေ မ့်် မရှ  

၉  သည််းတ ေြာ ဂါ ( ဘ ၊စ ) ပမင့််     ေ မ့််               မရှ  

၁၀  ြာ ဟြာ ေြ  ြုွံ့ ဲ မှု ပမင့််     ေ မ့််               မရှ  

၁၁  ခြြာ ်း ူ်းစ န် ုံငတ် သြာတ ေြာဂါမ ြာ ်း ပမင့််     ေ မ့််               မရှ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေး ညအ်ို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို (၂) တ  ျေးလ ်  ေ်ျေးမြာတရျေးဌြာေ/ 

တ  ျေးလ ်  ေ်ျေးမြာတရျေးဌြာေြေ  ။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် ကသွ်းတ ိုံ်းက ရြောဂေါ ၊ ဆ ်းခ  ိက ရြောဂေါ အနည််းငယပ်ဖစြွ်ြော်းြေှုရှိဖြ ်း က ိ တင ်

 ြော ယွ ်ြေှုအြော်းက  ြောင််းက သြောလ်ည််း ယ ခုံနစှတ်ငွ် နိုံငင်ံအနှံပဖစ်ြွြော်းလ  ်ရိှက သြော အသ ်ရှုလြ်ေ်းက   ြောင််း  ိုံဗစ ်ူ်းစ  ်

က ရြောဂေါ အနည််းငယ ်ပဖစြွ်ြော်းြေှု က ံ ကတ ွွဲ့ခ ့်ရြေါသည်။  

(ဇ-၂)   လ ေ်ြေ ့်တသြာ (၁၂) လအ  င်ျေး ြာ  ယ်တဆျေး  ိုျေးနှ မှု 
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ဇယြာျေး (၃၅)  လ ေ်ြေ ့်တသြာ (၁၂) လအ  င်ျေး ြာ  ယ်တဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

စဉ ်  ြာ  ယ်တဆျေး  ိုျေးပြေင်ျေး(ရှ ၊မရှ အမှေ်ပြေစရ်ေ်) ရှ  မရှ  

၁   ုံ တ် ေြာဂါ ✓  

၂   ုံ  ုံို့၊က  ်ည ြာ ၊တ မ်းြ ုံင်နှင ်  သည််းတ ေြာင် သြာ ်းဝါ ✓  

၃ ပ ုံ  ယ  ုံတေြာ ဂါ ✓  

၄ တ မ်းြ ုံင် (  ုံယ်ဝန်တ  ြာ င ်ြာ    င််း) ✓  

၅ ဝ သ် ်တ ေြာ ဂါ ✓  

၆  ခြြာ ်းစုံတ ပါင််း ြာ  ယတ်ဆျေး  ိုျေးနှ မှု ✓  

၇  ြာ ဟြာ ေမှ  ် မ််းယ ူမှု ( ေပ် ခမင ်၊ တ  ်းြ  န်၊  တ် မြာ င််းပ ်) ✓  

၈  ြာ ဟြာ ေပညြာတ ပ်း စ  စဉ ် ✓  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေး ညအ်ို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂) တ  ျေးလ ်  ေ်ျေးမြာတရျေးဌြာေ/ 

တ  ျေးလ ်  ေ်ျေးမြာတရျေးဌြာေြေ  ။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် တ ိုံ ်နယက် ဆ်းရ ံုံရိှသပဖင့်် လွန်ခ ့်က သြော(၁ ၂)လအတ ွင််း  ြော ယွ ်က ဆ်း 

ြေ ြော်း ပြည့်စ်ံုံစြွော ထိုံ်းနှကံ ြ်းပခင််းလ  ်ရိှြေါသည်။ 

(ဇ-၃)    ေျ်ေးမြာတရျေးအတ ြာ ်အ  ့်မ ြာျေး(တဆျေးရ ို/တဆျေးတ ျေးြေေ်ျေးမ ြာျေး) 

ဇယြာျေး (၃၆)   ေျ်ေးမြာတရျေးအတ ြာ ်အ  ့်နငှ့််ဝေ်တဆြာင်မှုမ ြာျေး 

  ေျ်ေးမြာတရျေးဝေတ်ဆြာင်မှု ြေရ ျေးအ  ြာအတဝျေး (မ ိုင်) အြေေ်ျေး/ ို င်လ ိုတလြာ ်မှု 

တ   ်း  ်  န််းမြာတ ေ်းဌြာ န/ 

ဌြာ နြ  ဲ

၀မှ၁ မ ုံင် 

၁ မ ုံင်မှ၃မ ုံင် 

၃မ ုံင်မ၅ှမ ုံင် 

၅မ ုံင်မှ၁ ၀မ ုံင် 

၁ ၀မ ုံင် ထ ် 

ေှ  

မေှ  

  ုံ န်ယတ်  ်းရ  ုံ 

၀မှ၁ မ ုံင် 

၁ မ ုံင်မှ၃မ ုံင် 

၃မ ုံင်မ၅ှမ ုံင် 

၅မ ုံင်မှ၁ ၀မ ုံင် 

၁ ၀မ ုံင် ထ ် 

ေှ  

မေှ  

ပမ ြုွံ့ နယ ်တ  ်းရ  ုံ 

၀မှ၁ မ ုံင် 

၁ မ ုံင်မှ၃မ ုံင် 

၃မ ုံင်မ၅ှမ ုံင် 

၅မ ုံင်မှ၁ ၀မ ုံင် 

၁ ၀မ ုံင် ထ ် 

ေှ  

မေှ  

တ  ်း  ုံင ်

ေြွာ   င် (သ ုံို့မဟုံ ်) 

ေြွာ  န ်း နော ်း  င်တ  ်း  ုံင်ေှ သည် 

ေြွာ   င် (သ ုံို့မဟုံ ်) 

ေြွာ  န ်း နော ်း  င်တ  ်း  ုံင်မေှ ပါ 

တ  ်း  ုံင ်  ငတ်  ်းဝါ်းမ ြာ ်း  ုံစနစ် 

  သ ုံတ ှြာင်ထြာ်းသည် 

တ  ်း  ုံင ်  ငတ်  ်းဝါ်းမ ြာ ်း  ုံစနစ် 

  သ ုံတ ှြာင်ထြာ်းခြင််းမေှ ပါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေး ညအ်ို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂) တ  ျေးလ ်  ေ်ျေးမြာတရျေးဌြာေ/ 
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တ  ျေးလ ်  ေ်ျေးမြာတရျေးဌြာေြေ  ။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင ် တ ိုံ န်ယက် ဆ်းရ ံုံရိှဖြ ်း က   ်းရ ြော၏အန ်းြတ ်ဝန််း  င်ရှ ိ

က   ်းရ ြောြေ ြော်းတငွ က   ်းလ ်ကဆ်းက ြ်းခန််းြေ ြော်းရှိသပဖင့် ် က ဆ်းဝေါ်း ုံသြေှု လ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှုရိှြေါသည်။ အက ရ်းက  ်း 

လူနောြေ ြော်းအြော်း က ညြောငက် ရွှေဖြေ ိွဲ့ နယ ်က ဆ်းရ ံုံနငှ့်က်တ ြောင်က  ်းဖြိေ ွဲ့ နယက် ဆ်းရ ံုံသိုံ  က ဆ်းဝေါ်းြေ ြော်းသွြော်းက ရြော ်  ုံသရြေါသည်။ 

  န််းြေြောက ရ်း ဝနက် ဆြောင်ြေှု ပြည့််စံုံစွြော ရရိှြေါသည်။ 

 

(စ )    တရနှင့််  ်ဝေ်ျေး  င်သေ်ို့ရှင်ျေးတရျေး 

(စ -၁)  တသြာ ်သ ိုျေးတရရရှ မှု 

ဇယြာျေး (၃၇) တသြာ ်သ ိုျေးတရရရှ န ိုင်မှု 

တရရရှ န ိုင်မှု 
အသ ိုျေးပ ြုတသြာ 

အ မ်တ ြာငစ်ို 

တသြာ ်သ ိုျေးတရ 

အရည်အတသ ျေး စမ်ျေး 

သ ် စစ်တဆျေး ြာျေးမှု 

(စေစ ်   စမ်ျေးသ ် 

စစ်တဆျေး  ြာျေးမှု 

ရှ  ါ  “ရှ ”၊ မရှ  ါ  

“မရှ ” ) 

တရ အရည်အတသ ျေး 

(တသြာ ်သ ိုျေးတရ အရည် 

အတသ ျေး စမ်ျေးသ ်စစ်တဆျေး 

 ြာျေးမှု  င် “ရှ ” ဟို တပဖ 

ဆ ို  ြာျေး ါ  တပဖဆ ိုရေ်။ 

“မရှ ” ဟို တပဖဆ ို ြာျေး 

 ါ  တပဖရေ်မလ ို) 

တသြာ ်သ ိုျေးတရ ရရှ  

န ိုင်မှုနှင့်် လ ိုတလြာ ် မှု 

အတပြေအတေ 

(ရြာသ မတရ ျေး ရ ါ  တန ၊ 

မ ိုျေးနှင့်် တဆြာင်ျေး 

ရြာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေး  ို 

တရ ျေးတ ျေး ါရေ)် 

တ ေ  င််း ၉၅ ေှ        မေှ  တ  ြာင််း  သင ်  ည     

 တ န               

 မ ုံ်း               

 တ  ြာင််း        

 ဝ စ   င််း/ 

စ ် ပ ်
၇၅ ေှ        မေှ  တ  ြာင််း  သင ်  ည     

 တ န               

 မ ုံ်း               

 တ  ြာင််း        

 ဝ စ   င််း/  

  ုံ င ်
၁ ၁ ေှ        မေှ  တ  ြာင််း  သင ်  ည     

 တ န               

 မ ုံ်း               

 တ  ြာင််း        

မ ုံ်းတ ေ 

သ ုံတ ှြာင် န်  
၃၂ ေှ        မေှ  တ  ြာင််း  သင ်  ည     

 တ န               

 မ ုံ်း               

 တ  ြာင််း        

ခမစ/်တ ြ ြာ င််းတ ေ  ေှ         မေှ  တ  ြာင််း  သင ်  ည   

 တ န               

 မ ုံ်း               

 တ  ြာင််း        

တ ေ န် ၈၆ ေှ        မေှ  တ  ြာင််း  သင ်  ည     

 တ န               

 မ ုံ်း               

 တ  ြာင််း        

စ မ ်စမ််းတ ေ  ေှ         မေှ  တ  ြာင််း  သင ်  ည   

 တ န               

 မ ုံ်း               

တ  ြာင််း        

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်တ ြာင်စိုစြာရင်ျေးတ ြာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေး ညအ်ို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ 
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(၃) တ  ျေးရ ြာသယ ဇြာ ပ တပမ  ို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် ကသြော ်ကရနှင့််သံုံ်းက ရြေ ြော်းအြော်း က ရတငွ််း၊ စ တ် ြ်အဝ စိတွင ််း၊ 

တ ံုံ င်အဝ စတိ ွင််းနငှ့်် ြိေုံ်းက လှြောင် နတ် ိုံ  ိုံ အဓိ အသံုံ်းပြ   ဖြ ်း  က နွ၊ ြိေုံ်းနှင့်က် ဆြောင််း က ရဖူလံုံက သြော က   ်းရ ြော ပဖစြ်ေါသည်။ 

(စ -၂) သေ်ို့ရှင်ျေးတရျေးအတပြေအတေ (အ မ်သြာအမ  ြုျေးအစြာျေးနငှ့််အ မ်တ ြာင်စိုအတရအ   ်) 

ဇယြာျေး (၃၈) အ မ်သြာအမ  ြုျေးအစြာျေး 

သ ိုျေးစ  န ိုင်တသြာအ မ်သြာအမ  ြုျေးအစြာျေး သ ိုျေးစ  န ိုင်တသြာအ မ်တ ြာငစ်ို 

သေ်ို့ရှင်ျေးတသြာယင်လ ိုအ မ်သြာသ ိုျေးစ  မှု 

တ ေ  ဲ  မ်သြာ ၁ ၄ 

တ ေတ ြာ င််း/ယ င်  ုံ  မ်သြာ ၁ ၅၄ 

မသေ်ို့ရှင်ျေးတသြာယင်လ ိုအ မ်သြာသ ိုျေးစ  မှု 

  င််း/ဇ ြာ ်း  မ်သြာ ၉၆ 

  င််းမေှ   မ်သြာ ၁ 

  မ်သြာ မေှ  ၇၅ 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်တ ြာင်စိုစြာရင်ျေးတ ြာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေး ညအ်ို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ 

(၃) တ  ျေးလ ်  ေ်ျေးမြာတရျေးဌြာေ/တ  ျေးလ ်  ေ်ျေးမြာတရျေးဌြာေြေ  ။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် အိြ်ေက ထြောင်စုံ အြေ ြော်းစုံသည ် ယ င်လံုံအိြ်ေသြော နငှ့်် ကရက လြောင််း 

အိြ်ေသြော ြေ ြော်း အသံုံ်းပြ လ  ရ်ှိဖြ ်း အိြ်ေက ထြောငစ်ုံ(၇၅)စုံခန ်သည် အိြေသြောြေရှကိ   ြောင််း ကတွွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

(ည)     ြာျေး −  မတရျေးရြာ 

ဇယြာျေး (၃၉)   ြာျေး − မတရျေးရြာ 

# 
တ  ျေးရ ြာ၏လူမှုစ ျေး  ြာျေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတစတရျေးအ   အ်မ  ြုျေးသမ ျေးမ ြာျေး၏ 

စ မ်ျေးတဆြာင်ရည်ပမြှင့််သင့််တသြာအြေ  ်မ ြာျေး 

ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေး     င ် ်တရြာ ်သူ

မ ြာျေးမှမှေ်သည်ဟိုယူဆတသြာ စ်ြေို  ိုတရ ျေးတ ျေး

 ါရေ် 

၁ 
တ  ျေးရ ြာစ မ အို ်ြေ ြု မ်ှုစေစ ် င်အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ြာျေး  ်   စ ြာ ါ 

ဝင်မှု/တြေါင်ျေးတဆြာင်မှု 
ရှ  မရှ  

၂ 
တ  ျေးရ ြာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေးလို ်ငေ်ျေးမ ြာျေးနှင့််အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ြာျေး  င်အမ  ြုျေး

သမ ျေးမ ြာျေး  ်   စ ြာ ါဝငတ်ဆြာင်ရ  ်မှု 
ရှ  မရှ  

၃ 

လ ေ်ြေ ့်တသြာနှစ်အ  င်ျေးတ  ျေးရ ြာအ  င်ျေးရှ မ ေ်ျေး တလျေးမ ြာျေး/ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ြာျေးအြာျေး သ သယပဖစဖ် ယ်အက မ်ျေးဖ ်မှု (သ ိုို့) 

  ိုင်က ြာျေးမှုမ ြာျေး 

ရှ  မရှ  

၄ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးတရျေးရြာအက မျ်ေးဖ ်မှုမ ြာျေးအ   ်ဥ တဒနှင့်် ရြာျေးမျှ

 မှုဆ ိုင်ရြာမ ြာျေးအ   ်လူ ို၏အသ အပမင်ရှ မှု 
ရှ  မရှ  

၅ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ြာျေးသ င်ျေးအြေ  ်အလ ်နငှ့််သင ်ေ်ျေးမ ြာျေးလ ်

လှမ်ျေးမ မှု (ဥ မြာ- စ ို  ်  ြုျေးတရျေးဆ ိုင်ရြာ   ိုျေးြေ  ွံ့ ညြာတ ျေး 

ဝေတ်ဆြာင်မှုမ ြာျေး၊အ မ်  င်ျေးမှုသ ်တမ ျေးသင် ေ်ျေးမ ြာျေး၊တဘျေးအနတ 

ရြာယ်က  ြု င်ပ င်ဆင်မှုနငှ့်အ်သ အပမင်ပမြှင့် ်င်ပြေင်ျေးမ ြာျေး) 

ရှ  မရှ  

၆ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ြာျေး၏ဘဏ်နှင်တင တက ျေးဝေတ်ဆြာင်မှုမ ြာျေးလ လှ်မ်ျေး

မ မှု 
ရှ  မရှ  
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# 
တ  ျေးရ ြာ၏လူမှုစ ျေး  ြာျေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတစတရျေးအ   အ်မ  ြုျေးသမ ျေးမ ြာျေး၏ 

စ မ်ျေးတဆြာင်ရည်ပမြှင့််သင့််တသြာအြေ  ်မ ြာျေး 

ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေး     င ် ်တရြာ ်သူ

မ ြာျေးမှမှေ်သည်ဟိုယူဆတသြာ စ်ြေို  ိုတရ ျေးတ ျေး

 ါရေ် 

၇ 

စ ို  ်  ြုျေးတရျေးနှင့််စ ို ်   ြုျေးတရျေးမဟို ်တသြာ ဏ္ဍမ ြာျေး  ငအ်မ  ြုျေး 

သြာျေးနှင့််အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ြာျေးအ   ် ူည တသြာအလို ်အ  ိုငအ်ြေ င့််

အလမ်ျေးမ ြာျေး 

ရှ  မရှ  

၈ 
အ မ်တ ြာငစ်ို (သ ိုို့) တ  ျေးရ ြာ  ်တ  ြာ်လ ေ်၍ အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ြာျေး 

၏ ဦျေးတဆြာင်လှု ်ရှြာျေးမှု 
ရှ  မရှ  

ရင်ျေးပမစ် (၁) အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ြာျေးစြာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး- ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြော ရှ ိအြေ  ိ်းသြေ ်းြေ ြော်းသည် စ ြံေအုံြ်ခ  ြ်ကရ်းစနစတ်ငွ် ြေါဝင်ပခင််းြေရှကိ သြော်လည််း 

က   ်းရ ြောဖံွွဲ့ ဖဖ ိ်းကရ်းလုံြ်ငန််းနငှ့် ် အပခြော်း ဏ္ဍြေ ြော်းတငွလ်ည််း အြေ  ိသြော်းြေ ြော်းနှင့်တ် န််းတ ူ တ  ်က ွစြွောြူ်းက ြေါင််း 

ြေါဝင်ြေှုရိှြေါက   ြောင််း ကတ ွွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

(ဋ)     အတပြေြေ အတဆြာ အ်ဦမ ြာျေးအတပြေအတေ 

(ဋ-၁)  တ  ျေးရ ြာ၏လမ်ျေး ညရှ် မှု 

ဇယြာျေး (၄၀) တ  ျေးရ ြာ၏လမ်ျေး ည်ရှ မှုအတပြေအတေ 

လမ်ျေးအမ  ြုျေးအစြာျေး 
အမ  ြုျေးအ

စြာျေး 

အရည်အ

တသ ျေး 

 ည်တဆြာ  ်

ြေ ့်တသြာနှစ ်

ရြာသ အလ ို

 ်သ ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

လမ်ျေးအရှည် 

(မ ိုင်) 

တဘျေးအနတရြာ

ယ်မ ြာျေးတက ြာ

င့်် 

   စ် ျေးမှုရှ  ါ

 တဖြာ်ပ ရေ ်

ရ ြာ  င်ျေးလမ်ျေး 

၁ ၂ 

၃  ၄ 

၅ 

တ ြာင်ျေး

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င့််လင်ျေးရြာ

သ  စ်နစှ်

  ်လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ  ်
 

ရှ  

မရှ  

ြေ ဉ်ျေး  ်လမ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

တ ြာင်ျေး

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င့််လင်ျေးရြာ

သ  စ်နစှ်

  ်လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ  ်
 

ရှ  

မရှ  

ရ ြာြေ င်ျေးဆ  ်

လမ်ျေး 

၁၂၃

၄၅ 

တ ြာင်ျေး

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င့််လင်ျေးရြာ

သ  စ်နစှ်

  ်လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ  ်
 

ရှ  

မရှ  

 ိုေ် ို ်လမ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

တ ြာင်ျေး

သင့််ည ့်
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င့််လင်ျေးရြာ

သ  

 စ်နှစ ် ်

လ ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင်အ  ်

ရှ  

မရှ  
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လမ်ျေးအမ  ြုျေးအစြာျေး 
အမ  ြုျေးအ

စြာျေး 

အရည်အ

တသ ျေး 

 ည်တဆြာ  ်

ြေ ့်တသြာနှစ ်

ရြာသ အလ ို

 ်သ ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

လမ်ျေးအရှည် 

(မ ိုင်) 

တဘျေးအနတရြာ

ယ်မ ြာျေးတက ြာ

င့်် 

   စ် ျေးမှုရှ  ါ

 တဖြာ်ပ ရေ ်
 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှ ်ြေ  ်။။တပမသြာျေးလမ်ျေး - ၁၊တ  ြာ ်ြေင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊တ  ြာ ်တြေ ြာလမ်ျေး - ၃၊  ေ် ရစ်လမ်ျေး - ၄၊  တရြာလမ်ျေး - ၅ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြော၏ ရ ြောတငွ််းလြ်ေ်း၊ ခ ဉ််း ြ်လြ်ေ်းြေ ြော်းသည် က  ြော က် ခ ြောလြ်ေ်းြေ ြော်းပဖစဖ်ြ ်း 

က   ်းရ ြောခ င််းဆ ်လြ်ေ်းသည ်  တ တရြော လြ်ေ်းပဖစသ်ပဖင့် ်  ုံန်စည် ူ်းသန််းက ရြောင််းဝယက် ရ်းအတ ွ ် လြ်ေ်းြန််းဆ သွ်ယ် 

က ရ်းက ြောင ််းြွေနက် သြောက   ်းရ ြော ပဖစြ်ေါသည်။ 

(ဋ-၂)   တ  ျေးရ ြာ၏   ြာျေး ည်ရှ မှု 

ဇယြာျေး (၄၁) တ  ျေးရ ြာ၏   ြာျေး ည်ရှ မှုအတပြေအတေ 

   ြာျေးအမ  ြုျေး

အစြာျေး 

အရ ယ်အစြာျေး 

(အလ ြာျေး၊အေ ၊အပမင့််) 
အရည်အတသ ျေး 

 ည်တဆြာ  ်

ြေ ့်တသြာနှစ ်

ရြာသ အလ ို ် 

သ ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

တဘျေးအနတရြာ

ယ်မ ြာျေးတက ြာင့် ်

   စ် ျေးမှုရှ  ါ

 တဖြာ်ပ ရေ ်

  ပ်ြ    ြာ ်း - 

တ ြာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င့််လင်ျေးရြာသ 

 စ်နှစ ် ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

  န် ေစ ်  

 ြာ ်း 
- 

တ ြာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င့််လင်ျေးရြာသ 

 စ်နှစ ် ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

သစ်သြာ ်း 

   ြာ ်း 
- 

တ ြာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င့််လင်ျေးရြာသ 

 စ်နှစ ် ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

က  ြု်း   ြာ ်း - 

တ ြာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င့််လင်ျေးရြာသ 

 စ်နှစ ် ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

ဝါ်း   ြာ ်း - 

တ ြာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င့််လင်ျေးရြာသ 

 စ်နှစ ် ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

တ ေ ပ န ် - 

တ ြာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င့််လင်ျေးရြာသ 

 စ်နှစ ် ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  

တ ေတ  ြာ ် - 

တ ြာင်ျေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အ  ် 

  င့််လင်ျေးရြာသ 

 စ်နှစ ် ်လ ိုျေး
 

ရှ  

မရှ  
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ရင်ျေးပမစ်… ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် ရ ြောတ ွင််း/ရ ြောပြင်၌ လ ်ရိှအသံုံ်းပြ လ  ်ရိှကသြော တတံ ြော်းြေ ြော်း ြေရှိြေါ။  

(ဋ-၃)  တရတက ြာင်ျေးသယယ်ူ  ိုို့တဆြာငတ်ရျေး 

ဇယြာျေး (၄၂) တရတက ြာင်ျေးသယယ်ူ  ိုို့တဆြာင်တရျေး (အသ ိုျေးမပ ြု ါ  အ  ြာအတဝျေး (မ ိုင်) အ   ်တအြာ ရှ်  

အသ ိုျေးမပ ြု ါအ    ် င✓်ပြေစ် ါ)။ 

သယ်ယူ  ိုို့တဆြာင်တရျေး အ  ြာအတဝျေး  (မ ိုင်) ယြာဉအ်မ  ြုျေးအစြာျေး ရြာသ အလ ို သ် ိုျေးစ  န ိုင်မှု 

ခမစတ် က ြာ င််း 

၀မှ၁ ၀မ ုံင်၁၁ မှ၂၀မ ုံင် 

၂၁ မှ၅၀မ ုံင်၅၀မ ုံင် ထ ် 

 သ ုံ်းမခပြုပါ 

၁၂၃ 
ပ င်  င််းေြာ သ  စ်နစှ်ပ ်

  ုံ်း 

ပင် ယတ် ေတက ြာင််း 

၀မှ၁ ၀မ ုံင်၁၁ မှ၂၀မ ုံင် 

၂၁ မှ၅၀မ ုံင်၅၀မ ုံင် ထ ် 

 သ ုံ်းမခပြုပါ 

၁၂၃ 
ပ င်  င််းေြာ သ  

 စ်နှစပ် ်  ုံ်း 

 ခြြာ ်း 

( တ ြ ြာ င််း၊တ ခမြာင််း၊ 

 င ််း၊  ုံင်) 

၀မှ၁ ၀မ ုံင် ၁၁ မှ၂၀မ ုံင် 

၂၁ မှ၅၀မ ုံင် ၅၀မ ုံင် ထ ် 

 သ ုံ်းမခပြုပါ 

၁၂၃ 
ပ င်  င််းေြာ သ  

 စ်နှစပ် ်  ုံ်း 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှ ်ြေ  ်။၁ – တ  ှ၊သမဘြာန်၊၂ - စ တ်  ှ၊၃ - သတ ဘဘြာ။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောက နပြညသူ်ြေ ြော်းသည် သွြော်းလြောဆ ်သွယက် ရ်းတငွ်  ုံန််းလြ်ေ်းအပြင ်

ဘ လူ်းက ခ ြောင််းက ရလြ်ေ်း ုိံလည််း အသံုံ်းပြ လ  ်ရိှသပဖင့် ် သယ ်ယူြိုံ က ဆြောငက် ရ်းလြ်ေ်းက   ြောင ််းသည်  ုံန််းလြ်ေ်း၊ က ရလြ်ေ်း 

(၂)ြေ  ိ်းလံုံ်း အသံုံ်းပြ   ြေါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယယ်ူ  ိုို့တဆြာင်တရျေးယြာဉ်မ ြာျေးနှင့််ဝေ်တဆြာင်မှုမ ြာျေး 

ဇယြာျေး (၄၃) သယ်ယူ  ိုို့တဆြာင်တရျေးယြာဉ်မ ြာျေး 

ယြာဉအ်မ  ြုျေး

အစြာျေး 

တလှ၊သ

မ္ြာေ် 

စ ်

တလှ 

စ ်

ဘ ျေး 

တမြာ်တ ြာ်

ဆ ိုင် ယ ်

သ ိုျေးဘ ျေးဆ ို

င် ယ ်

တ ြာ်လြာ

ဂ   
 ြာျေး ပမင်ျေးလှည်ျေး န ာျေးလှည်ျေး 

အတရအ    ်  ၃ ၃၉ ၁ ၆၅ - ၅ ၃၉ - ၁ 

ရင်ျေးပမစ်…အ မ်တ ြာင်စိုစြာရငျ်ေးတ ြာ ယ်ူမှု။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် သယယ် ူြိုံ က ဆြောငက် ရ်းယြောဉ်အက နပဖင့်် က ထွလြောဂ  / ြော်းတ ိုံ  ိုံ အသံုံ်းပြ  

  က   ြောင််း ကတ ွွဲ့ရှိရြေါသည်။ 

(ဌ)  လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှု 

ဇယြာျေး (၄၄) လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှုအတပြေအတေ 

ရင်ျေးပမစ ် အ မ်တ ြာငစ်ို 

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး 

တဆြာင်သည့်် 

အ မ်တ ြာငစ်ို 

ပ ြုပ င်  ေ်ျေးသ မ်ျေးတရျေးစေစ် အြေ ်အြေ  

မဟြာဓြာ ်အြာျေးလ ိုင်ျေး ၁ ၁ ၆ ၁ ၈ တ  ြာင််းသင ်ည  မတ ခဖ  ုံ ေှ မေှ  

  ုံ ြာ စနစ ်  - - တ  ြာင််းသင ်ည  မတ ခဖ  ုံ ေှ မေှ  
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ရင်ျေးပမစ ် အ မ်တ ြာငစ်ို 

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး 

တဆြာင်သည့်် 

အ မ်တ ြာငစ်ို 

ပ ြုပ င်  ေ်ျေးသ မ်ျေးတရျေးစေစ် အြေ ်အြေ  

 တ သ်းစြာ်းတ ေ ြာ ်း ျှပ်စစ် - - တ  ြာင််းသင ်ည  မတ ခဖ  ုံ ေှ မေှ  

ဒ ဇယ ်သ ုံ်း င ်ဂ င ် -  တ  ြာင််းသင ်ည  မတ ခဖ  ုံ ေှ မေှ  

တ  စ မ််း င ် - - တ  ြာင််းသင ်ည  မတ ခဖ  ုံ ေှ မေှ  

ဇ ဝတ ြာင်စြာ - - တ  ြာင််းသင ်ည  မတ ခဖ  ုံ ေှ မေှ  

 မ  ြု်း မည်ြ ခဲြြာ ်းတ ဖြာ ်ခပခြင််းမ

ခပြုန ုံငတ် သြာ  ျှပ်စစ်ဓြာ ် ြာ ်း

တ ပ်းစနစ ်

- - တ  ြာင််းသင ်ည  မတ ခဖ  ုံ ေှ မေှ  

လျှ ်စစ်မ ျေးအသ ိုျေးမပ ြုန ိုင်တသြာ ၄ -   

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်တ ြာင်စိုစြာရင်ျေးတ ြာ ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေး ညအ်ို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် ြေဟြော ဓေါတအ်ြော ်းလိုံင််းက ရြော ်ရိှသပဖင့် ် အိြ်ေက ထြောင်စုံ(၁၁ ၆)စုံသည် 

လ ြ်စစ်ြေ ်း ိုံအသံုံ်းပြ လ  ရ်ှဖိြ ်း အိြ်ေက ထြောင်စုံ(၄)စုံသည ် လ ြ်စစ်ြေ ်းအသံုံ်းြေပြ နိုံင်ကသ်းြေါ။ (၂၄)နောရ ြေ ်းလင််းကသြော 

က   ်းရ ြော ပဖစ်ြေါသည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်တရျေးနှင့််သ င်ျေးအြေ  အ်လ ်ဆ ိုင်ရြာေညျ်ေး ညြာ 

ဇယြာျေး (၄၅) ဆ ်သ ယ်တရျေးနှင့််သ င်ျေးအြေ  အ်လ ်ေည်ျေး ညြာအတပြေအတေ 

စဉ ် ဖိုေ်ျေး တရဒ ယ ို   ဗ   ဖဂ ြုလ ်ိုစတလြာင်ျေး 
အင ်ြာေ ်လ ်လှမ်ျေးမ  

သည့််အ မ်တ ြာင်စို 

အတရအ    ် ၄၂၉ - ၁ ၁ ၂ ၁ ၁ ၂ ၁ ၂၀ 

ရင်ျေးပမစ်… အ မ်တ ြာင်စိုစြာရင်ျေးတ ြာ ယ်ူမှု။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် အိြ်ေက ထြောင်စုံတ ိုံင််းတငွ် လ ် ိုံင်ဖုံန််းြေ ြော်း  ိုံငက် ဆြောင်နိုံင်  သပဖင့် ်

က   ်းရ ြော၌ လ  ်ိုံင်ဖုံန််းအြေ ြော်းဆံုံ်းြိုံင်ဆိုံင်  ဖြ ်း တ  ဗွ ၊ ဖဂိ လ်တုံစက လြောင််းြေ ြော်း ိုံလည််း အသင့််အတ င့်် က တွွဲ့ ရှိရြေါသည်။ 

အငတ် ြောန ်လ ်လှြ်ေ်းြေ သပဖင့်် သတ င််းစ ဆင််းြေှု အခ နိန်ှင့််တက ပြ်းည  သိရိှရဖြ ်း က  ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖိ ်းြေှုအတ ွ  ် အကထြော  ်

အ ူပဖစက် စက  ြောင််း သိရိှရြေါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်တ  ျေးမှုနငှ့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေး 

ဇယြာျေး (၄၆) ယဉတ်  ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတရျေးအတပြေအတေ 

 ယဉ်တ  ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုျေးတရျေးဆ ိုင်ရြာမ ြာျေး ဝေတ်ဆြာင်မှု 

 ူငယ ်မ ြာ ်း နော ်းယ ူ ပန််းတ ခဖေနတ် နေြာမ ြာ ်းတ ပ ြာ ်ပ ဲေ င်ပ ဲမ ြာ်းေှ ခြင််း ေှ  မေှ  မတ ခဖ  ုံပါ 

 ူမှုတ ေ်း ုံပ်ငန််းမ ြာ ်း  င်ပါဝင်မှု တ  ြာင််း သင ်ည   မတ ခဖ  ုံပါ 

ဘြာ သြာတ ေ်း ုံပ်ငန််းမ ြာ ်း  ငပ်ါဝင်မှု တ  ြာင််း သင ်ည   မတ ခဖ  ုံပါ 

 ြာ ်း စြာ ်းနှင ် ြာ ယတ     င ်ြန််းမ ြာ ်းခပြု ုံပ်ေနတ် နေြာနငှ  ်တ ထြာ

 ်  ူခပြုပစစည််းမ ြာ ်းေှ ခြင််း 
တ  ြာင််း သင ်ည   မတ ခဖ  ုံပါ 

ဖ  ွံ့ပဖ ြု်းတ ေ်း ုံပ်ငန််းမ ြာ ်း  င်ပါဝင်မှု တ  ြာင််း သင ်ည   မတ ခဖ  ုံပါ 

ရ  ုံ်းေြာဓတ   ထ ုံ်းစ မ ြာ ်းနှင ယ် ဉတ်  ်းမှု တ မ  နှစ်မ ြာ ်းထ န််းသ မ််းတ စြာင ်

တ ေြှာ  ခ်ြင််း  င်ပါဝင်မှု 
မေှ  နည််း မ ြာ ်း 
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 ယဉ်တ  ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုျေးတရျေးဆ ိုင်ရြာမ ြာျေး ဝေတ်ဆြာင်မှု 

စ  ်ဝငစ်ြာ်းေြာမ ြာ ်း  ုံမ မ   ုံယ ်  ုံငတ်    ြာ သငယ် ူန ုံင်မည ်တ နေြာ မ ြာ ်း၊

 ူငယ ်ေ ပ်သြာ မ ြာ ်း၊စြာ က ည  ်  ုံ မ် ြာ ်းစသည ်  ုံို့  င်ဝငတ်ေြာ ်တ   

 ြာ သငယ် ူန ုံင်ခြင််း 

ေှ  မေှ  မတ ခဖ  ုံပါ 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - လူငယ်အို ်စို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။      ။က ြာ တ ြာက   ်းရ ြောရှ ိ လူငယ ်ြေ ြော်းသည်  သြောက ရ်း/နောက ရ်းအဖွ ွဲ့အစည််းြေ ြော်းတငွ် 

လည််းက  ြောင််း ၊ ရ ိုံ်းရြောယ ဉက်   ်းြေှု/အက ြွေအနှစထိ်န််းသိြ်ေ်းြေှုြေ ြော်းတ ွင်လည််းက  ြောင််း ၊ က   ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖ ိ်းကရ်းလုံြ်ငန််းအပြင ်

အပခြော်း ဏ္ဍြေ ြော်း တ ွင်လည််းက ြောင ််း  ြူ်းက ြေါင််းြေါဝင်ြေှုအြော ်းက ြောင ််းက   ြောင််း က တွွဲ့ ရှိရြေါသည်။  

(ဏ)  တ  ျေးရ ြာ ည်ဖင မ်တရျေးနှင့််တဘျေး င်ျေးလ ိုခြေ ြုတရျေးအတပြေအတေ 

(ဏ-၁) လ ိုခြေ ြုတရျေးဆ ိုင်ရြာဝေတ်ဆြာင်မှုမ ြာျေးအြာျေးလ ်လှမ်ျေးမ မှု 

ဇယြာျေး (၄၇) တဘျေး င်ျေးလ ိုခြေ ြုတရျေး၊ဝေ်တဆြာင်မှုအတ ြာ အ် ူမ ြာျေးအြာျေးလ ်လှမ်ျေးမ မှု 

ဝေတ်ဆြာင်မှုမ ြာျေး   ြာျေး မ 

 ယ်လ ဖိုေ်ျေးလ ိုင်ျေး၊ ယ်လ ဖိုေ်ျေး ြာဝါ  ိုင်မ ြာျေး

၊တက ျေးေေ်ျေးလ ိုင်ျေး၊အင ်ြာေ လ် ိုင်ျေး၊ရို ်ပမင်သ 

က ြာျေးလ ိုင်ျေး၊တရဒ ယ ိုလ ိုင်ျေးစတသြာဆ ်သ ယ်

တရျေးနှင့််သ င်ျေးအြေ  အ်လ ်ပဖေို့်တဝပြေင်ျေးဆ ို

င်ရြာအတ ြာ ်အ ူပ ြုအတဆြာ ်အဦမ ြာျေးရှ 

ပြေင်ျေးနှင့််လ ်လှမ်ျေးမ ပြေင်ျေး 

ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ 

အြာမြေ လို ်ငေ်ျေးမ ြာျေး၏ဝေတ်ဆြာင်မှုမ ြာျေး  ိုရရှ 

န ိုင်ပြေင်ျေး 
ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ 

လူ ိုအတပြေပ ြုသဘြာဝတဘျေးအနတရြာယ်တလျှြာ့် 

ြေ တရျေးအစ အစဉ ်
ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ 

ဆ ိုင် လိုေ်ျေး (သ ိုို့) အတရျေးတ ေါ်အတပြေအတေ 

အ ြာအ  ယ်မ ြာျေးနှင့််လ လှ်မ်ျေးမ ပြေင်ျေး 
ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ 

မှုြေင်ျေးမ ြာျေး ြာ  ယ ်ြာျေးဆ ျေးတလ ြာ့်ြေ တရျေးအ  

 ်ရ ဘ ်ဆ ိုင်ရြာမ ြာျေးမှဝေ်တဆြာင်မှုတ ျေးပြေင်ျေး 
ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ 

မ ျေးတဘျေးအနတရြာယ် ြာ  ယ်ပြေင်ျေးဆ ိုင်ရြာဝေ ်

တဆြာင်မှုမ ြာျေးနှင့််လ ်လှမ်ျေးမ ပြေင်ျေး 
ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ ရှ မရှ မတပဖဆ ို ါ 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောတ ွင် သတ င််းအခ  ်အလ ်ြေ ြော်းအြော ်း   ြော်း-ြေ တ န််းတ ူ လ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှုရိှဖြ ်း 

က ဘ်း င််းလံုံခခ ံက ရ်းနငှ့်် ဝနက်ဆြောင်ြေှုအက ထြော ်အ ူ ြေ ြော်း၊ ဝနက် ဆြောင်ြေှုြေ ြော်း ရရိှြေါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ျေးပဖစ ် ြာျေးမှု 

ဇယြာျေး (၄၈) မှုြေင်ျေးပဖစ ် ြာျေးမှုအတပြေအတေ 

မှုြေင်ျေးပဖစ ် ြာျေးမှုအတပြေအတေ 

လူ ိုေ ်ူျေးမှု ြေ ိုျေးမှု မူျေးယစ်တဆျေးသ ိုျေးစ  မှု အက မျ်ေးဖ ်မှု 

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သြာမေ်        

မရှ              

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သြာမေ်        

မရှ              

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သြာမေ်        

မရှ              

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သြာမေ်        

မရှ              
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ရင်ျေးပမစ်… ဦျေး ည်အို ်စိုတဆ ျေးတန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

တလ့်လြာတ  ွံ့ရှ ြေ  ်။ ။က ြာ တ ြာ က  ်းရ ြောရှိ က  ်းရ ြောသူ/သြော်းြေ ြော်းသည် သတ ်ြှေတ ်ထြော်းက သြော စည််း ြ်ေ်းြေ ြော်းနှင့််အည  

က နထိုံင်  ဖြ ်း တရြော်းဥြက ဒစိုံ်းြိေုံ်း၍ စည််းလံုံ်းည ည တ ်ြေှုရိှက သြော က   ်းရ ြောပဖစသ်ပဖင့် ်  ြေှုခင််းပဖစြွ်ြော်းြေှုြေရှိက သြော်လည််း 

ယ ခုံနစှတ် ွင ်  ိုံဗစက် ရြောဂေါပဖစြွ်ြော်းပခင််းနှင့် ် နိုံငင်ကံ ရ်းြေတည်ဖငိြ်ေြေှုတ ိုံ က   ြောင့်် က   ်းရ ြောလူထုံြေ ြော်း ဝငက် ငွနည််း  သပဖင့်် 

က   ်းရ ြောတငွ််း သူခိုံ်း(ခိုံ်းြေှု)နှင့်် ြူေ်းယ စ်က ဆ်းသံုံ်းစွ ြေှု အနည််းငယ ်ရိှက  ြောင််း ကတ ွွဲ့ရှိရြေါသည။် 
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ဖ ြံို့မဖ  ျေးတ ရျေးဗ ြူဟြာ  ်တဆြာ ် ှုအတပခပပဇယြာ ျေး ( နန်ျေးပနတ်  ျေးရ ြာအုပစ်ု၊ က ြာတ ြာတ  ျေးရ ြာ ) 

စဉ ် ပပဿနော အတက ြာင်ျေးရင်ျေး အတပခအတနတ ြာင်ျေး  ြာျေး 
အဟန ်အ ြာျေးနှင့်် 

စ န်တခေါ် ှု  ြာျေး 
တပဖရှင်ျေး  ့််န ်ျေးလ ်ျေး   ြာျေး 

အဆ ုပပ စီ ံခ  ်နငှ့်် 

လုပ်ငန်ျေး  ြာျေး 

စ ု ပ်   ျေးတရျေး၊ တ  ျေးပ ြူတရျေးအဖ ွဲြို့ 

၁ ။ • သ ်းနှံြေ  ိ်းက ြောင််းြေ  ိ်းသန ်နှင့်် 

ဓေါတ ်က ပြေဩဇြောြေ ြော်း ရရိှရန ်

လိုံအြ်သည့်် ပြဿနော 

က ံ ကတ ွွဲ့က နရြေါသည်။ 

• ဝင်ကငွနည််းြေါ်းပခင််းက   ြော

င့််နှင့််ဖြေ ိွဲ့ /က ်းြေ ြော်းနငှ့််အလှ

ြ်ေ်းက ဝ်းသပဖင့်် ြေ  ိ်းက  ြောင််း 

ြေ  ိ်းသန ်နှင့််ဓေါတက် ပြေဩဇြော

ြေ ြော်းဝယယ် ူရန် ခ ်ခ ပခင််း 

က   ြောင့်် ပဖစ်ြေါ သည်။ 

• က   ်းရ ြောရှိ အိြ်ေက ထြောင်စုံ 

အြော ်းလံုံ်းသည် စိုံ ြ်  ိ်း 

က ရ်းကတ ြောင်သြူေ ြော်းပဖစ်   

ြေါသည်။ 

• သ ်ဆိုံင်ရြောဌြောနနှင့်် ခ တိ ်

ဆ ်ြေှုအြော်းနည််းပခင််းနှင့်် 

စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းအတ ွ  ် လိုံ 

အြက် သြော အရင််းအနှ ်းြေ ြော်း 

န ်းစြ်ရြောဖြေ ိွဲ့ /က  ်းြေ ြော်းသိုံ  

သွြော်းက ရြော ်ဝယယ် ူရန် ကင ွ

က  ်းအခ ်အခ ရိှြေါသည်။ 

• သ ်ဆိုံင်ရြော ဌြောနြေ ြော်း နှင့် ်

ခ တိ ်ဆ ်၍ ြေ  ိ်းက ြောင််း 

ြေ  ိ်းသန ်ြေ ြော်းနှင့်် ဓေါတ ်ကပြေ 

ဩဇြော ြေ ြော်း ပဖန ်က ဝက ထြော  ်

ြံ့်ကြ်းနိုံငက် ရ်းကတ ြောင်ခံသွြော်း 

ြေါြေည်။ 

• ြေ  ိ်းက ြောင််းြေ  ိ်းသန ် 

ြေ ြော်းနှင့်် ဓေါတက် ပြေဩ 

ဇြော ြေ ြော်း ပဖန က် ဝ က ြ်း 

ပခင််း။ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖ  ွံ့ 

၂။ • အြေ  ိ်းသြေ ်းအြေ ြော်းစုံသည် 

အလုံြ်အ ိုံင်ြေရိှသပဖင့်် 

ဝင်ကငွနည််းြေါ်း  ြေါသ

ည်။ 

• အလုံြ်အ ိုံငအ်ခွင့်် 

အလြ်ေ်းနည််းြေါ်းပခင််းနငှ့်် 

က ငတွ ိုံ်းက ြ်း၍ က ခ ်းယရူ 

ပခင််းတိုံ က   ြောင့်ပ်ဖစြ်ေါသ

ည်။ 

• စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းလုံြ်ငန််း 

အပြင်အပခြော်းသ က် ြွေ်းဝ

ြ်ေ်းက   ြောင််းလုံြ်ငန််းြေ ြော်း 

လုံြ် ိုံင်လိုံသူြေ ြော်း 

ြေါသည်။ 

• ဖြေ ိွဲ့ နှင့်အ်လှြ်ေ်းက ဝ်းပခင််းနှ

င့်် လ ြ်စစ်ြေ ်းြေက ရြော ်ရိှ 

က သ်းပခင််းပဖစြ်ေါသည်။ 

 

• က   ်းလ ်ဌြောန၊ သ /်က ြွေ်း 

သင်တ န််းက   ြောင််းြေ ြော်းနငှ့်် 

ခ တိ ်ဆ ်၍ စိုံ ်ြ  ိ်းကြေွ်းပြေြူ 

က ရ်းြေဟုံတ ်က သြော အပခြော်းဝင ်

က ငွရလုံြ်ငန််း က ဖြော်က ဆြောင ်

က ြ်းနိုံငက် ရ်းခ တိ ်ဆ ်ကဆြော

င်ရ  သွ်ြော်းြေါြေည်။ 

• သ ်/တ မ ်းသင ် န််း 

မ ြာ ်း ဖ င ် ှစ်တပ်းခြင််း။ 

၃။ • အြေ  ိ်းသြေ ်းြေ ြော်း ဝင်ကင ွ

နည််းြေါ်းပခင််း က ံ က တွွဲ့ 

က နရြေါသည်။ 

• သြော်းသြေ ်းြေ ြော်းထိန််းက   ြော

င််းက နရြေါသပဖင့်အ်လုံြ်

ထွ ်လုံြ်ခ နိ်ြေရှိပခင််း 

က   ြောင့််ပဖစ်ြေါသည်။ 

•  က လ်းထိန််းက  ြောင််း/ြူေ

က ိ က  ြောင််းတည်က ဆြော

 ်ကြ်းြေါ  က  ်းရ ြော 

ြှေက ပြေကနရြောနငှ့်် လုံြ် 

အြော ်းြေ ြော်းြေါဝင် က ဆြောင ်

ရ  ်ကြ်းနိုံင်ြေါသည်။ 

• ြူေက ိ က   ြောင််းတ ည် 

က ဆြော ်ရန် ကငွက  ်း 

အင်အြော်းနှင့်် ြူေက  ိ 

က   ြောင််းဆရြောြေ ရရိှရန ်

လိုံအြ်ြေါသည်။ 

• သ ်ဆိုံင်ရြောဌြောနြေ ြော်းနှင့်် 

ခ တိ ်ဆ ်၍ က ဆြောင်ရ   ်

သွြော်းြေါြေည်။  

• ြူေက ိ က   ြောင််း တ ည ်

က ဆြော ပ်ခင််း။ 

• ြူေက ိ က   ြောင််းဆရြောြေ 

ခန ်ထြော်းက ြ်းပခင််း။ 
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စဉ ် ပပဿနော အတက ြာင်ျေးရင်ျေး အတပခအတနတ ြာင်ျေး  ြာျေး 
အဟန ်အ ြာျေးနှင့်် 

စ န်တခေါ် ှု  ြာျေး 
တပဖရှင်ျေး  ့််န ်ျေးလ ်ျေး   ြာျေး 

အဆ ုပပ စီ ံခ  ်နငှ့်် 

လုပ်ငန်ျေး  ြာျေး 

ရ ်မ ရ ်ဖအဖ  ွံ့ 

၄။ • စြောသငက်   ြောင််းတ ွင် 

 က လ်းြေ ြော်းလံုံခခ ံက ရ်းအ

တ ွ  ် အြော်းနည််းကန  

က   ြောင််းက တွွဲ့ ရှိရြေါသည်။ 

 

• က   ြောင််းခခံစည််းရ ိုံ်းြေရှိ 

ပခင််းက  ြောင့်် ပဖစြ်ေါ 

သည်။ 

• စြောသငက်   ြောင််းသတ ်ြှေ

တ ်ကပြေကန ရြောရှိြေါသည်။ 

• က ငကွ   ်းအင်အြော်းရရိှရန်

လိုံအြ်ြေါသည်။ 

 

• သ ်ဆိုံင်ရြောဌြောန ြေ ြော်းနှင့်် 

ခ တိ ်ဆ ်၍ ရနြံ်ုံက င ွ

ရရိှကရ်း ကတြောင််းခတံ င်ပြ 

သွြော်းြေါြေည်။ 

• က   ြောင််းခခံစည််းရ ိုံ်း 

 ြောရံပခင််း။ 

စ ု ပ်   ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟု ်တသြာ   ပန်ျေးအဖ ွဲြို့ 

၅။ အလုံြ်အ ိုံင် ရြှော်းြေါ်း 

ပခင််းက ံ ကတ ွွဲ့က နရြေါသ

ည်။ 

• ခိုံင်ြေြောသည့် ် အလုံြ် 

အ ိုံင် အခငွ့််အလြ်ေ်းြေရှ ိ

ပခင််းနငှ့်် လုံြ်အြော်းခ 

နည််းြေါ်းပခင််း တ ိုံ က   ြောင့် ်

ပဖစြ်ေါသည်။ 

• ခိုံင်ြေြောက သြော သ /်က ြွေ်း 

လုံြ်ငန််းခွင် တ စ်ခုံ 

ဖန်တ ်းက ြ်းြေါ  အလုံြ် 

လုံြ် ိုံင်လိုံစိတရ်ှိသူ 

ြေ ြော်းပြြော်းြေါသည်။ 

 

• ဌြောနဆိုံင်ရြောနငှ့်် ဆ  ်

သွယ်က ဆြောင်ရ  ်ြေှု အြော ်း 

နည််းြေါသည်။ 

• က   ်းလ ဦ် ်းစ ်းဌြောန၊ 

စ ်ြေှု/လ ်ြေှုဦ ်းစ ်းဌြောန၊ 

သြေဦ ်းစ ်းဌြောနတ ိုံ နငှ့်် ဆ  ်

သွယ်၍တ ြိုံင်တနိုံင်လုံြ်ငန််း

ြေ ြော်း လုံြ် ိုံင်နိုံင်ရန် က ခ ်းက င ွ

ြေ ြော်းနှင့််အသိြညြော /အတတ ်

ြညြော ြေ ြော်း ရရိှ က အြောင ်

က ဆြောင်ရ  က် ြ်း နိုံင်က ရ်း 

တ င်ပြသွြော်းြေါြေည်။ 

• သ /်က ြွေ်း သငတ် န််း 

ြေ ြော်း ဖွင့််လှစ်ကြ်း 

ပခင််း နှင့်် အတ ိုံ်းနည််း 

က ခ ်းကငွစ ြေ ံိန််းြေ ြော်း 

ထူက ထြောငက် ြ်းပခင််း။ 

 

လူငယ ်

၆။ • အြော ်း စြော်းပြ လုံြ်ရန် 
နှင့်် အသိြညြော ြေ ြော်း 
 ိုံယတ် ိုံငက် လ့်လြောရန် 
အြော ်းနည််း  ြေါသည်။ 
 

• အြော ်း စြော်း ွင််းနငှ့်် 
အက ထြော ်အ ူြစစည််း 
ြေ ြော်းြေရှိပခင််း၊လူငယ ်ရိြ်
သြော၊စြော  ည့်တ် ိုံ ြ်ေ ြော်းြေ
ရှိပခင််းတိုံ က   ြောင့်ပ်ဖစြ်ေါ 
သည်။ 

• လူငယ ်ြေ ြော်းသည် 
အြော ်း စြော်းနှင့််စြောက ြ 
က လ့်လြောလိုံ စ်ြော်းြေှု 
အြော ်းက ြောင််းြေါသည်။ 

• အြော  စြော်း ွင််းက ဆြောင်ရ 
 ်ရန ် က ပြေက နရြောြေရရိှ 
နိုံင်ပခင််းနငှ့်် စြော  ည့် ်
တ ိုံ ထူ်က ထြောင်ရန် ကင ွ
က   ်းြေတ တ ်နိုံင်ပခင််းတိုံ  
က   ြောင့်် ပဖစြ်ေါသည်။ 

• အြော ်း/ ြောနငှ့်် ပြန/်ဆ  ်
ဌြောနတ ိုံ နငှ့််ခ တိ ်ဆ ်၍ တင် 
ပြပခင််း က ဆြောင်ရ  သွ်ြော်းြေါ 
ြေည်။ 

• အြော ်း စြော်း ွင််း 
က ဖြောက် ဆြောင်ပခင ််း။ 

• စြော  ည့််တိုံ ်/ 
လူငယ ်ရိြ်သြောြေ ြော်း 
ထူက ထြောငက် ြ်းပခင််း။ 
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